
�总����

结石�图 ��
。

三
、

尿石合剂预防 � 经脯氨酸的成石作用

尿石合剂可以有效地阻断 � 经 脯 氨 酸 的成石作

用
，
而对乙醛酸

、

草酸
、

草酸钠的成石 作 用则无影

响
。

这说明阻断作用可能发生于 � 经脯氨酸代谢为乙

醛酸之前
。

在光学显微镜下可见到对照组的肾 结石多发生于

下段肾小管
，

而应用尿石合剂后少数动物的少量结石

多位于上段肾小管
。

这些分布 与肾脏中所含草酸的量

和结石形成的时间有关
。

少量草酸井且形成结石不久

时则结石沉淀于上段肾小管�’ “ ’ 。

电镜下对照组特征性

的改变为肾组织细胞大量空泡样变及坏死
，
而尿石合

剂可能有稳定溶酶体膜的作用
，
因而细胞基本正常

。

尿石合剂可以使应用 � 径脯氨酸的大鼠肾脏草酸

含量显著降低
，
�而同位素测定表明尿石合剂组动物肾

、

肺
、

心
、

血
、

尿中脉冲数高于对照组
。

我们推测
，
尿

石合剂可能使草酸或其先质以可溶的形式 由肾脏排除

而没有形成草酸钙结石
。

此外
，
尿石合剂降低大鼠血

钙与尿尿酸水平的趋势
，

对防止结石发生亦有一定意

义
。

尿石合剂可使大鼠全血浆氨基酸含量降低
。

甚至

作为结石形成阻断因子的谷氨酸
、

天冬氨酸亦然��“ ’ 。

由于尿石合剂可使 � 抒脯氨酸降低 ��
�

��
，
因而防止

了结石的发生
。

我们推测可能尿石合剂使机体合成代

谢加强
，
氨基酸进人组织中

，
从而使血中含量下降 �

也可能作用于别的环 节
，
使血浆氨基酸重新组合

。

四
、

丙氨酸预防 � 经脯氨酸成石作用

中 医 杂 志

丙氨酸可以防止乙醉酸和乙二醇所致的 草酸钙结

石发生�川
，

但尚未见有顶防 � 羚脯氨酸成 石作用的

报道
。

我们观察到丙氦酸可以预防 � 经脯氨酸的成石

作用
，
但不能防止肾积水的发生

。

与尿石合剂比较
，

二者对大鼠注射 � 经脯氨酸后血浆氨基酸水平影响曲

线截然不同
，
我们推测

，
丙氮酸与尿石合剂是通过不

同途径预防了结石的发生
。

承王永潮
、

沈绍基
、

刘忠敏副教授
，
王维民

、

王秀茹
、

李香
、

吴志奎
、

刘凤云等老师对本文的具体指导和帮助
，

特此致谢
。
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朱砂安神丸合磁朱丸治愈夜游症 �例

湖南中医学院内经教研室 熊 继 柏

龙
、 、 ，

男
， �泥岁

，

学生
。
����年就诊

。

家
一

长代诉
，

患儿每于睡梦中惊起
，
启门而出

，
跌

仆于田野荒丘
，

依然沉睡
。

甚则出走至五里之外
，
以

至跌仆受伤
。

如此迁延半载
，

每夜必有人伴睡
。

遍求

医治
，
屡药鲜效

。

见患��神态如常
，
询之曰

�

自觉心

烦耳鸣
，
夜卧而出并不知觉

，
唯多梦多惊而已

。

舌红

省黄
，
脉弦数

。

详思此症
，
为火热内扰神魂之候

。

张景岳云
� “
神

之为德
，
如光明爽朗

，
聪慧灵通之类皆是也� 魂之为

言
，
如梦寐恍惚

，
变幻游行之境皆是也

。 ”
盖神属心所

主
，
魂为肝所藏

。

今火扰于心而心烦
� 火升木亢而耳

鸣� 火热扰于心肝
，
则神失守而魂飘荡

，
于是梦寐恍

惚
，
变幻游行

。

治当清心泻火安神
，

镇肝定魂
，
予朱

砂安神丸合磁朱丸
。

处方
�

生地 ��克
，

黄连 �� 克
，

当归 �� 克
， 一

计草

��克
，

锻磁石 ��克
，
建曲 ��克

。

上六味碾末和蜜为

丸
，
外以朱砂 �克水飞为丸衣

，
丸如黄豆大

。

早晚各

吞服一次
，
每服 �� 丸

。

服完二料丸剂
，
其病竟瘤

。
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