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四君子汤对利血平化小鼠脑内

单胺介质的影响

北京市中医研究所

胡彩钦 陈祥责 李春梅 陈桂君 赵 琪

����年 ������“ ’
提出

， �一羚色按是一科
�

促营养的

物质��
����������� �����

，
而儿茶酚胺则是一种促动

物质 ����������� �����
。

它们对动物的运动与镇静
、

睡眠与觉醒
、

摄食与拒食
、

性行为
、

体温的调节等产生

一系列的功能作用
。

慢性给予利血平以耗竭中枢单胺

介质
，

可使动物产生一系列的病理改变
，

如大鼠可引

起体温低下
、

摄食量下降
、

活动减少
、

腹泻等 ‘� ’ ，
这

与中医的脾虚证有着某些类似之处
。

我们前段工作曾

观察到
，
利血平化小鼠服用四君子汤后能改善这些症

状
‘ 日’ ，

为了进一步研究四君子汤在其治疗中的作用机

理
，
我们观察了四君子汤对利血平化动物及正常动物

脑内去甲肾上腺素
、

多巴胺
、
�一经色胺及其代谢产物

�一经叼�噪乙酸含量的影响
。

一
、

材料与方法

本实验选用体重 ����� 克重的小白鼠 ��只
，

雄

雌兼用
，
分成 四组

。

��� 利血 平组
�

皮下注 射利血

平一生理 盐水 �
�

�� 毫克�公斤�天
，
同时灌服 自来水

�
�

�毫升�只�天
，

连续 �� 天 � ��� 利血平�四君子汤

组
�

皮下注射利血平一生理盐水
，

剂量同上
，
同时灌

服 ���四君子汤煎剂 �每 ���毫升含生药 �� 克� 。 �

�

毫升�只�天
，

连续 �� 天 � ��� 四君子汤组
�

皮下注射

生理盐水 �
�

�毫升�只�天
，
同时灌服四君子汤 煎 剂

，

剂量和服药时间同上
� ��� 正常动物对照组

�

皮下注

射生理盐水 �
�

�毫升�只�天
，
灌服 自来 水 �

�

�毫 升�

只�天
，
连续 �� 天

。

脑内单胺介质的测定
�

动物给药 �� 夭后
，

将动物

断头处死
，
迅速剥离出脑组织 �全脑

，
剔除小脑�

，

称

重
，
用酸化正丁醇以 ���� �����的比例加人

，
制备

匀浆 按中医研究院改良
‘毛’的 ����� 氏萤光分光光度

法 ‘ �’ 测定去甲肾上腺素和多巴胺的 含量
，
用 ������

等氏的萤光分光光度法�日’ 测 定 �
一

赶色胺及 �一经 叫噪

乙酸的含量
。

二
、

结果

�一�各组动物的表现
�

利血平化 �即利血平组� 小鼠体重下降或增贡缓

慢
、

活动减少
，

并有畏寒
、

体温下降
、

便澹等症状丧

现
。

灌服四君子汤煎剂的利血平化 �即利血平十 四君

子汤组�动物
，
体温下降有所减缓 �见表 ��

，

便派症

状也有所改善
。

四君子汤组动物实验前后与正常对照

组者比较
，
无明显变化

。

�二�各组小鼠脑内去甲肾上腺素 ����
、

多巴胺

����
、
�一羚色胺��

一���和 �一羚叫噪乙酸 ��
一�����

含量的变化
�

从表 �和附图中可以看出
，

利血平化动物脑内��
、

�� 和 �一��含量较正常动物明显下降
，

经统计学 处

理均有显著性差异 ��均��
�

����
。

如附图所示
，
以正

表 � 各组动物给药前后体温�
。

��变化的比转

鼠数 �给药前�给药后】均差 土标准误 � 道

正常对照组

四君子汤组

利血平组

利血平 � 四

君子汤组

��

��

��

��

��
。

�

��
�

�

��
�

�

��
。

�

�
�

�土 �
�

��

�
�

�士 �
�

��

一 �
�

�上�
�

��

一 �
�

�士�
�

��

��
�

��

��
�

��

��
�

���

��
�

���

︸�
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表 � 各组动物脑内单胺介质含量 �����脑重�的比较

去甲肾上腺素
均值 土标准误 �鼠数 �

多 巴 胺
均值 土标准误�鼠数�

�一经 色 胺
均值 土标准误�鼠数�

�一羚叫噪乙酸
均值 土标准误�鼠数 �

正常对照组

四君子汤组

利�位平妻�生

利血平 千 四君子汤组

���土 ��
�

�����

���士��
�

�����

���土��
�

�������

���士��
�

���凌�△

���土��
�

�����

���士��
�

�����

���土 ��
�

�������

���生凌�
�

�‘��
’

�△

���土 ������

���士������

���土 ��������

���士������么

���土�
�

�����

���土�
�

�����

���土��
�

������

���士�
�

�����

与对邺组比较 ���
�

��� ��
与对照组比较 ����

�

���� 与利血平组比较 ��。 �

��
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对� 矛封，声映

丁表示标准误
� �

与利血平组比较 ���
�

��

附图 各组脑内单胺介质含量�刀 �的比较

利血平释放 �一��的机制可能无影响
，
从而推测它对

利血平化动物脑内单胺介质的合成可能是起着促进的

作用
。

四君子汤对促进利血平化动物 �即动物脑内单胺

介质处于低水平的状态时�的单胺介质的 合成有 一定

的作用 ，
而对正常动物则不表现这一作用

。

上述结果提

示
，
四君子汤可能是由于提高利血平化动物脑内 单胺

介质的水平后
，
从而改善了利血平化造成的症状

�
或

者是山于四君子汤改善了利血平化动物机能 的 紊乱
，

如增进摄食
、

改善胃肠功能
、

提高能量代谢等
，
从而

间接地促进了脑内单胺介质的合成
。

至于它们之间的

因果关系如何
，
有待深入研究

。

常动物的三者含童均以 ���夕百计算
，
则利血平化动物的

脑���� ��
、

�� 和 �一�� 含员 分 另��为 ��
�

」士�
�

�住百
、

��
�

�士 �
�

��和 ��
�

�土 �
�

�光
。

儿茶酚胺的耗竭明显大

于 �一朴色胺的耗竭
。

喂服四君子汤的利血平化小鼠脑内单胺介质的 下

降有所减缓
，
��

、
�� 和 �一��含量与利血平组相比

较
，

有显著性的差异 ��均��
�

���
，
但 �一�� 的代谢

产物 �一���� 含量与利血平组者相比较则无显著 差异

����
�

���
。

四君子汤组小鼠脑内单胺介质 ��
、
��

、

�一��
、
�一���� 与对照组相比较均无显著性差异���

�
�

���
。

三
、

讨论

慢性利血平化动物所表现的一系列的 症 状 和 体

征
，
如 �������� 等氏

‘艺，所描述的乏力
、

胃肠达动增加
、

腹�写
、

食欲减退
、

体重下降
、

低体温和活动减少等
，
与

中医脾虚辨证如全身疲乏
、

四肤无力
、

纳差
、

便塘等

胃肠功能紊乱及交感神经功能低下
、

副交感神经功能

偏亢等一系列的指征
‘” 有着很多相似之处

。

由于利血平耗竭单胺介质的作用环节不是在于 抑

制其合成
，

而是在于促进单胺介质从其贮 存 的 囊 泡

内释放出
，

受囊饱外的单胺氧化酶的作用而失活
，
从

而降低了脑内单胺介质的含量
。

四君子汤不影响正常

动物及利血平化动物脑内 �一�� 的分解
，
即 四君子汤

组动物脑内 �一���� 的水平与正常对照组的 水 平 相

同� 利血平
一

卜四君子汤组动物脑内 �一���� 的水平与

利血平组的水平相同
。

由此推测
，
四君子汤对动物�不

论是利血平化或未经利血平处理的正常动物� 脑内的

�一��的分解代谢过程似无影响
。

四君子汤对正常小鼠脑内 ��
、
�� 和 �一��的水

平也都没有影响
� 但四君子汤却能减缓利血平化小鼠

脑内各单胺介质含量的下降
。

由于 �一���� 的水平并

不因四君子汤的给予与否而改变
，
因此

，
四君子汤对

实验所用的四君子汤煎剂由木所中药研究室提供
。

本 文

承蒙北京市结核病研究所项曼君同志指正
，
在此 一并致以谢

意
。
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小儿过敏性阴茎包皮水肿验方

山东宁阳县合山公社刘楼大队卫生所

刘 镜 斌

取山柜子 �� 克
，
打碎

，
浸泡在普通白酒�����

毫升中
，
以浸过药而为度

，

�� 分钟后即可
。

用点沸消

毒过的鸭毛蘸山扼酒
，
反复搽擦患处

。

一般快者 �天

即愈
，
慢者 �天消肿

。

治疗多例未见用药后有不良反

应和副作用
。


