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(总 91 6 ) 中 医 杂 志

故
,

应采用
“

举
”
法

、 “

敛
”
法

。

对泄 泻频作
,

泻

而不爽
,

伴有里急后重
、

腹胀 腹 痛
、

肛门热

灼
、

便脓血而恶臭者
,

则为湿热蕴结
、

气机不

利所致
,

必须应用通因通 用的 原则
,

采用下

法
,

使肠中蕴结之湿热毒滞冲扫干净
,

则不止

泻而泻止
。

另外尚须提及的是
,

对于大肠癌我们往往

采用内服与灌肠双管齐下的方法
,

使药物与癌

灶直接接触
,

更进一步发挥了药物的作用
,

从

而取得了较好的疗效
。

四
、

关于大肠瘤的分期
,

目前 大 多 按照

D uk
e s 分期法

。

即从外科切除的大肠癌标本 中

以癌肿局部浸润和经淋巴扩散范围来分期
。

由

于本组病例多是不愿手术或不能手术的病例
,

只有少部分病例作过剖腹探查
,

因此我们只能

以肛检和肠镜检测来了解病灶范围
。

在 50 例中

有 60 % 患者的病变侵犯肠腔周径在 1 / 2 以上
,

且活动性差
,

或完全固定
。

即使病变侵犯肠腔

周径在 1 / 2 以下的16 例中
,

有 5 例曾经作过剖

腹探查
,

也因广泛转移而不能切除
,

所以本组病

例大多已属晚期
。

对这些病例我们以中医中药

进行治疗
,

取得了良好疗效
,

为 目前治疗大肠

癌提供了一种治疗手段和有效的途径
。

但是我

们认为大肠癌的早期诊断
,

争取手术切除
,

仍

然是目前主要的治疗方法
。

术后如能应用中医

中药
,

以提高机体抗病能力
,

控制 残 留 的癌

肿
,

将有助于疗效的进一步提高
。
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针 灸 治 疗 阳 瘩 简 介

江苏省沙洲县人民医院针灸科 陶 正 新

笔者 10 余年来采用针灸治疗阳痊 41 例
,

效果较

为满意
。

现将治疗方法简介如下
:

一
、

临床资料

本组 4 1 例
,

年龄最大 4 4 岁
,

最小 2 5 岁
。

病程最

长 8 年
,

最短 1 个月
。

二
、

治疗方法

取穴
:

关元
、

中极
、

太溪
,

均取平补平泻手法
,

得气后留针
,

并温针灸 3 ~ 5壮
。

会阴穴用艾条温和

灸与雀啄灸交替使用
。

如阴茎勃起而不坚或遗精者减

去会阴穴
,

配刺太冲 ; 如夜寐多梦配刺大陵
。

针刺中

极时针感应向阴茎放射
。

上述方法每隔 日治疗一次
。

三
、

治疗效果

本组 41 例
,

治疗次数最多 39 次
,

最少 4 次而愈
,

以 6 、 9次为最多
,

随访已满 10 年者 3 例
,
5 年以上

者 8 例
,

疗效均巩固
。

四
、

病例介绍

蒋 只 x , 30 岁
。

患者阳痰已 8年
,

服药无效
,

于

1 9 6 8 年 3 月 7 日来我科就诊
,

采用本法治疗 9 次
,

阴

茎开始勃起
,

又继续治疗 6 次而愈
。

随访 5 年以上
,

疗

效巩固
。

五
、

体会

祖国医学认为命门火衰是本 病的主要原因
,

并与

肝肾有关
。

命门之火既藏于肾
,

而又丽于冲
、

任
、

督

三脉
,

故取关元
、

太溪益肾固本
。

会阴系冲
、

任
、

督

三脉所起
,

艾灸可以壮命门之火
,

命门火壮
,

其病自

愈
。

中极直达病所
,

标本兼治
,

故疗效较为满意
。
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