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(总 90 6 )中 医 杂 志

床疗效相近
,

而副反应以苏心丸为小
。

苏心丸

的症状有效率 68
.

27 %
,

心电图有效率 52
.

5%
。

苏心丸口服后最早起效时间 30 秒
,

多数在 5 分

钟以内
, 持续时间最短 30 分钟

,

最长 24 小时
,

平均为 8
.

36 小时
。

此药起效迅速
,

宜在心绞

痛发作时即刻服用
,

对不同类型心绞 痛 均 有

效验
。

本文探讨了苏心丸的组成中药在动物实验

中对心绞痛缓解的机理
。

文中注意到察香和蟾

酥的毒副作用
,

经动物实验研究
,

找出适宜的

剂量
,

使苏心丸在保持药物功效
,

避免毒性反

应方面
,

优于救心丸
。
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甘 温 除 热 法 治 疗 高 烧 1 例

甘肃省山丹县人民医院中医科 王 侃

患儿
:

白 “ x ,

男
,

1 2 岁
,

1 9 8 0 年 9 月 1 2 日住

西医儿科病房治疗
,
9 月 21 日请中医会诊

。

患儿以发烧 8 天
、

皮疹 3 天人院
。

人院前 8 夭
,

发烧咽痛
,

人院前 3 天可见躯干
、

皮肤发红出疹
,

高

烧抽风一次
。

入院查体
:

体温 38
.

7℃
,

脉搏 144 次 /

分
。

患儿呈急性病容
,

神清
,

双眼球结合 膜 充血 明

显
,

顶部
、

躯干
、

四肢皮肤充血
,

灯光下隐约可见针

尖样大小疹子
,

口周苍白
,

咽部
、

悬窒垂充血
、

水肿

明显
,

呈杨毒舌
。

&)l 下
、

腹股沟淋巴结肿大
,

有 触

痛
,

颈软
,

两肺呼吸音粗
,

心率 快
,

144 次 /分
,

律

齐
,

心尖闻及亚级收缩期杂音
,

腹软
,

肝脾未触及
,

肠鸣音弱
。

验血
:

血红蛋 白 7
.

9 克% ,白细胞 2。 ,
5 0 0 /

立方毫米
,

中 性 81 %
,

淋 巴 19 %
。

血 沉 8 毫 米 l/ 小

时
,

血小板计数 1的
,
0 0。/立 方 毫 米

。

出血 时 间 30

秒
,

凝血时间 4 分 30 秒 (试 管 法 )
。

检 尿
:

淡 黄
,

请
,

酸性
,

蛋 白 ( 土 )
,

自 细胞 2~ 4
。

胸 透 未

见心肺病变
。

西医诊断
:

高烧待查 , 猩红热 ; 毒血

症
。

先后 以青霉素
、

链霉素
、

红霉素
、

扑尔敏
、

A T

P
、

小儿 A P C
、

5 % 葡 萄 糖 500 毫升 十 红 霉 素

.0 2 5+ 氢化考地松 100 毫克静滴等 治 疗 4 天后
,

体

温降至 37
.

2 、 3 6
.

8℃ 之间
,

皮疹逐渐消退
、

糠屑样脱

皮开始
,

第六天后出现鼻似
、

自汗
,

热亦复燃 (体温

常在 3 7
.

8~ 38
.

9
’

G之 间 )
,

加用止血敏肌注 3天
,

中

医以热伤营血
,

投犀角地黄汤类药物两 剂
,

仍 未 取

效
,

且高烧
、

鼻帆
、

自汗似有加重
。

会诊记录
:
患儿形体瘦弱

,

素有自汗
、

食少
、

乏

力倦怠
,

易于感邪
。

现病症
:

患儿呈重病容
,

神清
,

面色浮红
,

发热重 (腋温 39
.

4℃ )唇干
,

口 渴 少 饮
,

伴有自汗不止
,

动则尤甚
,

鼻妞
,

神疲
,

纳差
,

小便

少
,

大便黄色
,

先成形
,

后稀薄
,

舌质稍红
、

少有白苔
,

脉浮虚而数
、

无力
。

辨证
:

气虚发热
。

治则
:

甘温除

热
,

宜补中益气汤加阿胶
、

黄柏治之
。

处方
:

生黄茂 15 克
,

党参 15 克
,

白术 10 克
,

生

甘草 10 克
,

当归 6 克
,

陈皮 5 克
,

升麻 6 克
,

柴胡 15

克
,

阿胶 15 克 (洋化 )
,

黄柏 6 克
。

二剂
。

水煎分三

次服下 (服 中药期间西药照常使用
,

下同 )
。

9 月 2 4 日二诊
:

患儿精神好转
,

面色 红 润
,

自

觉身热 (腋温 37
.

4℃ )
,

自汗少许
,

鼻妞止
,

仅涕中

带血
,

食欲稍增
,

口不渴
,

不欲饮
,

二便通畅
,

脉浮虚

无力
,

舌中心薄白苔
、

质稍红
。

乃为脾胃阳气始生
,

真阴 自长
。

药及病所
,

效不更方
,

宗上法继服三剂
。

9 月 2 7 日三诊
:
患儿精神大为好转

,

热退 (腋温

3 6
.

6℃ )
,

汗
、

蛆均止
,

饮食如常
,

二便通调
,

舌上薄

白苔
、

质红润
,

六脉和缓
。

血象
:

血 红 蛋 白 1 1
.

5

克% ; 白细胞 9 2 0 0 /立方毫米
,

中性 6 9%
,

淋巴细胞

2 9笋̀
,

单核细胞 2%
。

尿检
:

未见异常
。

告愈出院
。
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