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附表 草麦挥发油化学成分表
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(l ) 鉴定方法栏中 G C

一

M S 为气谱

—
质谱 联 用

,

R T 为气相色谱分析的保留时间
,

I R 为红外吸收光 谱 , ( 2 )有

标准品对照 ; <3) 峰前混有 M
十

为 加 4 的一倍半帖烯 ; (封质

谱数据同色谱峰号 巧
,

可能为异构体 , ( 5 ) 未 鉴定
。

四
、

讨论
1

.

在我们的工作中未发现毗呱咙
,

是否由于样品

来源不同或其含于未鉴定部分中
,

有待进一步探讨
。

2
.

以上工作只证明了草羡挥发油的组 成
,

这 些

成分在宽胸气雾剂中所起的作用如何
,

有待药理实验

和临床验证证实
,

以提供组方时参考
。

承中国科学院计量研究院孙守威同志代测气 谱— 质 谱

联用
,

中国医学科学院药物研究所丛浦珠同志帮助解析 图谱
,

本所乐崇熙同志代为鉴定生药
,

一并致谢
。
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针 刺 水 沟 穴 急 症 治 验 二 则

河南省焦作市人民医院针灸科 何 金 责

水沟穴
,

为督脉经穴
,

又是督与 手足 阳明 之交

会
,

为调整全身机能的要穴
,

其临床应用范围甚广
。

现举 2 例治验病案于下
。

例一
:

幕怒失音

原 x 水 ,

女
,

2 5 岁
,

服务员
。

1 9 78 年 9 月 1 4 日

因争吵恼怒
,

引起大哭
,

继而失音
,

曾在本单位卫生

所用药治疗无效后
,

乃来我科就诊
,

经针刺水沟穴
,

予中强刺激
,

大约半分钟即能发音
,

问答如常
。

按
: 《
医宗金鉴

》
谓

: “

脏
,

心脏也
,

心静则神藏
,

若七情所伤
,

则心不得静
,

而神躁扰不 宁也
” 。

因郁

抑
、

恼怒等因素
,

可使气机失于通畅
,

或气盛火炎
,

阳亢而神不宁
,

或气逆痰阻
,

清窍被蒙而致失音
。

针

刺水沟穴
,

具有开窍
、

安神
、

调畅气机的作用
,

所以

给予中强刺激一次而愈
。

例二
:
急性腰扭伤

姜 大 x ,

男
,

2 5 岁
,

工人
。

1 9 8 0 年 7 月 2 2 日
,

因抬重物时
,

腰部扭伤不能行走
,

疼痛难忍
,

当时急

来我科就诊
。

检查
:

第四
、

五腰推 正中及旁开一寸处

有明显压痛
,

不向下肢放散
。

X 线拍片检查
,

腰椎未

见异常
。

经针刺水沟穴
,

给予中强刺 激
,

留针 5 分

钟
,

患者 自觉腰痛明显减轻
,

并在第四
、

五腰推正中

及两侧拔罐一次
,

起罐后
,

再查腰部压痛己消失
,

活

动自如
。

一星期后随访
,

患者腰部未再发生疼痛
。

按
:
本病多因活动时姿势不正

,

或过度负重
,

而

损伤软组织所致
。

水沟穴具有行气 血
、

止疼痛
、

利

腰脊作用
,

所以针刺水沟穴以通督脉则立效
。
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