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“

益 气 活 血 方
”
抗 内 毒 素 休 克

作 用 的实 验 研 究

中国医学科学院基础医学研究所病理生理室

陈 祥 银 西 品 香 张 葱 邃 产 仪 昭

休克的主要病理生理变化是微循环障碍
，
重要生

命器官低灌注
。
由于微循环障碍

，
组织缺血

、

缺氧等

可能导致弥漫性血管内凝血 ����� 的 发 生
。

一 旦

��� 发生又加重休克的发展
，
造成恶性循环

。

在休克

的发病中
，

近来有人认为内毒素休克早期血液动力学

变化是由组胺介导的 “ ’ ，

而后期不可逆休克则与溶酶

体酶的大量释放及心肌抑制因子产生有关
‘
娜 ’ 。

我们

以前的工作曾表明
， “
益气活血方

”

有改善微循环
、

抗

缺氧
、

抑制肥大细胞释放组胺及抑制组胺对平滑肌的

收缩效应等作用
‘
洲

，。

本文研究
“
益气活血方

”

对 内毒

素休克动物血压
、
死亡率

、
���生化指标及溶酶 体酶

的影响
，
以探讨该方抗休克的可能作用环节

。

材 料 和 方 法

一
、

药物及试剂
�

“
益气活血方

卜系首都医院制作
，
供静脉注射用

，

由丹参 ��克
，
当归 �克

，
黄蔑 �� 克

，
益母草 �克

，

川弯 �克组成
，
含 邹 克生药八�毫升切

。

用药剂量
�

大白鼠按 �
�

�克���� 克体重静脉注人， 家兔按 �
�

�

克�公斤体重静脉注人
。

考马辛亮兰���� ��
。 。 尔�“ 化

��������� ���� � ����
，
�����分装

，
酚酞葡萄糖醛

普 �钠� 〔��������������� ����������� �母��
�

�〕
�
�。�

��
�

��
��

，

分子量 ���
�

��
，
�主���厂出品

。

二
、

小白鼠内毒素中毒
，

取 ��‘ �� 克小鼠
，
按 ��� 微克��� 克体重静脉注

人大肠杆菌内毒素
，
注射后 ���小时

，
小鼠 出 现倦

意
、

委靡
、

排出稀便
，

进而出现呼 吸 困 难
、

青 紫
，

��男左右动物于�� 小时内死亡
。

三
，

家兔内毒素休克
�

取 �
�

���
�

�公斤雄性白色家兔
，
以戊巴比 妥 钠

�� 。 毫克�公斤�静注麻醉
，
颈动脉擂管侧血压

。

静脉

注大肠杆菌内毒素 �毫克�公斤体重
，
注后即 刻 血压

下降至����� 毫米汞柱
， �小时死亡率达 ����

。

四
、
���生化指标的测定

�

�
�

优球蛋白溶解试验
�

血浆经草酸钠杭 凝
，
以

�
�

�� ��� 分离优球蛋白
，
加巴比妥钠醋酸盐缓冲液

溶解之
，
再加人凝血酶

，
置于 ��� �水浴

，
观 察凝块

消退时间
，
即优球蛋白溶解时间

。

�
�

纤维蛋白原定量测定
�

以 ��
�

��亚硫 酸钠将

血浆沉淀
，
分离纤维蛋白原

，
加生理盐水溶解

，
以考

马辛亮兰法���定量侧定
。

该方法简便
、

迅速且敏感
。

�
�

复钙时间测定
�

于 �毫升试 管 中
，
加混合血

浆 。 �

�毫升
，
燕馏水 �或益气活血方��

�

�毫升
，

��℃

温育 �� 分钟后加 ���� ����
� ，

观察各管凝固时间
。

�
�

凝血酶时间测定
�

于 �毫升试管 中
，
加 血浆

�
�

�毫升
，
蒸馏水 �或益气活血方� �

�

�毫 升
，
��℃

温育 �� 分钟后加凝血酶 。 �

�毫升
，
观察凝块出 现 时

间
。

五
、

血浆溶酶体酶�介葡萄糖醛酸普 酶 �户
�������������

，
以下简称务��活力侧定

‘ 。一，‘��

�
�

试剂配制
� 。 �

�� 醋 酸 钠缓冲液
， �� �

�

�，

。 �

�� �酚酞葡荀糖醛昔 �钠�� �毫克�毫升酚酞标准

品
，
稀释成 ��� 微克�毫升备用

。

�
�

酶液
�

取抗凝血
，
离心分离血浆

，
备用

。

�
�

测定步骤
�
��� 于反应管中加 �

�

��醋酸钠

缓冲液 ���毫升
，

酶液 ���毫升及 �
�

�� � 酚酞葡萄

糖醛昔 �钠� �
�

�毫升， �����℃水洛中温育 �� 小时 ，

���加�
�

�� ���� 么�毫升
，
终止反应并成色

� ���

用 ��型分光光度计比色
，
波长 ��� 毫微米

�
��� 对照

管加酶及底物
，
温育前加 ���� 灭活酶

，

标 准 管 只

加缓冲液及酚酞 ��微克
。

户�活力以每毫升血浆每小时产生酚酞微 克数表

示 �即酚酸微克�毫升�小时�
。

实 验 结 果

‘
益气活血方

”
对内毒素中毒小 鼠 的 保 护 作
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用
�

实验用小白鼠 �� 只
，
随机分为两 组

。

对 照组小

鼠尾静脉注内毒素 ����微克���克体重�，
“
益 气 活

血方
”
组小鼠注内毒素后

」

���� 分钟
，
从尾静 脉 再注

入
“

益气活血方
” 。 �

�毫升
，
观察 �� 小时内两组动物死

亡数
。

共做两批实验
。

第一批实验
，
对照组死亡 ����� 只

， “
益 气 活血

方
”
组死亡哪��只

� 第二批实验
，
前者死亡 ����只

，

后者死亡 ����只
。
两批实验总计

，
对照组死亡�����只

���
�

���
， “
益气活血方

”
组死 亡 ����� 只 ���

�

���
。

‘

经 万�

检验
，
两组死亡率有显著 性 差 异 ����

�

���
，

提示
“
益气活血方

”

对小鼠内毒素中毒 有 明 显 保护作

用
。

二
、 “
益气活血方

”

对血浆纤维蛋白原含量及优球

蛋白溶解时间的影响
�

取实验用大白鼠 �� 只
，
体重 ������� 克

，
随机

配对进行实验
。

测定注
“
益气活血方

”

后 �� 分钟 及 ��

分钟血浆纤维蛋白原含量及优球蛋白溶解时间
。
由表

�可见
，
与对照组比较

， “
益气活血方

”
组在注药后 ��

分钟及 �� 分钟时
，
血浆纤维蛋白原含量明 显 降低

，

优球蛋白溶解时间明显缩短 �即纤溶活力明显增强�
。

量
“
益气活血方、 对照组则以生理盐水代替

。
两组动

物均做颈动脉插管
，
连续记录血压

。

并于 注 内 毒 素

前及注后 �
、
�

、
�

、
�小时分别采血

，
分离血 浆

，
测

君
一�活力

，
结果如下

。

�
�

血压变化
�

从表 �可见
，
对照组注内毒 素后

即刻血压急剧下降至 ����� 毫米汞柱
，
随后代 偿回

升
，
之后又逐渐下降

，
直至

“
了

。

本组 �只动物 均 在

�小时内死亡� “
益气活血方

”
组注内毒素后 即 刻

，
�

只动物中有 �只血压没有明显下降
，
另外 �只下 降程

度也不及对照组
，
随后血压很快回升

，
并在较长时间

内维持于较高水平
，
与对照组比较

，

从注内毒素后 ��

分钟到 ��� 分钟均有显著差别
。

可见
， “

益气活血方
”

可明显减弱内毒素所致的血压下降
。

表 � “
益气活血方

”
对内毒素休克家兔血压

的影响 �毫米汞柱�

时 间
�
均值�

漂藻氮
物数�

“
益气活血方

”
组

均值土标准误�动物数�

表 �
“

益气活血方
”
对血浆纤维蛋白原含量

及优球蛋白溶解时间的影响

纤维蛋白原�毫克�� 优球蛋白溶解时间 �分�

对照组
“
益气活

血方
”
组 对照组

“
益气活

血方

间

��分钟

��分钟

���士 ��
。

� ���土��
。

���土��
�

�

���土��
。

��

���士��
�

��� ���土��
��

���士��
�

��令

���土��
。

���

� 分钟
� 分钟

�� 分钟

�� 分钟

�� 分钟

�� 分钟

��� 分钟

��� 分钟

��� 分钟

���
‘

分钟

��� 分钟

��� 分钟
��� 分钟
��� 分钟

工��土�
�

� ���

��土�
�

� ���

��土 �
�

� ���

��士�
�

� ���

��土�
。

� ���

��土�
�

� ���

��土�
�

� ���

��士�
。
� ���

��土�
�

� ���

��土�
�

� ���

��士��
。

����

��士��
‘

����

� ���

���士 �
�

� ���

��土 ��
一

�����

���士��
�

����

���士��
�

����

��土�
�

� �����

��土了
�

� �����

���士�
�

� ���，� �

�名士��
�

�����

���士�
�

� ������

��士��
�

����

��士�
�

� �����

��士��
�

����

��士 ��
�

胜���

� ���

时时时时小小小小

�
����一�

〔注口表内数字均为 �只动物的测定值 �均值土标准误�

与对照组比较 ���
�

��， ��
与对照组比较 ���

�

��

三
、 “
益气活血方

”
对复钙时间及凝血酶时间的影

响
�

加蒸馏水的 �只试管复钙时间为 �
�

� 士 。 �

� 分 钟

�均值土标准误�
，
加

“
益气活血方

”
的 �只试管复钙时

间明显延长
，
均��� 分钟� 加蒸馏水的 � 只试管凝血

酶时间为 ��
�

�土�
�

�秒
，
加

“
益气活血方

”
的 �只试管

凝血酶时间亦明显延长
，

均��分钟
。

加
“
益 气 活 血

方
”
的试管出现血浆长期不凝

。

四
、 “
益气活血方

”
对内毒素休克家免血 压 及 刀

一�

活力变化的影响
�

实验用白色雄性家兔
，
体重 �

�

���
�

� 公 斤
，
共

�� 只
，
随机分为两组

。 “
益气活血方

”
组耳静脉 注

“
益

气活血方
”
后 �� 分钟注内毒素

，
以后每隔半小时注半

与对照组比较 ���
�

��� 林 与对照组比较 ��。 �

��
�

�� 与对照组比较 ���
�

���

�
�

血桨 刀一活力变化
�

见表 �
。
对照组注内毒素

后 �� 分钟
，
刀一�活力无明显变化

，
注后 �小时消

‘ �活

力明显增高 ����
�

����
，
注后 �、 �小时达 高 峰�

表 �
“
益气活血方

”
对内毒素休克家兔血浆

户�活力�酚酸微克�毫升�小时�的影响

叶 。 � 对 照 组
‘例 �均值土标准误�动物数��

均 “
益气活血方

”
组

值土标准误�动物数�

��
�

��土 �
�

�� ���

��
�

��士�
�

�� ���

��
�

��土�
�

�� ���

��
�

��土�
�

�� ���

��
�

�� ���

��
�

��土 �
。
�� ���

��
。

��土�
�

�� ���

��
。

��土�
。

�� ���

��
�

��土�
。

�� ���

��
�

��土�
。

�� ���



‘ 帕
‘ �街触，

山

舞气括血勿钾组严套法力与时瘾组比较羌明显变化
。

提

杀在本实脸条件下
， “
益气法血方

”
对洛酶你醚充明显

彩响
。

讨 论

木文以�毫克�公斤体重大肠籽菌内毒寮静脉注

人可形成家兔内毒素休克模型
、
注内毒素后即刻

，
动

脉压急初卞降�经短暂回升
，

随后又渐进性下降至动

物充亡
。 ‘
益气活血方

奴

事先给争
，

姗可明显抑制内毒

素所致的血压下降
，

井使血压在一段时间内维持于较

裔水平
。

这是很有兴趣的现象
。 “
益气活血方

”
通过什

么遮径影响血压呢�这是个十分复杂的何题
。

如所周

知
，
在休克发病中体液因子是十分重要的

。

组按就是

其中之一
，

曾被认为是
“

休克毒素
”
������ ������

。

近来有人认为内毒素休克早期血液动力学变化 是由组

映介导的
，

何时组脸还长时闻地影响着心血管功能哟
。

秘们以徽的工作曾表明
， “
益气活血方

” �

可抑制肥大细

胞释放缘艘询
、

抑制缺氧所致的肺组脸增高���
，
体外

实验还表明
， “
益气活血方

”
可抑制组氨酸脱袭酶 �组

胺合成酶笋幻
，
同时还表明

， “
益气活血方

”

可抑 制组

胺的某些效应 �如抑制组胺对肠道平滑肌的收缩及抑

制组脸并高肺动脉压等�
‘ ’ “ ，。

所以设 想
， “
益 气活血

方
方

可能通过影响组胺生成
、

释放或阻断组胺
、

效 应等

环节，
从而减弱内毒素所致的血压下降

。
这个设想还

有待探讨
。

侧定了内毒素休克过程中血浆刀馆 活力的动悉变

化
，

发现注内毒素后 �小时刀一 活力明显增 高
， ��

�小时达高峰
。
我们在大鼠及犬的内毒素 休克模犁上

也得瓤绳似的结果
。

这些资料与国外报道的资料类似

山�，。 “
益气活血方

劝
事先给予

，

未发现对该酶括力有

明显影响
。

尽管在 �小时
，
刀
一�活力似有减少趋 势

，

但统计学无意义
。

内毒素休克常常引起 ���发生
，
而���发 生又使

微循球降碍加剧
，
便休克加重

、
造成恶性循坏

。

所以

积极防治 ���对午休克具有意义
。

众所周知
，
企常机

体纤维蛋白溶解和杭溶解处于动态乎衡之中
，
即纤维

蛋白不断产生和清除
。
但在病理情况下

，
动悉千衡失

调
，

在病理过程的不同阶段
，
出现高凝与出血

。

许多

研究表明， 感染
、

创伤
、

休克等应激时
，

血浆纤维蛋

白原急剧增加
，
甚至可达 ����毫克�

，
促 使 ��� 形

成
，
并对血液流变学产全严重影响

。

本实 验 结果表

明
， ‘
益气活血方

”

可增强纤溶活力并降低 血 浆 纤 维

蛋白原含量
、

延长凝血酶时间等
，

这些资料与国内有

关报道类似��’
·

川
。
设想

， 召
益气活血方

”
可能通过上迷

作用及增加 ����含量
、

抑制血小板聚集
、

改善微循

环
，
起到

“
活血化密

万
作用

，

而对休克及 ���产生有益

的作用
。
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《辽 宁 中 医 杂 志》 征 订 启 事

《 辽宁中医杂志
》 由辽宁中医学院和中华全国中医

学命堪宁牙舍主办
。
本刊是体现中医特色

，
报道中医

药及中医现代化新成果的综合性月刊
。

多年来深受广

大读者本迎
。

一九八三年本刊将增加 内容
，

提 高 质

量
，
改进版面

，
扩大发行

。

本刊辞有中医基础理论研究
、

临床报道
、

名老中

医医魏
、

医话
、

古典医籍论述
、

针灸
、

气功
、

自学辅

导及用现代科学方法研究中医药学等十多种栏目
。

内

容丰富
，
可供广大中医药人员在医疗

、

教学
、

科研中

学习参考
，

也可供中医爱好者阅读
，

欢迎广大读者订

阅
。

本刊定价 �
�

�� 元
，
全年 �

�

�� 元
。

本刊国内代号

�一�孔 每月 �� 日出版
，
请尽侠到当地邮局 �所�办

理订阅手续
。

编辑部地址
�

沈阳市北陵
。


