
�

怜
，
�总路�

嘴旧号裸

韶号考香奋必

雾苔裸 犷了蹂
素 仁二习素 草�吧， 巢
杂概拼必 杂哥姗必

盅小巾的击

谨必

忆章次公先生的教学方法
，

章次公先生非但是当代 学验俱富的著名老中医
，

商豆是�位杰出的中医教学主作者
。

他的教学方法
，

灵活多释
，

兹将他生前在上海国医学院讲授药物
、

时

病
，
杂病和指导实习的多种方法简迷姿口下

。

章先生讲授药物
，

不像当时其他医校教师用现成

的本章作教本
，

而是 自编讲义
。

把每一味药 �植物�

都分为原植物
、

产地
、

人药部分
、

性味
、

主治
、

近世

应用
、

饱翻
、
用氢 著名 方剂

、

前代记载
、

近人研

究
、

东人之说等项详述
� 最后为他 自己的编者按

，
着

重说明该药的应用方法和自己的使用经验
。

有时他指

定一二味药
， �

叫同学按他编写的模式
，
试编讲义

。

他

用这种方祛
，

使同学广泛涉猎
，

开拓眼界
，
并锻炼写

作能力
。

先生讲授时病
，

杂病
，
重视实践经验

，
不是从书

本到书本
。

所编时病
、

杂病讲义
，

一 面选 评古今医

案
，

如
“
湿温古今医案选评

”
等

，
一面常将自己所治

，

以及同一患者复经 其他医生所治 医案
，
一并 编入

。

例如
“
记夏玉峰先生女公子湿温案

” ，
患者湿温缠 绵

不已
，

先生前后诊治十四次
，

又经丁
‘
济万

、

陆仲安
、

徐尧功
、

马介梅
、

徐衡之
、

华实孚等先后诊治一至四

次
，
这许多

一

医生的医案
，
竟一张不缺

，

全部编入
。

讲

授时
，
他把白己和其他医生的医案

，
根据学理

，
实事

求是的详细研讨
，

使同学汲取其成功和失败的经验
。

先生自己的医案
，
患者药后有效的固然编人

，
如

“
乡何治验录

”

辱� 治疗无 效的也毫 不掩饰
，
全案编

入
。

如
“
刘宝善痉病失效案

” ， “

钱鼎乃祖母 湿温病失

效案
” ， “

戚楚卿黄疽失效案
”
等

，

跟伺学一 同研讨失

效原因
，
引为鉴戒

。

先生不用注入式教学法
，
有时选录了自己和其他

医生的医案
，

纯由同学自己辨析
。

如
“
记广东 陈姓妇

人腹痰案
” ，
患者先由夏应堂

、

吕鞠屏诊治
，
后先生

与曹颖甫
一

同诊
，�

先生对夏
、
吕医案不 加评鹭

，
仅谓

“
今译录前后诸方

，
不赞一辞

，
其是非得失

，

读者自

能辨之
” 。
医案之后

，
有时还提了问题

，
如

“
纪成元胃

痛治脸案
” ，

就提了七个问题
，
供同学独立思考

。

先生指导实习
，
收集了不少同学的试脸医案

，
编

印
“
实习观净集

” 。

序言谓
� “

就诸同学硫方定药有与

鄙见抵悟者
， ·

表而出之
，

亦切磋之微意气 除对同学

的辨证用药仔细的指出差误外
，
并对案语中欠妥的字

句
，

都加以修改
，

这对同学业务和写作水平的提高都

有很大帮助
。 �

先生在三十年代
，
用这种灵活的教学方法

，

是难

能可贵的
�
时至今 日

，
还有一定的参考价值

。

江苏无锡张径人民医院中医科 孙砚孚

黄苔辨证一隅

读您升 ����年第 �期
“
黄苔不 能一概从 热论治

”

的报道
，

浪有启发
。

一般说来
，
黄苔主里证

、

热证
，

外感病见此
，

为表邪已 罢
，

热邪人里 之征
。

黄厚而

千
，
为湿热来除而气

’

津已亏 � 黄厚 而腻
， �

为湿热挟

杂
，

或有食滞
。
治之大法

，
不外热 者清之

，

温者燥

之
、

利之
，
佐以芳化

，
叶天士首创辛并苦降之法

，
甚

为合拍
，
此言其常

。

但在临床实践中亦有异于此者
，

兹举病案一则以证之
。

张 “ � ，
男

，
�� 岁

，
新疆某单位职工

。
于 �仑��

年 �月榷病
，
先后经当地医院作肝功

、

超声波
、

胆囊

造影等检查
，
证实为慢性胆囊炎

，

排除胆结石
。

曾迭

进清热燥湿
，
疏奸利胆之中药及各种抗菌素

、

利福平

等西药
，
住院半年之久

，
病无进退

。

于 ���� 年 �月

吕日回到宗乡
，

翌 日求余往诊
。

证见
�

苔黄而腻
，
舌

质胖大
，
边缘有齿痕

，
舌尖赤

，
脉濡细

，
胁下时有灼

热及隐痛感 �从无剧痛�
，
喜按

，
甚则放射至肩背

，

食油腻其痛稍增
，
且持续

�

时 间延长
，

双下肢 肌肤紧

张
，
困乏无力

，

小便时黄
，
大便时燥

。

据此辨证为
�

肝经湿热
，

疏泄无权
，
中焦升降失司

，
拟清热燥湿

，

疏肝解郁
，
理气化浊

，
辛开苦降之法

，
治约二月而诸

证不减
。

余细度之
，
固守此法

，
终难获效

。

若舍热而

从湿治
，

先投以温燥之品
，
待其湿尽或化燥之际

，

再

请其热
，

或可冀效
。

遂改拟附子理中汤重加辛燥化湿

之品
。
方用

�

附片�� 克 �久煎�
，

党参
、

苍术
、

白

术
、

佩兰叶各 �� 克
，

千姜
、

草果 �去皮�各 招克
，

丁香
、

吴英
、

肉桂各 �克
，
茵陈

、

滑石各 �� 克
，
胡

椒
、

甘草各 �克
，
水煎

，

嘱以少量频服为宜
。

尽剂而

证情如故
，
守方又连进 �剂

，
仍无一效

。

余思湿性粘

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1982．01．041



����年第 �期

滞
，
又兼久病湿邪深人

，
非大剂不能为功

，
后加附片

为�� 克 �久煎�， 干姜
、

草果 �去 皮�各为 �� 克
，

苍术为 �。 克
，
去党参

，
余药同前

，
迭进 �剂

，
黄厚

之苔方退
，
困乏无力亦除

。

方喜转机初萌
，
适遇其友

邀往成都检查
，
仍诊为慢性胆囊炎

， ·

劝其手术
，
患者

不允
，
归途索得一方

，
为四逆散去白芍合三香汤加自

术
、

大青叶各 ��克
，
嘱服 功 剂

。

一剂未尽而黄厚之

苔又满布于舌
，
食欲减退

，
胁痛略增

。

余告以续服前

方
，
尽 �剂而黄厚之苔又减

，
食欲转佳

，
惟舌根之苔

仍厚
，

舌缘有溃破点疼痛
，
大便燥结

，
小傀清长

。

此

因屡进温燥之大剂
，
湿退阳复

，
略有化热之证

。

乃于

原方中去吴英
、

丁香
、

肉桂
、

胡椒等辛烈燥脾之品
，

余药略减其制
，

并加连翘
、

半枝莲
、

土鳖虫
、

桃仁
、

郁李仁等清上消疲
，
润肠通便之品

，

续服 �剂
，

苔转

薄白
，
除胁间偶觉微痛外

，
余证已廖

。

停药观察 �� 余

日未见异常
，

患者索方回疆调理
，
乃以益气扶正

、

健

脾除湿
，
和琉肝理气

、

活血消疲之方
，
分别为散

，
回原

单位
，
酌情服用

。

四川省蓬溪县新胜公社卫生院 李 度

�总 ���
�

��

关于
“
中心黑舌苔治验

”

的重复验证

笔者参照 《
中医杂志

》 ���� 年第 �期报 道 的袁玉

梅同志
“
中心黑舌苔治验 �例报告

”
一文

，

先后治疗各

种原因引起的中心黑舌苔 �例 �肝脓肿 �例
、

急性胆

囊炎 �例
、

阑尾脓肿 �例及 急性黄疽 型肝炎 �例�
，

其中男 �例
，

女 �例
，
年龄 ����� 岁

，

黑苔出现最长

者 �个月
，

最短者 �� 天
。

经治疗黑苔 均在 短期内迅

速消退
，
伴随症状也随之改善

。

现举例介绍如下
�

孟 火 义 ，
男

，
�� 岁

。
因发热

、

肝大
，
右胁痛

，
舌

中心黑苔
，
经超声波检查发现肝右叶有一 �“ �厘米之

液平
，
诊断为阿米巴肝脓肿

。

经灭滴灵
、

土霉素及多

种维生素治疗 半月
，

肝脏 缩小
，
液平消失

。

但仍低

热
、

乏力
、
�习苦咽干

，

渴喜冷饮
，

食而无味
，
大便干

燥
，

小便短少
，
舌质红绛

，
舌苔黄 燥而中 心伴有黑

苔
。

辨证为邪热郁积
，

久至化火伤阴
� 治以清热解毒

滋阴
。

遂投茵陈篙 汤合益胃 汤增损
。
处方

�

茵陈 ��

克
，

生大黄 �克
， 、

柜 子 拍 克
，
沙参 �� 克

，

麦冬 ��

克
，
玉竹 了。 克

，

生地 招 克
，
廿草 �克

，
白芍 �� 克

，

黄仗 ��克
，
党参 功 克

，
泽兰 �� 克

，

丹参 加 克
。

经

服 楼剂后热退
，
口苦咽干减轻

，

黑苔部分消退
，

再服 �

齐�
，
黑苔全部退净

。

湖北省监利县米河公社卫生院李庙卫生所

吴秋芳 常亚平

抄袭之书不宜介绍

编辑同志
�

读您到 ����年第 �期载
“
介绍中医治

疗急危病症的
《
疹症个书

》 ”
的报道

，
深受教益

。

但觉
《
疹症全书

》
�以下简称

《
全书

》 �的内容
，
是摘抄

《
痞胀

玉衡
》
的 �以下简称

‘
玉衡习

，

介绍引论欠妥
。
兹从四

个方面谈谈个人的看法
�

一
、

理论方面
� 《
全书

》
的

“
疹原大略第一

”
即《
玉

衡
》 的

“
莎原论

”
内容

，
将原文开首

“
疹症

”
二字改为

“
其

疹
”
二字

，

移置于本句文字 之后作
“
其疹 从秽 气发者

多
” 。 ‘ 全书》

的
“
痴无补法第二

”
即

《 玉衡 》
的

“
疹有实而

无虚辨
”
内容加以删节的

。 《 全书
》
的

“
分经络第三

”
即

《
玉衡

》
的

“
治疹毒分经络

”
内容而增加部分理论的

。

对

照两书的理论内容
，

除部分是
《
全书

》
增加的外

，
其余可

以说是抄袭
《
玉衡

》
的

，

而且还删掉了不少有益的章节
。

二
、

病例方面
� 《
全书》 的

“
绞肠疹

”
治例三则

，
即

《
玉衡 》 的

“
绞肠疹

”
治验四案中的草案

。 《
全书

》
采取了

册�节
、

改医案名及改方剂名称的方法
，

也属变相的抄

袭
。

其中的
“
落弓疹

”
治例二则

，
即《 玉衡

》 的
“

落弓疹
”

治验案
，
同样是采取了上述卑劣手法

。

对照两书的治

例内容
，

���以上是相同的
。 �

三
、

方药方面
� 《
全书》 的

“
疹分症治第十四

”
所介

绍的方药
，
实际是

《
玉衡

》 的
“
玉衡备用要方

”
内容而易

其方名的
。

例如
� 《
全书

》
的金八方

，
其金一方即

《
玉

衡
》
的防风散疹汤

，
金二方即薄荷汤

，
金三方即紫苏

厚朴汤
，

金四方即霍 香汤加 延胡索
，

金五方 即荆芥

汤
，

金六方即清凉至宝饮
，
金七方即阿魏丸

，

金八方

即沉香丸…… 。

限于篇幅
，
不多赘引

。

对照两书所出的方药
， 《 玉衡

》
共出 ��方

，
其中

除陈香丸
、

牛黄八宝丹
、

失笑散三方
， 《

全书》 仍沿用

其方名
，
而不纳入 于所谓 六十四 卦或八音 分纪方名

外
，
余皆易共方名 �如竹六方药

、

土六方药
、

木一方

药
、

革二方药等�的方药内容
，
也是

《
玉衡

》
治验病例

选用的方药
。

四
、

列行年代
� 《
莎胀玉衡

》 初 刊于清
·

康熙 ��

年 ������
， 《
疹症全书

》
出版于康熙 �� 年 �见上海千

顷堂书局版 原序�， 而实 际现 存最 早 的为 嘉庆 �年

������刊本
，
编刊年代显然晚千

《 玉衡
》 。

综合上述分析对照
，

说明两书内容相同不是偶然

的巧合
，

而是
《 全书

》
抄袭

《
玉衡

》 的实据
。

其实
，
近代

名医谢观早已指出
� 、 全书

》 “
实窃

《
痞胀玉衡

》 ”
�见

《
中

国医学大辞典 》 �
。

为此我 认为 值 得介绍 推广的应是
《
疹胀玉衡

》 ，
对

《 疹症全书》 这类抄袭之作
，
不宜如此

报道
。

广西中医药研究所 黄贤忠


