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变的观察

本组中有 �� 例搪尿病患者
，
在中药治疗前

后分别对甲皱微循环和血液流变学指标的改变

进行了对比观察
。

结果表明
，

治疗后甲皱微循

环检查好转 �例
，
无改变 �例

，
皮肤出现出血点

�例「全血比粘度
、

血浆比粘度
、

红细胞压积

和血沉等治疗前后均未见显著改变
。
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认为

，

糖尿病时红细胞聚集
，

血小板
、

血浆或红细胞本身的改变会导致血液

高粘滞症候的出现
。

������
‘ “ ’
的工作说 明

，
糖

尿病时静脉血流窟滞主要由三个方面的因素造

成
，

即血管的病理生理功能改变
、

红细胞聚集

和全血粘度增高
。

于 ���一 ‘
秒的切速下

，

正常

人的全血粘度为 �
�

�厘 泊 ����
，

糖尿病患者

为 �
�

�厘泊
，
切速为 ��一 ’

秒时正常人和糖尿病

人的全血粘度分别为 �
�

�和 �
�

�厘泊
�
而切速

为 �
�

��一 ’
秒时则分别为 ��

�

�和 ��
�

�厘 泊
，

差别十分显著
。

我们的结果也说明糖尿病人血

液流变学有改变
，

与文献所载一致
。

本文结果表明
，

糖尿病人全血粘度升高
，

旋转粘度计侧定比玻璃毛细管粘度计测定更为

明显
。

男性患者的血浆比粘度与正常人者无显

著差别
，

而在女性患者则见明显升高
。

糖尿病

患者的红细胞电泳时间较正常人高
，

经统计学

处理也有明显差别
。

甲皱微循环改变在糖尿病

人中占 ��
�

��
， �

多为轻度改变
。
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本组病例临床以阴虚型为最多
，
占��

�

��

�������
，

其血液粘度和微循环的改变也较 其

他型明显
。

本文统计结果
，

阴虚型患者有血液

粘度和微循环异常改变者占 ��
�

�� �������
，

其中有二项以上异常者占 ��
�

�� �������
。

舌

象方面以见暗紫舌者最多
，
占 ��

，

�� ��������

暗红舌次之
，

占��
�

�� �������
。

血液粘度和

微循环检查异常者暗紫舌较暗红舌为多
，
女性

较男性为多
。

有人曾用活血化癖药物治疗糖尿病取得较

好疗效
‘了’ 。

本组病例用中药汤剂及片剂
‘ “ ’
治疗

后
，

对血液粘度的变化不明显
，

对微循环障碍

也仅少数病人有改善
，
是否与治疗中考虑养阴

清热补气较多
，

而应用活血化寮药较少有关
，

尚待进一步的研究
。
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针 刺 治 疗 腹 股 沟 淋 巴 结 炎

江苏省沙洲县人民医院针灸科 陶 正 新

腹股沟琳巴结炎
，
俗称横建

。

�� 余年来
，
笔者均 每隔 ���� 分钟重复一次

，
直至疼痛消失

，
肿块缩小

采用针刺治疗
，
疗效较好

。
现将 �� 例 初步小结如下

� �一般半小时左右�
。

必要时第 �天可重复上述治法
。

一
、

临床资料
�

本组男性��例
，
女性 �� 例

。

年 腹股沟淋巴结炎
，
多由于湿热之邪结聚或气血阻滞经

龄最大 �� 岁
，
最小�� 岁

。
病程 �夭者 �� 例

，
�夭者 络所致

，
故有肿痛

。
部位属脾经

，
因此取该经公孙

、

太

�� 例
， �天者 �例

。

白以清热利湿
、

理气活血
，

用缪刺法
，
并配以按摸患

二
、

治疗方法
�

取公孙
、

太白穴
，
均取健侧

。

患者 处与屈伸患肢
，
以助疗效

。

仰卧或仰坐
，
上穴分别进针得气

、

留针
。

然后向简一 三
、

疗效现察
�

本法对早期患者有一定疗效
。 ��

方向再捻转得气
，
同时嘱患者按康患处并屈伸患肢

，
例中

，
治 �次而愈者 �� 例

，
治 �次而愈者 �例

。
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