
,
7 2

·

(总 7 2 )

虚证生理状态的观察(7)
。

从本实验看到动物致虚后
,

随着虚弱症状的出现
,

体表发光强度均显著降低
,

并随

着虚证动物虚弱的程度
,

其发光强度变化也 发生相应

改变
。

给服生大黄致虚
、

饥饿致虚及失血致虚的家兔

模型
,

其体表冷光信息均有其不同的变化规律
。

服生

大黄纽和饥饿组家兔形成虚证的时间较长
,

其发光强

度发生变化的过程也缓慢 , 而失血组致虚过程急促
,

则体表发光变化也迅速
。

从而认为
,

机体体表冷光信

息的强度变化可以反映机体内部的某些虚实状况
,

体

表冷光是反映机体某些虚证的一种信息
。

测量体表冷

光具有快速
、

无损伤的特点
,

为研究祖国医学虚证理

论及辅助临床诊断提供了一个新 的客观方法
。

三
、

机体虚证是十分复杂的
,

气
、

血
、

阴
、

阳以

及各脏腑间的虚衰也是互相联系 的
,

如 祖 国 医学中
“

内伤脾胃
,

’

百病皆生
” 、 “

气为血帅
,

血为气母
”

… …

等论述很多
。

因而
,

虚证动物模型虽是研究虚证的一

个重要手段
,

但虚证动物模型与人体因疾病而形成的

虚证还有一定跪离
。

如何进一步制作与人体虚证更相

似的动物模型
,

还需我们继续深入探讨
。
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黄茵桂 枝 五 物 汤 加 减 治疗 雷诺 氏症 2 例

安徽蚌埠医学院附属医院中医科 金 学 仁

雷诺氏症是血管神经功能紊乱引起的肢端小动脉

痉挛性疾病
。

18 6 2 年 R ay an
u d 氏首先报道

。

多见于

女性患者
。

笔者用黄茂桂枝五物汤加减治疗该症患者

2 例
,

现介绍如下
:

例一
:
金 欠 x ,

女
,

22 岁
,

工人
。

19 7 6 年 2 月

5 日初诊
。

患者一个月前
,

因用凉水洗衣服
,

突然发现双手

苍白渐即转为青紫
,

发冷伴有麻木刺疼感
,

间歇性发

作
,

每次可达数小时
,

每需双手放人温水中方能缓解
。

经我院西医外科诊断为雷诺氏症
。

曾使用妥拉苏林
、

烟酸
、

消炎痛等效果不佳
,

乃改用中药治疗
。

症如上

述
,

舌质淡红
、

苔 白偏厚
,

脉弦紧
。

以黄茂桂枝五物

扬加减
,

处方
:

黄茂 6 0 克
,

.

桂枝 9 克
,

白芍 9 克
,

生姜二片
,

红花 9 克
,

桃仁 9 克
,

地龙 15 克
。

每 日一剂
,

水煎

服
。

上方连服二十剂
,

上述症状已全部消失
。

原方又

服二十荆
,

病状未见复发
。

例二
:
郎 火 x ,

女
,

2 8 岁
,

农民
。

1 9 78 年 4 月

8 日初诊
。

患者发现四肢末端对称性苍白
,

渐见暗紫
,

忽冷

忽热伴麻疼感
,

二年多呈间歇性发作
,

以上肢为重
, 、

下肢较轻
,

寒冷季节发作频繁
,

症状加重
。

天暖时发

作稀少
,

情绪稍为激动亦可引起发作
。

双手背皮肤略

增厚
,

指甲灰裂变形
,

指垫消瘦
,

右手中指有紫黑色
、

黄豆大小溃疡
。

追问既往
,

乃知经常在寒冷的天气下

冷水干活
。

经多方就诊
,

诊为雷诺氏症
,

曾用 多种扩

血管药以及强的松
、

保泰松
、

消炎痛等效果均不理想
,

乃改用中药治疗
。

症如上述
,

舌质红
、

苔黄白偏厚
,

脉弦数
。

以黄茂桂枝五物汤加减
,

处方
:

黄茂 60 克
,

桂枝 9 克
,

白芍 9 克
,

桃仁 9 克
,

红花 9 克
,

生地 15 克
,

银花 6 0 克
,

丹皮 9 克
。

征 日

一剂
,

水煎服
。

服上方二十剂后
,

下肢暗紫麻疼感全部消失
,

上

肢亦明显好转
,

右手中指溃疡由紫黑变为红润
。

又予

上方二十剂后
,

于同年 7 月 2 日来复诊时
,

诸症已全

部消失
,

右手中指债疡愈合 (配合外擦龙胆紫药水 )
,

灰

裂指甲渐退
,

已有复生之象
。

继予原方二十剂
,

以巩

固疗效
。

按
:
笔者认为

,

该症是由于气血不足
,

感受寒湿

所致
。

黄茂桂枝五物汤具有温阳活血通络之功
。

故试

用于该症
,

收到较好的效果
。

但在使用该方时
,

应注

意以下两点
:

( 1) 黄蔑一般要用 6 0 克 以上
,

用复过

少
,

疗效不显 , ( 2) 如患者指端已有麻木热疼感
,

并

见舌红
、

苔黄
、

脉弦数等热象症状时
,

要加用 凉血解

毒之品
,

否则效果不佳
。
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