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实 验 研 究

中西医结合治疗家兔同种肾移植排斥

反应的初步观察报告
北京医学院第三附属医院成形外科研究室 未洪荫 王雪圃 孙玉 良 刘 燕

二十世纪六十年代以来
，

由于组织相容性抗原的

发现及检查方法的确立
，
以及免疫抑制剂的应用

，
临

床器官移植的发展异常迅速
，

但是由于这些抑制免疫

的药物皆非专一地
、

特异地作用于移植所激发的免疫

反应
，
因而长期应用 这些 药物会导致 机体 抗感染能

力
、

抗肿瘤能力降低
，

而发生严重的并发症
，
甚至危及

移植患者的生命
。

至于移植术后移植物中出现的慢性

排斥
，

更是没有有效的治疗方法
。

所以
，

筛选既能抑制

免疫排斥反应而又没有重大副作用 的新的免疫 抑制药

物
，

或是能减少免疫抑制药物的使用剂量而能收到较

好的治疗效果的某些药物或疗法的综合应用
，

对��宙床

器官移植有重要意义
。

器宫移植术后
，
由于抗原一抗体反应

，
免疫复合物

形成
，

激活补体系统
，
血管壁通透性增高

，
凝血机制

活跃
，

导致一系列血管及血运损害—移植物内水肿
、

充血
、

出血
、

血管痉挛血流受阻
、

血栓形成等
。

这些损

害与祖国医学靡血症的论述颇相吻合
。

应用活血化痰

疗法治疗痕血症已有几千年之实践经验
，

绝大多数中

草药在发挥疗效的同时很少有严重副作用
。

因此
，
我

们认为从中草药中筛选能改善移植排斥反应 的治疗药

物应是可期待的有意义的研究工作
。

实 验 方 法

�一�移植模型的制作
�

我们选用市售 �公斤左右的杂系家兔
，

按同毛色
、

同性别组成供受体
，
行同种肾移植术

。

应用显微外科

技术将移植肾的肾动脉
、

静脉与受体的股动脉
、

静脉行

端端吻合术
，
输尿管经侧腹壁与受体膀胧行直接吻合

或隧道吻合
。

行肾移植术的同时摘除自体左肾
，
右肾

于术后 �到 �周内摘除
。

�二�药物
�

中药为我室自行配制的以活血化癖药为主
，
佐以

清热解毒药组成的移植�号
。

其处方为
�

当归 ��克
，

赤芍 �� 克
，

川芍 �� 克
，
桃仁 �� 克

，

红花 ��克
，

丹

参 �� 克
，
益母草 �� 克

，
银花 �� 克

，
白茅根 ��� 克

，

板

蓝根 �� 克
，

紫 花 地 丁 �� 克
，
秦芜 �� 克

，
黄茂��

克
，

附子 加 克
，
熟地 �� 克

。

每剂煎为 �� 毫升
。

西药为临床最常用的硫吐嚓吟和强的松
。

�三�实验分组
�

将已作肾移植术的家兔分为三个大组
，
不给药对

照组
、

西药对照组和中西药治疗组
。

西药对照组按给

药剂量或给药次数不同又分为三个小组
。

�组
�

硫哇

嚓吟
、

强的松各 �� 毫克
，

每日 �次 � ��组
�

硫哇嚷

吟
、

强的松各 �� 毫克
，
每 日 �次� �组

�

硫哇嚓吟
、

强的松各 �� 毫克
，
每 日 �次

。

中西药治疗组除均给予移植���号 �� 毫升
，
每 日 �

次外
，
亦分为三个小组

。
�组

�

自移植术后给予硫哇

喋吟
、

强的松各 �� 毫克
，
每 日 �次

， ���� 天后每日

递减 �毫克
，

减完为止， 亚组
�

硫哇嘿吟
、

强的松各

巧 毫克
，

于移植术后第 �
、
�

、
��

、
�� 天时投予 � ���组

�

待出现排斥反应时连续给予硫哇嗓吟
、

强的松各 ��毫

克
，

每 日 �次
，

共 �天
，
必要时再给

。

�四�病理检查
�

动物死亡后行尸检
，
移植的肾及其他肉眼观察不

正常的器官均取标本行病理学检查
。

存活较长的动物
，

定期自移植肾取活体组织标本
，
行病理学观察

。

本实

验将移植肾的急性排斥反应按下述标准分为四级
。

无

排斥反应�一�
�

移植肾呈正常组织结构
，

间质无细胞

浸润及水肿 � 轻度排斥 反应���
�

移植肾的 肾小球或

血管周围有少数单核细胞呈小灶性浸润
，
间质水肿不

明显
�
中度排斥反应����

�

移植肾间质中单核细胞为

灶性浸润
，
浸润的细胞较多

，

致有的浸润灶之间发生

连接
，
水肿明显 � 高度排斥反应 �十十��

�

单核细胞在

间质中呈弥散性浸润
，
或细胞浸润虽然仍为灶性

，

但

由于浸润的细胞数量多
，
多数浸润灶连接在一起呈片

状
，
水肿极为显著

。

实 验 结 果

�一�一般观察
�

�
�

不给药对照组
，
该组家兔于移植术后 �、 �天
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附表 各组家兔排斥反应程度情况

抖卜斥反应程度

��一��吐�

泌
�

犷一十一…
一

…
即出现 中度 及重度的 排斥 病变

，
�� 只 家兔 于 术后

名
， 。�士�

�

以 天 �均值 士标准差
，
下同�死亡

，

�� 只家

兔死于急性排斥
，
�只死于肺炎

，
�只死于出血性败血

症和肺
，

肠壁出血
。

�
�

西药对照组
�

该组 ��只家兔不论给药剂量及

给药次数不同均死于感染并发症
，
死于出血性败血症

共 �� 只���
�

���， 其他死于肺炎
、

肠衡阻
，
病理检查

并可见到肺
、

肠壁出血以及肺水肿
、

脾肿大等
。
但死

亡时移植肾只呈轻度排斥反应病理改 变
，
表 明 硫 噢

嗓吟
、

强的松等免疾抑制药物 有 强 大 的 免 疫 抑制

作用
，
但亦有严重的副作用

，

如因感染而死亡
。
�

、

五
、
���组家兔 术后存活时凤分 别 为 �

，“ 土�
�

��天

���只�
、 �

，

��上�
�

�天 ��只�和 ��
�

��士�
�

��天 ��

只江
。

�
�

中西药抬疗组
�

本组家兔 由于加用的 硫噢嘿

玲二 强的松的剂量较小
，
在全部��只家兔中

，

死于

出血性败血症家兔仅 �只���
‘
���

，
比西药对照组出

血性败血症发生率有明显下降
，

其死因主要有肺炎
、

肝炎
、

肝病变
、

肾及肾周甩感染等
，
因技术操作失误

而将药物误吸人肺而死亡有 �
一

只
，
另死于急性排斥和

慢性排斥各 �只
。
中西药治疗组 �

、
亚

、
皿组家兔存活

时间分别为 ��
�

邸土�
�

��天 ���只�
、

��
�

��土�
�

�� 天
‘

���只�和 ��土�通
�

��天���只�
，

生存时间有延长的

趋向
·

〔二�病理观察
�

从附表可以看出
，

不给药对照组绝大多数家兔出

现严重排斥反应
，
中度����及重度 ���十�占 工����只

义��
，���， 西药对照组家兔出现的排斥反应较轻

，
中

度����及重度�杆��排斥反应仅占����只 ���
，

���
，

但均以严重感染而死亡
� 中西药抬疗组家兔出现的排

斥反应亦较轻
，
中度 �

，十�及重度��十�排斥反应仅为

�碑了刁�只 ���
�

���
，
瓣于急性排乓和严重感染亦较少

。

但有一个现象值得注意
，

该组动物移植术后存活时间

超过一个月者
，
在移植肾申皆有慢性排斥反应的表现

。

动物
数

不给药对照组 自骂驾鬓
� � “ � ”

西药对照组

工组

�组

皿组 止

…
中西药治疗组

工组

��组

�组

讨 论

从附表可以看出
，
西药对照组与中西 药 治疗 组

对移植封听反应皆有明显疗效
，

虽然移植物 中排 斥

反应程度两组差别 不显著
，
但从动物的 存活时间来

看
，
中西药治疗组有延长的趋向

。

说明西药免疫抑制

剂副作用确实比较严重
，
致实验动物基本早期死于感

染并发症 � 而活血化癖药为主的移植���号与临床常用

的硫哇嘿吟
、

强的松联合应用
，
可以减少副作用严重

的免疫抑制药的用量
，
而能更好地收到治疗移植排斥

反应的效果
。

近年来对活血 化癖 药物 的作用 机理进行研究
，

提出以下几方面的作用
�
�� 改善微循环使 停 滞 的

血流加速
，
减轻细胞聚集

，
如川弯

、

红花
、

丹 参
、

当归
、 ’

我术等
。
���调整血管壁通透性的紊乱

，
如当

归
、

红花
、

赤芍
、

桃仁等
。
���防止或减轻血栓形成

，

抑制血小板聚集
，
如当归

、

赤芍
、

鸡血藤
、

川芍等�

碑班纤维蛋白溶解
，

如川芍
、

赤芍
、

红花等， 降低血

浆粘度
，

便红细胞解聚
，
如大黄

、

丹参
、

红花
、

赤芍

等
。
��� 扩张血管

，

如川芍
、

毛冬青
、

赤芍
、

牛膝
、

水拜笋奥

在抑制机体免疫的研究方面
，
严宣佐 等报告

�
用

益母草
、

当归
、

赤芍
、

桃仁
、

红花
、

制大黄和甘草组

成方剂
，
在小鼠实验有 明显地抑制 形成 抗体 的细胞

�溶血空斑试验�和血凝抗体的效能
。
赤芍

、

红花
、
川

芍
、
当归等有抑制瘤细胞增殖的作用

，

是否能抑制致

敏的淋巴细胞分化增殖还有待研究
。

活血化璐药对一

些自身免疫疾患
，

如红斑狼疮
，
硬皮病等

，

有一定疗

效
。

从目前对自身免疫疾病的发病机制来推测
，
活血

化淤药有可能加强 �抑制细胞的作用
。

中西药治疗组的观察结果表明
�
亚

、
���组所用的

免疫抑制药物要比西药对照组少得多
，

但移植物中表

现的排斥反应程度两组相差不显著
� �组在移植术后

单独用中药移植班号阶段
，

移植物中仍有急性排斥反

应出现
，
必须加用西药免疫抑制剂

� 中西药治疗后移

植物有慢性排斥反应进行性发展
。

从以上结果分析我

们认为
�

移植皿号在治疗移植物的排斥反应中有一定

的抑制免疫排斥反应的作用
，
但不够有力 ， 其作用主

要在于治疗排斥反应所导致的一系列血运损害
，
改善

移植物功能
，
使动物存活期延长

。

步报告
。

严宣佐等
�

活血化挤中药对小白鼠体液免疫影响的初

中医杂志 �。 〕 ‘��， �，�。 。


