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某些助阳药对小白鼠氢化考的松

模型的作用

—脾脏淋巴细胞亚微结构的变化
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我们曾以大剂量醋酸氢化考的松 �以下简称氢考�

造成小白鼠
“
阳虚

”
模型

，
脾脏的体积及脾小体显著缩

小
，
淋巴细胞显著减少

，
如同时给以助阳药进行实验

性治疗
，
则淋巴细胞的减少程度较氢考模型少

‘ ，�。 本

实验重点观察氢考对脾脏淋巴细胞亚微结构的影响及

助阳药对它的作用
。

材料与方法

选择体重 ��、 �� 克雄性小白 鼠 共 ��� 只
，
分

批进行实验
。

在实 验第 ���天
、

第 �、 �� 天分 别处

死动物
。

每批实验分三组观察
。

��� 正常 对照组
�

每

天肌注生理盐水 。 �

�毫升
，
胃管喂饲 �

�

�毫升 生理盐

水
。
���氢考组

�

以大剂量 氢考 �
�

� 毫 克�只 肌 肉注

射
，
每 日 �次 �

从胃管喂饲生理盐水 。 �

�毫升
。

为观察

注射氢考动物自然恢复情况
，
本组中部分动物仅注射

氢考 �天或 �天
，
并分别于停药后第 �

、
�

、
�

、
�

、
��

、
��天

处死动物
。 〔��氢考�中药组 �

以大剂量氢考�
�

�毫克�

只肌肉注射
，
每 日 �次

，
并于注药同时灌 胃给 予助

阳药煎剂�附子
、

肉桂
、

从蓉
、

仙灵脾各等份
、

水煎成

��夕百浓度的水煎剂�。
�

�毫升
，
每 日 �次

。

每次剖杀的

动物均迅速取出脾组织
，
以电子显微镜技术包埋和切

片
，
观察脾脏淋巴细胞亚微结构的变化

。

变得很薄
，
核内的异染色质也显著减少

，
一般核中常

有一
、

二个大小不等的圆形
、

卵圆形
、

电子密度较高

的小体
，
其余部分的染色质呈均质状

，
外包一层核膜 ，

细胞质中的线粒体
、

核蛋白体等 未发生显 著 的 变化

�图 �
、

��
。

注射氢考 �天
，
脾脏很多淋巴细胞溶解消

失
。
注射氢考 �

、
�

、
�、 �� 天 ，

脾脏多数淋巴细胞溶

解消失�图 ��
。

本组中部分动物注射氢考 �天
，
于停药后的第 �

天镜下见脾脏淋巴细胞稀少 � 第 �
、
�天脾脏淋巴细胞

逐渐增多恢复 � 第 �
、

� 天可见较多的淋巴细胞分裂

相 � 第 �� 天脾脏淋巴细胞基本恢复 正常 �图 �
、

��
。

本组中部分动物注射氢考 �天
，
于停药后第 �

、
�

、
�
，

�
、
��

、

�� 天脾胜标本的视野中基本未见有 正常的淋

巴细胞
，
第 �

、

�� 天偶见淋巴细胞分裂相
。

三
、

氢考十中药组
�

注射氢考的同时灌服助阳药

治疗
，
实验第 ���天

、

第 ���� 天脾脏 淋巴 细 胞数

量较氢考组多
，
其亚微结构未发生显著的变化

，
细胞

核的异染色质多
，
分布于核膜下及核质中� 细胞质中

线粒体及核蛋白体等基本正常�图 �
、

��
。

观 察 结 果

一
、

正常对照组
�

正常对照组动物脾脏有非常丰

富的淋巴细胞
，
细胞呈圆形

，

核也呈圆形
，
异染色质

致密
，
位于核膜下及核质内

，

常染色质比较少
，
适当切

面可见核仁
，
有时可见核小体

� 细胞质中细胞器稀少
，

有少数线粒体及丰富的游离核蛋白体等�图 �
，
图在封

二
，
下同�

。

二
、

氢考组
�

注射氢考 �天
，
小鼠淋巴细胞的数

量及形态基本正常 � 注射氢考 �天
，
一部分动物淋巴

细胞的亚微结构已开始变化 � 注射氢考 �天
，

脾桩有

很多淋巴细胞发生特征性变化
，
如核膜下的异染色质

讨 论

本实验在电镜下见小鼠 淋巴 细胞的 亚 微结 构与

一些著作的描述基本一致
‘ “一 ‘ ，。

关于肾上腺皮质激素使淋巴细胞退化的原因
，
有

人认为是通过淋巴细胞核破裂及破坏 淋巴细胞的有丝

分裂和阻止 ��� 合成所致�弓，� 也有人从生化角度认

为
，
糖皮质素使淋巴细胞中甘油三醋水解

，
释放出脂

肪酸并阻止脂肪酸氧化
，
故使敏感淋巴细胞中脂肪酸

堆积
，
导致细胞核损害

、

细胞溶解川
。

本实验中电镜

观察到
，

氢考对小鼠牌脏淋巴细胞亚微结构的影响
，
主

要是使细胞核异染色质减少
，
以致淋巴细胞溶解

，
与

上述的解释有一致之处
。
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，、

甲�岭�总转�，

注射氢考 �天
，

脾脏退化的淋任咚田胞核出现特征

性的变化
，
即核膜下及核质中异染色质显著减少

，
细

胞核的形态往往是汐卜包一层核膜
，

在均质的 核质中

有一
、

二个大小不一
，
圆形或卵圆形电子密度高的回、

体
，
它们可能为核仁

、

异染色质及核小体
，
它们溶解

较晚
，
其意义不明

，

核小体与 �比�� 等观察一致���
。

�比打 等发现 ���� 可以使小牛肾上腺皮质 束状带

细胞核的拨小体发生结构及位置的变化
，
核刁讨本呈多

腔小体。 ’ ， 本实验小鼠脾脏琳巴细胞受氢考影响宋发

生这样的变化
。

注射氢考的同时
，
以附子

、

肉桂
、

效蓉
、

仙灵脾

助阳药进行实脸性治疗
，

发现对脾脏的淋巴细胞有保

护作用， 氢考组中注射氢考 �天小鼠的淋巴细胞
，
自

停药后第 �天开始恢复
，
至 �� 天时

，

脾脏 淋巴细胞

基本恢复
。
氢考组中注射氢考 �天

，

于停药后第 �、 �
、

入 ，、
��

、

�� 天
，
脾胜淋巴细胞均未见恢复

。

而服中

药的动物
，
脾胜的淋巴细胞数量较多

，

亚微结构比较

正常
，

所以助阳药对淋巴细胞的保护作用还是相当显

著的
。

细胞核中 ���控制 ���及蛋白质的代谢
、

复

制及转录过程
，
与其免疫功能有密切的关系

，

故助阳

药对提高机体的免疫机能有一定的作用
，
与一些报道

相一致���
‘ 。 ’ 。

我们曾研究胁阳药对小白鼠氢考附虚模型肝细胞

」

电
�

医
�

黛 志
�

的保护作用�� ’�， 值得提出的是助阳药对肝细胞核及淋

巴细胞核均有一定的保护作用
。
细胞核在一定程度上

控制着细胞的生命活动
，
助阳药对细胞核的保护作用

在对疾病的治疗上肯定有重要的意义
，

可能这就是中

药助阳药扶正培本作用的重要方面
，
值得今后进一步

探讨
。
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鱼腥草注射液致过敏性休克 �例

广西壮族自治区来宾县大湾公社卫生院 杨 化

鱼腥草注射液对于肺炎
、

支气管炎 有 较好 的疗

效
，
临床应用较多

，
我们曾遇到致过敏性休克 �例

，

现报道如下
。

男
，
韦

》 。 ，
�� 岁

。

因发热
、

咳嗽
、

咳痰 于 ����

年 �月 �� 日来诊
，
经检查诊为支气管炎

，

上午奋时

给予鱼腥章注射液 �支肌肉注射
，
注射后 �分钟即感

头昏
、
欲吐

、

全身木适
，
立郁嘱患者坐下休息

，
井给

予温开水口服
，
约 �分钟左右

，
出现胸闷

、

呕吐
，
随

即晕倒
、
面色灰白

、

额面出冷汗
，
脉搏细数

，
心音低

钝
，
心率 工托 次�分

，
血压��八。 毫米汞柱

，
诊为过

敏性休克
，
给予肾上膝素 �支皮下注射及石。�葡禽籍

注射液�� 毫升静脉推注
，

�� 分钟后
，
血 压 回 升 至

�����毫来汞柱
，
病人仍感头晕

、

心悸
，
面色仍呈灰

白色
。
�时 �� 分再次给予肾上腺素半支皮下注射

，
以

后逐渐面色
、
口唇转红

，
头昏减轻

。 �时�� 分
，
血压

升到 ������毫米汞柱
，

休息片刻
，
患者能够起床

，
小

便 �次
，
一切好转

。

追问病史
，

患者对青霉素亦有过敏性休克史
，
对磺

胺药物也过敏
。

笔者曾对注射室进行了调查
，
未发现患者及所用

注射器等与青霉素
、

磺胺类药有直接的或 间接 的 联

系
。

所用鱼腥草注射液每支 �毫升
，

内含挥发油 �毫

克
。

系广西梧州市第三制药厂出品
，
出厂期��佣��

。

该药为三白草科植物
，
有效成分为挥发性的癸酸乙醛

�人工合成品称鱼腥草素�
，
有清热解毒作用

，
近代药

理研究证明
，
体外对葡萄球菌

、

结核杆菌等有较强的

抑制作用
。
动物及临床试验证明还能增强体内白细胞

的吞噬能力
，
并可使血清备解素浓度增加

，
提高机体

免疫力
，

故临床应用较广
。

由于它有致敏作用
，
应加

以注意
，
特别是对于那些有多种药物过敏史的人

，
因

此建议注射鱼腥草针后
，
应同青霉素一样

，
观察片刻后

方能离开注射室
。
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—脾脏淋巴细胞亚微结构的变化 �插图�
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‘
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图 � 正常对照组小鼠脾脏琳巴细胞
。

�� ����� 图 � 氢考组小鼠于给氢考 �天
，

脾脏淋巴细胞的核膜下异染色质变薄
，

核质中异染色质减少
，
均质状的核质中有圆形或卵圆形电子密度高的小体

。
�又 ����� 图 � 氢考组小鼠于给氢考 �天

，
脾脏淋

巴细胞的核膜下异染色质变薄
，

核质中异染色质减少
，

核质中有一 电子 密度高的小体
。

�� ����� � 图 � 氢考组小鼠于给氢考
�天

，
脾脏淋巴细胞少见

。
�� 绍���� 图 � 给氢考 �天的小鼠

，
于停药后第 �天见脾脏淋巴细胞有丝分裂相

。
�父 ������ 图 �

给氢考 �天
，
于停药后第��天见脾脏淋巴细胞已恢复正常

。
�� ����� 图 � 氢考 十中药组小鼠给药 凌天

，
见脾脏淋巴细胞数量

较多
，

结构较正常
。

�� ������ 图 日 氢考 十 中药组小鼠给药 �天
，

脾脏淋 巴细胞胞质
、

细胞核结构正常
，

核膜
一

「异染色质多
，

核质中也有异染色质
。

�� ������


