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�期胃癌的远期疗效观察和中药

扶正方剂的作用探讨

中医研究院广安门医院胃癌研究协作组

胃瘩是我国常见的恶性肿瘤之一
，

由于病

人就诊时往往已属中
、

晚期
，

手术治疗效果不

能令人满意
。

为了提高晚期胃癌病人的疗效
，

我组 自 ����年 �月至 ����年 �� 月止
，

对���期

胃癌手术后患者
，
在进行化疗的同时加用中药

扶正进行对照观察
，

并结合临床开展了实验研

究
。

现将观察结果报告如下
。

临 床 观 察

一
、

临床资料

共观察���期胃癌住院患者 �� 例
，
其中男性

��例
，

女性 �例
。

年龄最小 �� 岁
，

最大 ��

岁
，
平均为 ��

�

�岁
。

�� 例中行胃大部切除术

��例
，

次全切除术 �� 例
，
作姑息切除者 �例

，

根治切除术 �例
，
术后断端带癌者 �例

。

所有

病例均经病理检查证实为 �期胃癌
�

患者
。

病理

组织学分类属胃腺癌 �� 例
，

未分化型癌 �例
，

粘液腺癌 �� 例
，
溃疡型浸润癌 �� 例

。

二
、

治疗方法

治疗分二个阶段进行
。

第一阶段化疗加中

药扶正
，
第二阶段单用中药扶正以巩固疗效

。

第一阶段
�

全部病例均住院治疗
。

术后 �

年内化疗 �个疗程
，

第 �年化疗 �个疗程
，

以

连续用药 ���周为 �疗程
。

化 疗期间每周检

查血白细胞
、

血小板各 ���次
。

本组 �� 例共做化疗 ��� 个疗程
，

包 括丝

裂霉素 十 �一氟尿嗜嚏������ 个疗程
，
丝裂霉

素 十 �一氟尿嗡咤 十阿糖胞普������� 个疗程
，

丝裂霉素 � �一氟尿吩咤 十环磷 酞 胺 �������

个疗程
，

丝 裂 霉 素 十 �一氟尿唆吮 �长春新碱

������� 个疗程
，
其他 �个疗程

。

丝裂霉素
、

长春新碱和环磷酞胺的静脉注 射 �次 剂 量 分

别为 �毫克
、
���毫克和 ������� 毫克

，

其

�个疗程剂量分别为 ����� 毫克
、
���毫克

和 �
�

���
� 。 克 � �一氟 尿喀咤和阿糖胞普的静

脉滴注量分别为 �������毫 克 和 ������ 毫

克
，
其 �个疗程剂量分别为 ���

�

�克和 。 �

��

�
�

�克
。

����年以前我们对化疗 过 程 中所出现的

副反应
，

根据中医辨证分成四型进行治疗
。

肝

胃不和型治以舒肝和胃
，
药 用肝胃方�柴胡 �

克
，
当归

、

白芍
、

白术
、

获芬各 �克
，
甘草 �

克�
，
脾胃不和型治以健脾和胃

，
药 用脾胃方

�党参
、

惹改仁各 �� 克
，
白术

、

获等
、

清半夏
、

淡竹茹各 �克
，

陈皮 �克�，心脾两虚型治以补

益心脾
，
药用心脾方�生茂 �� 克

，
党参 �� 克

，

白术
、

获芬
、

炒枣仁
、

当归
、

远志各 �克�
�
脾

肾两亏型治以健脾益肾
，
药用脾肾方�党参

、

构

祀子
、

女贞子各 �� 克
，
白术

、

芜丝子
、

破故

纸各 �克�
。
����年以后对化疗副反应则概以

脾肾方治之
。

第二阶段
�

经 化疗 ���个疗程后用中药

标本兼治以巩固疗效
。

治本以调理脾肾为主
，

药用党参
、

白术
、

获芬
、

广木香
、

砂仁
、

炒陈

皮
、

慧截仁
、

焦六曲
、

鸡内金
、

拘祀子
、

女贞

子
、

冤丝子
、

破故纸等
�治标以祛邪解毒为主

，

药用
“
征癌片

” ，
由夏枯草

、

草河车
、

山豆根各等

分制成
，
每片 �

�

�克
，
每 日 �次

，
每次 ���片

。

� 根据曾宪九氏的胃密分期
，
�期胃密的评定标准为

�

“
庙肿相当大

，
浸透胃壁

，
粘着或浸透邻近器官

，
局部淋巴结

已有转移且活动受限制� 或痛肿具小
，
但已有多处淋巴结转

移
。 ”
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三
、

疗效观察

本组治疗 ���年者 �� 例
，
全部生存

，

生

存率为 ����
�
治疗 ����年者 �� 例

，
生存 ��

例
，
生存率为 ��

�

�� �治疗 �年以上者 �� 例
，

生存 �� 例
，
�年以上生存率为 ��

�

��
。

实 脸 观 察

根据以上临床观察结果
，

为探讨中药扶正

方剂在化疗中的作用机理
，
作了下述实验

。

一
、

药物制备

所用中药扶正方剂脾肾方和心脾方
，

按处

方量用 ���酒精加热回流 �次
，
合 并 滤液

，

留取水溶部分
，

去沉淀
，
每剂药分别浓缩成 ���

毫升
，
其中心脾方每毫升含生药 �

�

�克
，

脾肾

方每毫升含生药 。 一

�� 克
。

环磷酞胺注射液浓度

为 �毫克�毫升
。

二
、

动物分组

实验动物为本院动物室提供的 昆 明 种 小

鼠
，

体重 ����� 克
，
雌雄各半

。

分为三组
�

心

脾方 �环磷酞胺组�简称心脾方组�
�
脾肾方 �

环磷酸胺组�简称脾肾方组�
� 环 磷酞胺组�简

称对照组�
。

实验前一夭
，
三组动物均在无菌条件下用

����或��� 腹水型瘤株于小鼠右前肢腋下注

人 �� 。���� 万瘤细胞
，

接种后 ��小时起
，

中

药组动物每天以中药 。 �

�毫升�只灌胃
，
直至实

验终止 � 对照组灌服等容量水
。

三
、

方法和结果

�
�

中药扶正方剂对荷瘤小鼠化 疗 后血白

纽胞的影响
�

荷瘤小鼠于给药后第 �天腹腔注

射环磷酸胺 �毫克�只
，

给 药后第 �夭眶静脉

取血
，
用电子血球计数器计数白细胞

。

表 �结

果表明心脾方有明显升 高 白细胞的作用 ���

�
�

����
。

�
�

中药扶正方剂对环磷酞胺毒性的影响
�

荷瘤小鼠于给药后的第 �天
、

第 �天
，
各分别

腹腔注射环磷酞胺 �毫克
，
统计第 �次化疗后

的 �天内各组小鼠死亡数
。

统计结果
�

心脾方

组 �� 只小鼠
，
死亡 �只���

�

����脾肾方组 ��

只小鼠
，
死亡 �只��

�

����对照组 �� 只小鼠
，

中 阵 杂 �煮
�

裹 � 扶正中药对化疗小鼠血白细胞的影响
�

�
血白细胞�立方 ‘ 米

组 另��
一一 丁

�

了一一 �一 －一 「一
�

下，丁了了丁一一
�茹 月‘ 别卜�沙

，乡冶嗯�钊� 月����‘ 心今 已 翻， ，‘ � 了仁 犷了 碑习 厂�
�名梦�，盛习月凡��自 了」 匕呀沪口 演几奋�七 �� �口 砂钊 习人 � 叔

，盛绘
�

�尸 林�
‘
头七

协布一与对照组比较 ��。
�

���

死亡 �� 只 �����
。

经统计学处理
，

脾肾方组

的死亡率较对照组明显降低 ��� 。 �

���
，

表 明

脾肾方在减轻化疗药物环磷酞胺的毒副反应上

有较好效果
。

�
�

中药扶正方剂对荷瘤小 鼠 化疗后骨髓

有核细胞数的影响
�

荷瘤小鼠于给药后的第 �

天
、

第 �天分别腹腔注射环磷酞胺 �毫克
、
�

�

�

毫克
，
在第 �次注射环磷酸胺后的第 �天处死

动物
，
每鼠各取股骨干 �根

，

分别置于生理盐

水中
，

以 �号针头连接注射器
，

冲洗股骨髓 �

次
，
以计数血白细胞的方法计数骨髓有核细胞

。

表 �结果表明
，
脾肾方的骨髓有核细胞数在三

批实验中均明显高于对照组
。

此外在骨髓涂片

分类中也显示
，

脾肾方组的骨髓幼稚细胞明显

高于对照组����
�

����
。

表 � 扶正中药对化疗小鼠骨髓有核细胞数影响

骨髓有核细胞数 �汉 ��
“ �

第一批实验
又土习� ���

第二批实验
� 土�� ���

第三批实验
� 土 �� �� �

心 脾 方 ��
�

��士 �
。

��

��王�

��
。

吕�土 � ��

����

脾 肾 方 ��
�

��士�
�

����

����

��
�

��士 �
‘

��‘ 垃�

����

��
�

��土�
�

���二
����

�
�

��土�
�

��

����

�
�

��士� ��

����

�
�

��士 �
�

��

����

与对照组比较 ���
�

��户� � 与对照组比较 ���
�

�� ，

与对照组比较 ���
�

���

�
�

脾肾方对荷瘤小 鼠 化疗后的抑瘤作用

影响
�

脾肾方组动物在计数骨髓有核细胞的同

时
，
剥离瘤体

，

称其瘤重
，

并与对照组者相比

较
。

表 �结果表明
，
脾肾方组的瘤体生长较对

照组者慢
。
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表 � 肿肾方对化瘤小鼠的抑瘤作用影响

�总����
�

��

一
�

一一一
������口������������

。 。 ��

�一，毕寿李幕辱书
芍整二二一

�
’
�� �箩一批实验

“
�箩二批买验

“
�第

一

巡头监一
一
一一上竺竺毕坐翌斗兰翌牛
脾 肾 方 ��

·

��王 �
·

����】 �
·

��土。 ·

��� ���
·

��夫�
·

��，

�
沥 。 ，

�
“ 。 ，

�
�‘ 。 ，

�

犷
二 照

��
‘

�

澎
’

�”

�
。 ’

�

淤
“�

�
�

‘

�

澎
’

�”

第一批小鼠接种瘤细胞
，
第二批和第三批小鼠

未接种瘤细胞
。

给药 �夭后第一
、

二批动物用

���伦琴
“ “
钻照射

，

第三批动物用 ���伦琴��钻

照射
，
照射后继续用药

，

第 �天处死
，
取出脾

脏
，
用固定液固定

，

计数脾结节
。

每个结节代

表 �个 ���
一
�

。

表 �结 果 说明脾肾方有增加

多能造血干细胞的作用
。

实验动物接种 �，�。
瘤株 � “ 实验动物接种 � �‘

瘤株
�

、

与对照组比较 ���
�

�� �
�� 与对照组比较 ���

�

���

�
�

脾肾方对荷瘤小鼠化疗后 多 能造血千

细胞的影响
�

本文采用外源性和内源性脾结节

法测定多能造血干细胞
�’ �。

��� 外源性脾结节法
�

选择 ���
一�� 小鼠

或 ���� 纯系雄性小鼠
，

体重 ����� 克
，

接

种 ���� 瘤株
。

给药后第 �天
、

第 �天
，

分别

腹腔注射环磷酞胺 �毫克
、

�
�

�毫克
，

在第 �

次注射后的第 �天将小鼠处死
，

各取 �只小鼠

的 �根股骨干
，
用 �号针头连接注射器

，
在 ��

毫升 ��� 培养液中冲洗股骨骨髓 �次
，

并稀释

成每 。 �

�毫升含 �万左右的有核细胞
。

取上述

稀释液 �
�

�毫升
，

由 尾 静 脉注入经 ��� 伦琴

��钻照射的 ���
一��小 鼠 内或经 ��� 伦琴

“ 。
钻

照射的 ���� 小鼠内
。

在 注射有核细胞后的

第 �天处死小鼠
，
取其脾脏

，

用固定液固定
，

计数脾结节
，
每个结节代表一个多能造血干细

胞������� ������� ����一������ 简称 ����

��
。

表 �结果说明
，

化疗后脾肾方组多能造血

干细胞较对照组者明显增高
，
经统计学处理有

显著性差异
。

表 � 外源性脾结节法测定多能造血干细胞结果

表 � 内源性脾结节法测定多能造血干细胞结果

多能造血干细胞����
一

�� 含量�股骨

第一批实验
� 士�� ���

第二批实验
� 士 �� �� �

第三批实验
又土�� �� �

脾 肾 方 ��
。

��士��
。

��

����

��
�

��土 ��
�

��

戈���

��
�

��土��
�

��

����

��
。

��士��
�

��

����

��
�

��土 ��
�

��

吸���

�
�

��士�
�

��

����

�
与对照组比较 ���

�

��

�
�

脾肾方对放射后小鼠脾重的影响
�

共做

�批实验
，

第一批动物为 ���
一��小鼠

，
体重

����� 克
� 第二批

、

第 三批动物均为昆明小

鼠
，

体重分别为 ��一�� 克
、

����� 克
。

实验

小鼠灌服脾肾方 �天后
，
经 �� 。����伦琴��钻

照射
，

继续服脾肾方
，
至第 �天处死动物

，

取

出脾脏
，

称重
，

并与对照组相比较
。

表 �的结

果表明脾肾方组脾重有明显增加
。

表 � 脾肾方对叨钻照射后脾重影响

即钻 照 射 后 脾 重 �克�

组 别
第一批实验
又土 �� �� �

第二批实验
� 土 �� �� �

第三批实验
� 土�� ���

脾肾方 ��
�

��士 ��
�

�������
�

��士 ��
�

��������
�

��士��
�

����

对 照

多能造血干细胞 ����
一

�� 含量�股骨

��
�

��土�
�

��

����

��
。

��士��
�

��

����

��
�

��土��
�

��

����

组 别
第一批实验

‘

� 土�� ���
箩
�

二批实验“
士�� ���

与对照组比较 �� 。 �

��，� � 与对照组比较 ���
�

�� �

与对照组比较 ��。 �

���

脾 肾 方

对 照

过���土��������

����土������

����士����
�

������

����土���
，

������

实验动物为���
一��小鼠 �“ 实验功物为����小鼠

与对照组比较 ���
�

��广
�
与对照组比较 ���

�

���

��� 内源性脾结节测定法
�

所用动物为体

重 ����� 克的雄性昆明小鼠
。

共做 �批实验
，

讨论和小结

本组采用中西医结合 方 法治疗了 �� 例 ���

期胃癌患者
，

治疗结果 �年生存率为 ��
�

��
，

与近年来的报道
��一幻比较有所 提 高

。

临 床 观

察到中药方剂与疗效有一定关系
。

本组病例以
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化疗配合脾肾方为主 治疗 者 ��例
，
其 �年生

存率为貂
�

���了�招�
�
而用化疗配合其他辨证

方药为主治疗者 �� 例
，

其 �年生存率为 ���

������
。

动物实验结果表明
，
化疗�环磷酞胺�十

脾肾方组动物的死亡率最低
，
化疗 �心脾方组

次之
，

单用化疗者死亡率最高
，
与临床所见基本

一致
。

本文的实验结果还表明
，
调理脾肾对促

进骨髓的造血功能
、

激发机体的免疫状态和提

高化疗药物的抑瘤作用 等 方 面 均 有 一 定 影

、

中
�

踌 杂 志
�

响
。

�余桂清 张代钊 林邦全 孙桂芝整理�
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女贞叶治疗冠心病 ���例临床小结

中国人民解放军第一六三医院内科 章 金 球

女贞���
������ ������� ���属木梅科植物

。

女贞

子为传统中药
， 《
神农本草经

》 将其列为上品
，
李时珍

谓果实强阴
、

健腰膝
、

变白发
、

明目�
女贞叶民间用

于治疗头目昏痛
，
诸恶疮肿

，
口舌 生疮 等

。
我院于

�盯�年对女贞叶醋酸乙酷总提取物进行了初步药理试

脸
，
发现该药能增加离体兔心冠脉血流量

，
于 �����

����年试用治疗冠心病 ���例取得一定疗效
，
现报告

如下
。

�
、

一般资料
�

本组 ���例均符合 ����年全国心血 管会议 冠心

病诊断标准和疗效评定标准
。

本组病例中
，
男 性 ��

例
，

女性 ��例� 年龄 ��、 �� 岁� 重度心绞痛 �例
，

中度心绞痛 ��例
，
轻度心纹痛 ��例

，
无心绞痛症状

者 理�例， 合并心肌梗塞者 �例
，

合并高血压病者 ��

例
，
合并脑血栓形成者 �例

，
合并糖尿病者 �例

，
合

并神经衰弱者 �例
。

二
、

治疗方法
�

�
，

肌肉注射
�

共�� 例
。
用女贞叶注射液 �、 �毫

升 �每毫升含醋酸乙醋总提取物 ��毫克�
，
缸 日 ���

次
，
��、

·

��天为一疗程
，

可连用 ���疗程 �

�
�

静脉注射
� �例

，
为巾度心绞痛者

。
用女贞

叶注射液 ���� 毫升加 ��� 葡萄 糖或生理盐水 扔 毫

升
，
每 日一次

，
��次为一疗程

，
用 ���个疗程 �

�
，

静脉点滴
� �例

，
为重度心绞痛者

。
用女贞

叶注射液 ��毫升加 切� 葡 萄 糖 �� 。����毫 升
，
每

日
一

次
， ��次为一疗程

，
用 ���个疗程

。

三
、

观案结果
�

有心绞痛症状者 ��例
，
属重度心绞痛的 �例中

，

显效 �例
，
改善 �例 �

中度心绞痛的 ��例中
，

显效 �

例
，
改善 �� 例

，
无效 �例， 轻度心绞痛的 �凌例中

，

显效 �例
，
改善 �� 例

，

无效 �例
。

心绞痛的有效率为

��
�

��
，

显效率为 ��
�

��
。

病 程 �年以内 �� 例
，
显

效 �例
，
改善 ��例

，
无效 �例

�
病程 �年以上 ��例

，

显效 �例
，
改善 �例

，
无效 �例

。

合井心肌梗塞 �例
，

显效 �例
，
改善 �例

，
无效 �例

�
合 并 高 血压病��

例
，
显效 �例

，
改善 �� 例

，

无效 �例 � 合并神经衰

弱 �例
，
显效 �例

，
改善 �例 � 单纯冠心病心绞痛 ��

例
，
显效 �例

，
改善 �例

。

治疗后复查心电图 �� 例
，
其中 显效 �例

，

改善

��例
，

有效率��
�

��
，
显效率 �

�

��
。

病程 �年以内

��例
，
显效 �例

，
改善 ��例

，
无效 ��例 � �年以上

�� 例
，
改善 �例

，
无效 �� 例

。

初步说明病程短的较

病程长的心电图疗效高
。

在临床观察的同时
，
我们还做了有关动物实验

，
结

果表明
�

女贞叶总提取物有延长小白鼠在急性减压缺

氧条件下的存活时间
、

改善家兔由后叶素引起的急性

心肌缺血的心电图
、

增加离体兔心的冠脉流量
、

改善

金黄地鼠夹囊的微循环以及增加狗 心 肺 制 备的输出

量
、

心率
、

主动脉压和降低中心静脉压等作用
。

女贞

叶的化学成分除文献已报道的之外
。

还分离出齐墩果

酸
、

对独基苯乙醇
、

芹菜素寸一葡萄糖贰和木梅草素�

�一葡萄糖武
，
后两者可能是治疗冠心病的有效成分之

参加本文工作的还有中国人民解放军第一六三医 院 黎雅

翠
、

张学军
、
陈立新

、

张正刚，朱大静
、

刘一玲
�
湖南省药

品检验所杨正权
、
陈明珠

、

万建生
、

周建明等同志
。


