
“
·
�撇以

，

气急
、

胸满
、

吐痰涎
，
兼见腹胀

、

肠鸣
、

大便

搪禹等手阳明大肠经病候
，
可取肺经原穴太渊

为主
，
辅以大肠经络穴偏历为客

� 又如足少阳

褪经发病、 出现胁肋疼痛
、
口苦

、

呕吐
、

耳聋
，
又

见头痛
、

兹晕
、

目糊等足厥阴肝经病候
，
可取足

少阳粗经原穴丘墟为主
，

辅以足厥阴肝经络穴

蚕沟为香
、
这种配穴法在临床上确有一定疗效

。

“
马丹阳十二穴

”
配穴法

，
适用于多种内伤

、

外感睐病
。

具体配法是
�

足三里配内庭
，
曲池

配合谷
， 一

委中配承山
，
太冲配昆仑

，
环跳配阳

陵
，
一通里配列缺

。
如足三里配内庭主治脱腹冷

痛
，

腹胀扬鸣
，

大便澹泻
，
腿肿膝痰

，
虚损赢

弱
，
四放厥冷

，
咽痛

，

瘾疹
，
牙姐肿痛

，
疟疾

木食等
�
曲池配合谷主治上股拘急或弛缓

，

上

放关节疼痛
，

发热
，

喉闭
，

头痛面肿
，

齿龋鼻

妞
，
口哄不开

，
风癣癫疮

，
疟疾寒热等

。

�四�腹背配穴法

为腰背和胸腹部的穴位相配的方法
。

胸膺

腹背为脏腑之气汇集的地方
，
五脏六腑的疾患

都可取治腰背胸腹的有关穴位
。

如肺俞
、

风门
、

脑中治疗肺脏疾患
， 肾俞

、

关元
、

气海治疗肾

脏疾惠等
。

在特定穴中
，
五脏六腑于背部各有

背俞
，
胸腹部有募穴

，
故腹背配穴法

，
可以俞

募配穴为代表
。

如《 灵枢
·

五邪篇
》 说

� “
邪在

肺
，

则病皮肤痛
，
寒热

，
上气喘

，
汗出

，
咳动

肩背
，
取之膺中外俞

，
背三节五脏之旁

。 ”
即为

肺病取肺的募穴中府配肺的俞穴肺俞
。

它如胃

病取胃的募穴中脱
，

配胃的 俞穴胃俞等
。

此

外
，
俞募配穴在临床上 还可以应用 于既 有阳

证
，
又有阴证

，

而症情比较错综复杂的患者
，

如
《
素

一

向
·

奇病论
》
说

， “
胆虚气上溢

，

而口为

之苦
，
治之以胆募俞

。 ”
因既有本虚 之阴证

，

又有标实之阳证
，
故取胸腹部胆募日月穴配腰

背俞胆俞穴以治疗胆病
。
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针 刺 治 疗
“
绣 球 风

”
简 介

湖北省潜江县人民医院 黄 清 源

针姗治疗
“
绣球凤

”
�阴囊湿疹�系祖传秘法

。

经本

人临床实践证明确实疗效较好
，
兹介绍于下

。

一
、

取穴方法
�

令病者作立正姿式
，
双手向上伸

直
，

脚尖着地
，

脚跟作提起动作
，

脓肠肌收缩呈现人

字形沟纹
，
即沟顶端承山穴向上 �寸处便是

。

并配以

合谷
、

百虫案
。

二
、

进针方法
�

穴位选准后
，
做好标记

，
嘱患者

作俯卧位
，

常规消毒后
，
郎可进针

。

进针时针尖应稍

向上
，
一般约触 �

�

���寸左右
。

得气后
，
视病者身体

强弱行强刺激或中等度刘激手法
，

作 招��捻转
，
以针

绮达到阴囊都为止
。
留针加分钟左右

，

每 �分钟 行

针一次
。 卜

亦可应用电针法
。

配穴则按常规方法进针
，

手法相同
。

三
、

病例介绍

傅 � “ ，

男
，
��岁

，
农村千部

。

患者得此疾已三十余年
，
经多方 治 疗

，

时发时

愈
，
子 ����年�月来我院皮肤科锐诊

。

查 体
�

患者

整个阴囊呈乌紫色
，
大面积水湿浸渍

，
有黄绿 色 脓

液
，

气味腥臭
，
受热则奇痒难忍

，

痛苦不堪
。

血液化

验
�

白细胞�����立方毫米
，
中性���

，

淋巴 ���
，

单核 ��多 康氏反应阴性
。
诊断

� “
阴囊湿疹

” 。

即予

上法治疗
。

初针后
，
患者自觉夜间阴囊部有焦灼感

，

流水明显减少
，
经 �次针刺而痊愈

。 �年后 追 踪 观

察
， �

未见复发
�
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