
26
,

(总 2 66) 中 医
一

杂 志

演
、

平喘
、

活血化癖
、

强心等综合作用的药物
。

雾

化液中
,

丹参性苦微寒
,

具有活血化癖
,

改善微

循环
;

在药理上有镇咳
、

安定
、

抑菌等作用
。

麻黄

性辛温苦
,

可发汗平喘
、

解热利尿
,

有抗病毒

作用 ,
井能兴奋中枢神经系统

,

对大脑
、

中脑

及延脑
,

呼吸循环中枢均有兴奋作用
`石、 “ ’ 。

鱼腥

草性辛寒
,

具清热解毒之功
,

有抗细菌
、

抗病

毒及利尿等作用 ; 并能增强白细胞吞噬能力
,

提高患儿的血和痰中溶菌酶活力及血清备解素

水平
,

从而增强机体免疫功能
(了一 9 ’ 。

鱼腥草中

挥发油为主要有效成分之一
,

但由于药材中含

量少歹 它不仅在制备过程中容易挥发丧失
,

在

水溶液中亦不稳定
,

我们选用合成鱼腥草素
,

有助于发挥清热解毒作用
。

萃劳子性辛苦寒
,

有祛痰定喘
、

泻肺利水强心等作用 ( ` “ ’ 。

三
、

药理实验观察证明
,

本雾化吸入剂退

热效果较复方氦基比林持久
、

稳定
,

具镇咳
、

祛

痰作用
,

且不促进支气管分泌物增加
; 其中覃

涝子并能使心率减慢
,

心肌收缩加强
。

总之该

气雾剂对病毒
、

细菌感染有一定疗效
,

对金黄

色葡萄球菌也有一定的抑菌作用
。

四
、

在中西医结合治疗 小 儿 呼 吸道感染

中
,

曾有多种剂型改革
,

应用剂型中有浓缩煎

剂
、

注射剂
、

片剂
、

气雾剂 (如超声雾化法 )等
,

但以注射剂及浓缩煎剂应用较多
。

从小儿呼吸

道感染特点来说
,

一般起病急
,

发展快
,

病灶

以支气管及肺部为主
,

需积极控制感染
,

要求

挑选速效剂型如注射剂
、

气雾剂等
,

倘以静脉

滴人给药
,

诸多不便
,

因而选用雾化吸人给药

途径
; 对中药组少数病例

,

疗效欠佳或因故不

能坚持者
,

给予同方剂的浓缩煎剂口服
。

超声

雾化吸人疗法
,

提供局部给药途径
,

可提高局

部药物浓度
,

且免去传统全身用药
,

先使全身

血液中药液达一定浓度
,

才能对局部感染病灶

发挥作用之缺点
。

利用超声雾化器产生的雾粒
,

直径一般在 5 微米左右
( ` ” ,

雾 粒吸入后可直

接达呼吸道及肺部深处
,

使药物在局部有较高

浓度
,

且可通过肺泡等呼吸表面迅速吸收
,

有

利于发挥速效和高效作用
。

雾化液中水分亦能

促使痰液稀释
,

有助于痰液排出
。

通过我们有

限的临床观察
,

认为本疗法方法简便
.

无任何

痛苦
,

多数小 ) L能配合较好
,

易于接受
,

并得

到家长的赞赏
,

适用于病房及门诊患儿
; 在临

床应用中
,

未见不良反应
,

疗效尚称满意
,

值

得推荐
。

本文所采用的处方系与南京中医学院附 属 医院儿科江育

仁主任
、

省中医研究所李雁冬医师共同商讨决定
,

特此致谢
。
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* * * *

皮 外 科 小 验 方

山东省诸城县马庄公社医院

黄 安 龄

本方为笔者自拟
,

经长期用于临床
,

对小儿黄水

疮
、

旋耳疮
、

缠腰火丹及皮肤疖疮等
,

确有良效
。

兹

介绍于下
:

方药组成
:

枯矾 6 克
,

冰片 1 克
,

轻 粉 0
.

5 克
,

雄黄 0
.

2克
。

共为细末
,

瓶装备用
。

用法
:

(1 ) 小儿黄水疮
、

旋耳疮
、

缠腰火丹
:

患

处溃烂或流黄水者
,

先用温水洗净患处 ; 结痴者将其

去掉
,

再取上药敷于患处
,

用千净纱布盖之
。

疮面千燥

者
,

用鸡子油 (鸡子油制备
:
将熟鸡子黄放容器内

,

加

热炼化成油 )调糊涂之
。

每 日一至二次
。

(2 ) 疖疮
:

原方内加人银殊 1 克
,

以蓖麻子适量
,

捣成糊状
,

敷于患处
。
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