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所生病
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“

关于
《
灵枢

.

经脉
》
篇

`

是动
’

病
、 `

所生病
’

之浅见
”

一文
,

很有受益
。

联想到
《
灵枢

》
经脉篇在描述了十二经脉循行之后都有

“

是动则病… … ; 是主 X x 所生病者
,

… …
”

这样一段

文字
。

所谓
“

是动
、

所生病
”

一般即指此而言
。

历代医

家对此有过各种不同的解释
。

如
《
难经

》
二十二难

: “
经

言是动者
,

气也 ; 所生病者
,

血也
” 。

张志聪
《
灵枢集

注
》 : “

夫是动者
,

病因于外 ; 所生者
,

病因于内
”

等
。

这

些提法和解释有个共同的特点
,

那就是都把
《
灵枢

,

原

文中的
“

是动则病
·

一
”
改成

“

是动 病
” ,

把
“

是主 又 父

所生病者… …
”

改成
“

所生病
” ,

并从各自不同的角度做

出以偏概全的解释
,

因此都有不能令人信服之处
。

例

如
。

“

三焦手少阳之脉
`

” “
’

是主气所生病司
,

怎能都

说
“

所生病者
,

血也 ?
”

“

肺手太阴之脉… … 是动则病肺 胀满膨膨而喘咳
,

缺盆中痛
,

甚则交 两手而臀
” 。

久咳每见这 些症状
,

怎么能强认定其皆
“

病因于外
”

而非因于内
,

或
“

是指经

脉本身发生病变而出现的病证
”

而非脏腑病证呢 ?

我认为
, `
灵枢

》
经脉篇这段文字描述的实际上包

括了每条经脉 (及有关脏腑 )的病理现象
,

以及经穴主

治病证两方面内容
。 “

是动则病
·

.. … ”

句中的
“

是
”

字应

作
“

该
”

字解
,

即
“

这条经脉
”

的意思
, “

动
”

字为
“

变动
”

之意
, “

病
”

字系动词
,

与
“

患
”

字同
。

全句指的是该经

脉 (包括相应脏腑 ) 功能发生病理变动时所可能见到的

病证 ; “

是主 x “ 所 生 病者
·

… ” ”

句中的
“

是
”

字亦作
“

该
”

字解
, “

主
”

字即
“

主治
”

之意
, “

病
”

字则是名词
,

指病证
。

全句是指本经穴位所主治的病证
。

因为经脉

及其有关的脏腑发生病变时所出现的病证
,

都属该经

穴位所主治的范围
,

即
“

经脉所通
,

主治所及
” ,

所以

两者的证候大同小异
。

于是
,

对
《
灵枢

》
这段文字均可

按下列格式进行解释
。

该经脉 (及有关脏腑 )功能发生病理变动时
,

可能

出现 火 、 等病证 ; 该经脉上的穴位能主治 >< x 方面所

发生的病变
,

如 、 x 等病证
。

另外
, 《
灵枢

》
经脉篇所列十二经脉病候和经穴的

主治病证并非十分全面
。

我们在学习这段原文时
,

可

以根据历代医家对疾病认识的发展
,

结合临床实际
,

把它的内容加以补充整理
,

使之条理化为好
。

福建省闽清县医院 许英章

改制
“

牵正膏
”

外敷治愈面瘫

贵刊 1 9 8 1 年第 4 期砚 页刊登 了山 东省被县人民

医院 王振明老中医应用
“

牵正膏 外敷治面瘫
”
一文后

,

笔者按此方法用于临床试治 3例面瘫 患者
,

用药 5、
7 贴

,

疗效不佳
,

考虑可能是药物制作上的问题
。

原

方介绍
: “

将蓖麻仁与松香分别研细末
,

首先将蓖麻

仁末倒人沸水中煮 5 分钟
,

再入松香末
,

文火煮 3 ` 4

分钟
,

然后倒入备好的二斤冷水 盆中
,

捻收成膏
” 。

结

果二药煮后
,

倒入冷水盆中
,

蓖麻仁成了油状体
,

漂

浮在水层上
,

与松香不能融合在一起 , 即便有少部分

蓖麻仁融合在松香 内
,

也是一些细渣
,

大部分蓖麻仁

顺水跑掉了
。

因而减低了疗效
。

笔者将原配制方法改

变为
,

按原药量先将蓖麻仁捣成膏状
,

再把松香末放

沸水中煮 3~ 4 分钟
,

将水倒出 ; 乘松香呈 粘状 时
.

快速与生蓖麻仁膏融合一起
,

即成
“

牵正膏
” ,

再切成

糖块状使用 (约 3克 )
,

这样更能充分发挥药力
。

我用此

方法经治面瘫 4 例
,

效果很好
,
用药 2、 昌贴

,

均获

痊愈 (外敷方法同原方介绍 )
。
特将改制和使用体会介

绍如上
,

仅供广大读者参考
。

中国人民解放军第 7 4 1 7工厂卫生所 刘瑞起

“

化脓灸
”

无痛施灸法简介
化脓灸是灸法的一种

,

也称火灸或发泡灸
,

长期

临床实践证明
,

此法对支气管炎
、 、

支气管哮喘
、

肺结

核
、

癫痛等病症
,

疗效较好
。

但是
,

由于化脓灸是用

艾住直接烧灼在患者的皮肤上
,

致使许多患者畏烧灼

痛而拒灸
,

许多针灸同道也畏此而很少采用此法
。

为减

轻患者施灸时的疼痛问 题
,

有人采 用 0
.

2%盐酸普鲁

卡因
,

注射于皮下进行局 麻施灸
。

此法施灸 时 虽 无

疼痛但针头刺入皮下注射药物时
,

患者仍有痛感 , 尤

其是在背部
、

腹部等处注射
,

疼痛感更剧
。

为了解决化脓灸施灸时的疼痛问题
,

笔者学习有

关文献
,

采用中药局麻方剂对施灸穴位进行局麻后施
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