
·

1 6
`

卜

(总 33 6)

医 案 医 话

急 症 医 案 选

王少华主治 王卫 中
.

整理

爵前
,

全国申医院治急症
,

大多以申西药并

甭
,

短禅奴瘫以活价各合的疗数
、

兹从继承和发

扬祖国庆半遇 产这一目的出发
,

选择象父王少

华老天央之。、 邓卑前单用中药抽抒急媲的部分

医案
,

从中可以着出老一辈治疗急症的经毓
。

尽

管仅基个桑蟾硬告
,

但其中舞证
、

业涤
、

_

甩方等却

不芝巧思
,

对钱们青年中医
卜

有一定的启发和参

考作舰

风 温 案
-

、

种曹
、

便秘少宣白承气诵
二

卞撤上

陶 、 、 ,

男扭: 岁几例 :
一

年农历 。
一

月 2
{

。 初

诊
。

形寒已罢
,

发热禾已资体温 3东 会
·
。 ) , 四 日来

有汗不解
,

头晕疼
,

面赤
,

劝福破衣孩嗽频作
,

皮黄而啊
,

夹有血丝
,

气促
`

,

胸闷且痛
。

征属风温

犯肺
,

叶氏谓
“

风央温热命睐生
,

「

清终必千
” ,

是

以唇为乏裂
,
鼻为之千布 口为之燥

。

昨夜突热种

昏澹俪
,

烦操
,

小瑰短赤
,

发病启来大便、 脉滑

扎舌尖绛屯吞黄百格陈
,
逆传 ”之周包成

,
、

仿叶

香岩氏
“

施路峰戒
”治 祛

。

处方
:

乌犀尖积 9 克

(水蘑冲服 )
,

主地黄 1 2
·

宽 、升{稚锤 七 。竟
,

带心

连翘百克
,

连心麦冬 9 克
,

生石膏 搏霓
,

九节曹

浦 。
克黄郁金 。

一

竟
,

炒牛务子 。宽 、 鲜竹沥一

汤匙 (冲 )
。

一荆
。

男率黄清心丸 2粒
,

草晚各服
1 粒

。

翌 以复诊
,

虚精毫无进展
。

咳嗽气喘朱已
,

为热扰大册
。

所虑者
,

壮热 (3 9
`

户。 ) 、种昏澹语
,

逆传乏势方兴未艾
,

而便秘腹娜拒按
,

顺怜之象

亦见奥
。

参入宜两承气以两顾之
。

有珍为去舞连
、

爱冬
、

平黄清心丸
,

加大黄 g 克
,

全瓜篓 知 克
。

一荆启有 转机
,

犬便一行
,

身 热
·

已减 (体温

3 8
O

)C
一

补志浙清
,

呼之能应
,

喘势天减
,
尚咳

,

于

第二方
,
一

补去葛簿
、

郁金
,

加川贝 6 克
,

桑皮 9 克
,

大黄减为 仔克
,

药后即逐渐向愈
。

讨论
:

息者起病子 : 月初
,

瘾见姆瘫瞬喘
,

兰 日命种昏澹播
,

舌尖缘
,

诊断为凤海容落肺
,

进

而逆传心包
。

叶氏曹说
: “
包络受病也卜寒卑角

、

鲜生地
、

迩翘
、

都金 、 右曹蒲等气乃续艇冉加人
泻心豁痰之品治疗

、服冶来见效染益健镶盼参虑

到肺写天肠相为表里
,

风温犯肺
,

则清肃之令不

行
,

肺气不克下降
,

一

腑气因而不行
。

由于热结阳

萌
,

且脸气不速
,
则肺热难以下达

,

予是逆传心包

之格喝览无从收藉舒
`
流病条娜协说

, “
喘促不宁

,

痰瘫壑滞
,

右寸实大
、

,

肺气不降者该宜白
l

承气扬

主之 ; ”

乃易以清肺豁噢
、

凉心通府为法 `午前方

中增入大黄
、

瓜婆场仿宜
一

白承气
,

其病即火有转

机
。

处理浪病
,
应读孩调一个

材

凌 ,,字
。

叶氏不但

指出了
“
初伶绛色中兼黄白色

,

此气分之邪未尽

也
,

泄卫透曹
,

两和可也
’ ,

的原则
,

而且还对风温

证有
“
或透凤子热外气

“

夹风则加人薄荷 、 牛筹

之属么舔更为具体的措施
。

傲本案治疗中始终加

一味牛劳
,

使邪既从手太阴经而来
,
仍拟从手太

阴经而去
。

唆端
、

翻臂
,

麻杏右甘禽清子并
王 城 x ,

男沼 岁
,
1 94 弓年农历 3 月 13 日初

诊
。

盆日来壮热 (体楹 的
,

。
`

的微汗
,
朝轻春重

,

蛾膝不安
,

咳嗽少气
,

咳甚则呕白粘栩痰
,

气喘鼻

煽
,

面青唇紫
,

拘满
,
一

口千喜饮
。

指纹色紫
,

`

透过

命关
,

脉浮数下舌边尖俱红
、

答白腻
。

病前瞥风
,

邪从皮毛
、
口葬而人

,

内传之肺
,

郁而化热
,

法当

表望双解
。

处为
:

殊黄 1
.

5 克
,

光杏仁 `
.

5 克
,

生

石膏 9克
,

粉甘草 1
.

5
一

克
,

信前胡 3竟
,

玉枯梗
4

.

6 克 ,甜零劳
一

分克
,

大红枣 2枚
。

一荆
。

次 日复

南京中医学院

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1982. 05. 007



1 9 8 2年第 5期 (总 337 )
.

17
.

诊
:

药后 汗出遍体
,

身热已退十之七 (体温

37
.

9
’

C )
,

咳喘之势亦衰
,

面青唇紫悉减
,

大便一

行
,

渐思纳食
。

前方去萃劳
、

大枣
,

加批把叶 1片

(去毛
,

包 )
。

一剂
。

三诊时
,

体温降至 37
.

2
O

C,

喘势几平
,

咳亦续减
,

方用桑菊饮去薄荷
,

加前

胡
,

续服二剂而愈
。

讨论
:

患儿发病于 3 月
,

由冒风而起
,

结合

壮热咳喘等表现
,

符合
“

风温犯肺
”

的诊断
。

其关

键在于热与喘
。

如使热退喘平
,

就需宣开肺气
,

清解肺热
。

欲开肺达邪
,

平定喘逆
,

尤非麻黄不

为功
。

欲清透肺热
,

又以石膏为最
。

因而选用仲

景麻杏石廿汤
。

肺闭之证
,

用麻黄的意图着重于

开
。

具体运用时
,

成人以生用
,

小儿则宜蜜炙
。

一

般用量
,
1 岁 以 内 麻黄 用 1 克 左右

, 2 岁 1
.

5

克
, 3` 4 岁 2 克

, 5~ 6 岁 3 克
。

病程较长
,

淹缠

旬 日
,

肺阴渐伤者则须减量
,

并可与麦冬或玉竹

配伍
。

肺阴已伤者
,

则麻黄忌用
。

署 温 案

表里同病
,

当取凉隔

董 x x ,

男
, 7 岁

, 2 9 5 7年 7 月 1 5 日初 诊
。

昨暮突然发热 (体温 3 9
.

4
“

c )
,

无汗
,

头痛项强
,

今晨神志欠清
,

但欲寐
,

时有澹语
,

腹微满
,

没

赤
,

发病后未解大便
。

脉滑数
,

舌红
、

苔黄白相

间
。

证属暑温
。

病甫一 日
,

表犹未已而里热又炽
,

值此小舟重载之际
,

不予辛凉
,

无以解其外
;不

施苦泄
,

无以清其里
,

仿凉隔散意立方
。

处方
:

苏

薄荷 4
.

5 克
,

粉葛根 6 克
,

生山桅 6 克
,

淡黄苹
3 克

,

净连翘 6 克
,

大黄 6 克 (后下 )
,

玄明粉 6

克 (和服 )
,

生甘草 1
,

5 克
,

淡竹叶 30 片
。

一剂
。

次 日复诊
:

身热已减 (体温 3 8
.

6
O

G ), 神志转清
,

大便二行
,

先硬后墉
。

前方去玄明粉
,

仍服一剂
。

药后大便一行
,

体温降至 3 7
.

犷 C ,

神志全清
,

且

能进食
。

方中再去薄荷
、

黄苹
、

大黄
,

加金银花 6

克
,

白扁豆 9 克
,

鲜荷叶 1角
。

共服药五剂而愈
。

讨论
:

本例起病一 日
,

即表里同病
。

其表有

暑邪
,

里有阳明热结
。

夏暑发自阳明
,

阳明胃

脉上通于心
,

因而初病即神昏澹语
。

叶天士云
:

“

若烦揭烦热
,

舌心千
,

四边色红
,

中心或黄或白

者
,

此非血分也
,

乃上焦气热烁津
,

急用凉隔散
,

散其无形之热
” ,

故用凉腑散表里双解
。

凉隔散

虽由调胃承气加味而成
,

但其方义已有区别
。

它

不仅符合
《 内经

》 : “
热淫于内

,

治以咸寒
,

佐以甘

苦
”

之训
,

而且又有清泄透达之能
,

不忘治温病

着重
“
透

”

的要义
。

烦躁嗜眠
,

先宜清心

张 x x ,

男
, 5 岁

, 1 9 5 7 年 7 月 15 日初诊
。

两

日来壮热 (体温 39
.

5
O

G )无汗
,

烦躁嗜眠
,

但呼

之能应
,

项强直视
,

已有痉状
。

经诊断为
“
乙脑

” ,

转中医治疗
。

按其腹濡
,

脉疾
,

一息八至
,

舌红尖

绛而干
、

苔白
。

暑热虽在气分
,

但有内窥心包之

兆
,

急予清气透邪
,

兼以清心开窍
,

防患于未然
。

处方
:
生石膏 30 克

,

肥知母 9 克
,

带心连翘 6克
,

生山桅 6 克
,

香豆豉 6 克
,

九节曹蒲 3 克
,

黄郁

金 6 克
,

生甘草 1
.

5 克
,

嫩钩藤 12 克
,

竹叶卷心

3 0 片
,

竹沥一汤匙 (冲 )
。

一剂
。

另牛黄请心丸 2

粒
,

早晚各服 1粒
。

次 日复诊
:

药后得微汗
,

身热

渐退 (体温 3 9
.

1
“
c )

,

烦躁若失
,

目能转瞬
。

药既

应手
,

毋庸更章
,

前方续进一剂
,

牛黄清心丸减

为 1粒
,

早 晚各 服半粒
。

三诊 时 体 温已 降至

3 8
“
c ,

神情颇安
,

应对自如
,

并能进食
,

乃改用竹

叶石膏汤以善后
。

讨论
:

暑温热变最速
,

往往发热一 日
,

即见

神昏澹语
,

不旋踵则手足抽搐
、

角弓反张等证蜂

起
,

常见辛凉之药尚未尽剂或入口而变化已起
,

因而一 日之中两易 处方的被动局面
,

不仅使医

者穷于应付
,

而且易错过良机
,

贻误病情
。

叶天

士说
. “

务在先 安未受 邪 之地
,
恐其 陷 人易易

耳
”
l 即认为要及时先行一步

,

以作未雨绸缪之

计
。

家父意见
,

这一先行方法
,

适用于温病高热

急症
,

而且发病伊始
,

即有烦噪
、

嗜眠等症者
。

经

观察
,

暑温烦躁常为澹语先声
,

嗜眠亦为窍闭之

渐
,

皆热人心包之先兆
。

此时邪势方张
,

若能先

予清心
,

可收事半功倍之效
。

驴姗姗拼褂衅栅辫袱
翻玲翻玲

树姗栅姗栅秘概姗姗概珊搬姗栅概树姗
形玲翻玲姗栅概瓣栅拼姗拼拼姗姗嵘

) 欢迎全国各地老中医将您的独到经验撰写成文优先惠寄本刊
、

!

秦
聪姗姗姗姗概树粉秘树栅姗树瓣榭栅秘秘概拼概

翻片召”
树树秘概树姗柳栅树树姗姗姗秘秘粉树姗必


