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实 验 研 究

野 菊 花 药 理 作 用 的 初 步研 究

戴 瑰 伟
啥

刘 文 富
* 中

野菊花为菊科植物野菊 ( c h r y s a n t h e m u饥 i n d卜

cu m L )的干燥头状花序
,

是中医常用的清热解毒药
。

本草纲目“ ’
有野菊花治疗

“

痛肿疗毒痛瘾眼痣
”
等记

载
。

野菊花注射液对淋巴结核
、

盆胜结核
、

慢性盆胜

炎
、

急性痢疾等有较好的疗效 `皿~ `万,

野菊花栓 fttJ 对盆

腔炎也有较好的疗效
` 4

一
, ,

对慢性结肠炎
` ? ’
的疗效初

显苗头
。

此外
,

还有用野菊花治疗其他感染 性疾病的报

遭 (卜川
。

据了解有关野菊花药理作用的报告甚少
,

我们

对野菊花的药理作用进行了初步的研究
,

现报道如下
。

材 料

动物
:

实验用小鼠
、

大鼠
、

家兔均由中国医学科

学眺药物研究所动物房供应
。

C FW 小鼠由北 京绪 核

病医院动物房供应
。

菌种
:

所用痢疾杆菌
、

大肠杆菌
、

绿脓杆菌
、

人型

结核杆菌 H ,

汉v
、

结核杆菌 H舫 R A以及金黄色葡萄球

菌 (以下简称金葡菌 ) Z o g P 和 2 6 1 0 8号 为实验室保存菌

种
。

金葡 菌 15 ~ 44 号 30 株菌种为 临床 分 离的耐药

菌
。

菌苗
:

白喉
、

百日咳
、

破伤风三联 菌 苗 为 北京

生物制品研究所产品
,

批号 7 820 一i
。

药物
:

本卖验所用野菊花制剂有野菊花注射液
、

野菊花水剂
、

野菊花酒提液和野菊花栓荆
。

野菊花注

射液系北京医李院药厂生产的野菊花水提酒浸剂
,

每

毫升含生药 1克
,

将收集的野菊花挥发油加人
,

另加适

量吐温 80 和苯甲醇
,

为临床试 用剂型
。

野菊花水%lJ

是本实验室按水 提酒浸 法制备的 p H 6 的水溶液
,

浓

度为每毫升含生药 3 克或 1克两种
,

但未加挥发油
、

吐温 80 和苯 甲醇
。

野菊花洒提液是本实脸 室制备的

野菊花乙醉回流物
,

回收乙醇井将残余乙醇赶尽后
,

配成每毫升含 2 克生药的水溶液
。

野菊花栓剂系野菊

花水提酒沉裔剂与聚乙二醇混合制成
,

每个栓剂含生

药 4 克
。

实验用胶原为以每 100 毫克兔肌腿加生理盐

水 1毫升研磨成的上清液
。

所有的药物剂量均按生药

重量计算
。

方法与结果

一
、

体外杭菌作用

1
.

野菊花对一般致病 菌的作用
:

用试管稀 释法

测定了野菊花水剂对金菊菌
、

大肠杆菌
、

痢疾杆菌和

绿脓杆菌的抗菌作用
。

野菊花水剂对金葡菌的最低抑

菌浓 度为 。
.

19 克 /毫升
,

对大肠杆菌
、

痢疾杆 菌是

。
.

75 克 /毫升
,

对绿脓杆菌为 1
.

5 克 /毫升
。

表明野菊

花水剂对金葡菌抑菌作用较强
。

选用临床分离的 30 株耐药 金葡菌 15 ~ 4 4 号及敏

感菌株 Z o g P 用滤纸片法测定
,

野菊花水剂 1
.

0 克 /毫

升对其中的 26 株菌的抗菌强度 与敏感菌株 Z Og P 相似

或较强 (表 1 )
。

表 里 野菊花水剂对金葡菌的抗菌作用

菌株号
抑菌圈
直 径
(毫米 )

8
。

3

20
。

0

1 0
。
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1 3
.
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3

1 0
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表示无抑菌圈

2
.

野菊花对结核杆菌的作用
:

(1 ) 对结核杆菌 H , R A 的作用
:

将结核杆菌 H。

R A 研磨成 Q
.

01 毫克 /毫升的生理盐水菌悬液
,

取 O
,

l

毫升接种于改良罗氏培养基斜面上
,

在室温中平放渗

透 1 小时
。

取不同浓度野菊花水剂或酒提液 1 毫升加

于管底
,

直立放置在试管架上
,

在 37 ℃ 培养 3 周后

观察结果
,

以抑菌带的长度表示抗菌强度
。

野菊花水

*
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剂 3
,

。 、
1

.

5 和 。
,

75 克 /毫升 对结核杆菌 H o R A 的抑

菌带
一

民度分别为 25
、

3 和 2 毫米
。

野菊花酒提液 2
.

0
、

1
.

0 和 。
.

5 克 /毫升对结 核杆菌 H 、 R A 的抑菌带长度

分别为 20
、

功 和 2 毫米
。

结果表明
,

两种制剂对结核

杆菌 H
s ,

R A 的抗菌作用均较弱
。

一 _

( z) 对人型结核杆菌 H
3

退V 的作用
:

将人 型结

核杆菌 H即 Rv 研 磨成 0
.

01 毫克 /毫 升菌悬液
,

按上

述方法将结核杆菌 H二 R v 接种于改良 罗 氏 培养 基斜

面上
,

取浓度为 1
.

0 克 /毫升野 菊花水 剂 1毫升加于

培养基管底
,

直立放置在 3了
’

c 恒温箱中
,

培养 3 周后

观察结果
,

其抑菌带为 2右毫米
。

表明野 菊花对 人型

结核杆菌 H o R V 的抑菌作用也不强
。

二
、

体内抗菌酌荞用
.1 又手感染命菊菌小鼠的治疗作用 f 甩金葡

.

菌 1 5

号感染雄性小鼠
,

按已报道方法进行 “ 代
,

于感染前晚
、

前 1 小时和感染后 2 小时各腹腔注入野菊花水剂 l( 克

/毫升 ) 。
.

3毫升
。

对照组于同时间
:

内注射生理盐水
。

在 4 次实验中
,

有 3 次对感染小鼠有明 显保护作用

(P < 。 ,

00 卜 < 。
,

00 1 和< 。 .0 6为 i 次只有一定 的保

护作用
,

但无统计学意义
。

同样剂量皮下给药
,

_

未见

保护作用 (表 2 )
。

表 2 野菊花水剂对腹腔惑染金葡菌

小鼠的实验抬疗观察

实验结果 (死亡鼠数才总鼠散 )

组 别 }给药途径
第一次 l 第二次 }第三次 1第四次

野菊花组

对 照 组

腹腔

腹腔

0 /1 0 , *

1 0 / 1 0

6 / 2公* *

1 8 / 2 0

2 / 2 0
.

1时幼

3 /工0

5 / 1 0

.

: 与对照组毛七较 p < 0
.

0 5

与对服组比较 P < 0
.

0 01

给稼只小鼠腹腔
_

内注人 1 克 /毫升 的野菊 花水剂

。
.

1 毫升
,

在小鼠血
、

尿及各组织班舞内
,

用微生物

学方法
` ’ 2 ’
未测出有抗金葡菌的物质存在

。

2
.

对感 染人型
’

结核杆 菌 H o Rv 小鼠 的 治疗 作

用
:

取培养 2 周的强毒 人型结核 杆菌妞。 Rv $lJ 成湿

重 5 毫克 /毫升菌悬浓
,

每只雄性小鼠静注
`

认 2 毫升
。

直感染后次日济始
,

每只刁、鼠每夭皮下注射野菊花注

射液吞
、
2奋毫升或 0

.

0 5毫升
,

共 拓 夭
,

以半数动物

死亡时间 ( T
。

公为观察指标
。

结果表明野菊花未能延长

感染动物的存活时间
。

三
、

野菊花对金葡菌溶血素和血桨凝固酶的影 响

1
.

对金葡菌溶血素的影响
.

按
·

文献 报 道
.

的方

法
` 1 3 ’
测定野菊花对金葡菌2 6 1 0 8号溶血素的影响

。

将在

胎盘消化液中生长 4 天 的菌液
,

以妇 。。 转 /分离心 30

分钟
,

用
_

L清液作为溶血素
。

取野菊花水剂 ( 3 克 /毫升 )

0
.

5 毫升
,

加等量溶血素
,

对照组以生理 盐水代替溶

血素孟混匀后子 37 七作用和 分钟、 取处理过 的溶血

素 0
.

5 毫升
,

以生理盐水对倍逐级稀释后
,

向各管内

加人 2%绵羊红细胞悬液 。
.

5 毫升
,

置室温 ( 18 ℃ )中
,

于第 2
、

6小时各记录结果一次
。

两次实验结果表明
:

在所用浓度下
,

无论在第 2 或第 6小时观察结果
,

野

菊花水剂均有抑制溶血素溶 解绵羊红细 胞 的 作 用
,

在 :1 工。2`时仍不胡 现溶血
; 而对照组 分别在 1 : 8 和

:1 64 时全溶血
, :1 迁6 和

,

1 : 2“ 时仅有微量 不溶 血
。

这说明野菊花能抑制金葡菌颧素的产生
·

、

.2 珍奔布菌血桨凝固 酶形成的影响
.

按文献报

道的方法州 ,略加改进
·

先用试管稀释法侧定野菊花对

金葡菌 2 610 8 号的最低抑菌浓度
,

以比最低抑菌浓度

低 1 倍的药物浓度为 i / 2 抑菌 单位
,

低 2 倍的为 14/

抑黄单位
,

依此类推
。

将在含 ` /念或
,

1 / ` 抑菌单位野

菊花胎盘消化液中生长 24 小时的菌液
,

以 4 000 转 /

分离心 30 分钟
,

取上清液 0
.

肠毫升
,

以生理盐水对

倍逐级稀释后
,

向各管内加入 10 %绵羊血 浆认 25 毫

升 ` 置 37 ℃水浴中温解 2小时后记录结果
,

置室温召。

小时后再记录结果
。

结果表明
,

无论野菊花的侬库为
i 2/ 或 1邝抑菌单位

, 2或 2O 小时记录结果
,

在稀释

度为 :l 卜犷 64
二

时均无凝固现象 , 而对照组在同时间

内的全凝固效价为 1 : 2
,

在 1 : 4时仍有很多 小凝块出

现
。

四
、

野菊花对致热家兔体温的影响

实验用家兔 2仓只
,

分两批 进行 ; 实验前一天给

家兔静脉注射野菊花柱 月翻夜 2 毫升 /公斤或 4 毫升 /公

斤
,

翌晨铡肛温后再静脉注射野菊花注射液一次
,

随即

静注三联菌茵 ( 1 毫升 /公斤)致热少
, 。

对照组同时何内

由静脉拄人生理盐水
。

注入菌苗后雄小时再静脉注射野

菊花往射液一次`刁书颤热后不同时间测肛温
,

以实验晨

的正常肛撮与各时间所侧肛温之差为 J耸标
,

观察注入

菌苗后体温韵变拓
。

对照组在注入菌苗后半小时体很

无始上升
,

平均升稿
户

石3 2℃ ; 于 .3 .5 小陈枷匈峰
,

平

均升高 石6犷C ; 而绚野菊花注射液 4 !毫升 /公斤组注

丙嘟鲡剖钊角时诀笋摘高 。 ,

拐犯
,

于 1
.

5 小时达高峰
,

平均升高 1
.

36弋
,

此后体温侧环限始下降
,

于 6 小时降

圣正常侧而对脚娜枷名小时仍未降侄玩印知(附图 )
`

。

但

剂量为要毫升犷公斤组解热作用不明显
。

五
、

野菊花对大鼠血小板聚集功能的影响

将体重为 150 、 2 00 克雄性大鼠 经戊 巴 比妥钠麻
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附图 野菊花注射液对致热家兔体温的动态变化曲线图

的抑制作用
,

对照组 (4 只鼠 ) 与给药组 ( 4 只鼠 )血小

板 聚 集 百 分 数 分 别 为 8。 ,
9土 7 和 1 3

.

4土 1
.

2( P <

0
.

0 1 )
。

但对金葡菌诱导的大鼠血小板 聚 集没有明显

的影响
。

六
、

野菊花对小鼠腹 腔巨噬细 胞 吞噬功 能 的影

响

取小鼠 6 0 只
,

分两批进行 实验
。

给小 鼠腹腔注

射 0
.

1% 肝糖原 2 毫升
,

并 同时静注 野菊花 水剂 ( 1

克 /毫升 ) 0
.

2 毫升后
,

不同时间各给小鼠腹腔注射 2 %

鸡红细胞悬液 2 毫升
,

随即取腹腔液
,

按文献方法 ( ’ “ ,

制备
,

计算腹腔液中巨噬细胞吞噬鸡红细抱的百分数
。

两批实验结果列表硅
,

可见野菊花能 明显增强小鼠腹

腔巨噬细胞的吞噬功能
。

表 4 野菊花静脉注射 (二批实验 ) 对小鼠

腹腔巨噬细胞吞噬功能的影响

巨噬细胞吞噬率 〔% )

组 别 {动物数
给药 24 小时

X 土 S E {
给妻泛急君

、
{

厩

给药 7 2 小时
又土 S E

.

2土 6
.

1 0 * 月
,

.

4 士 2
.

1 5

7 1
.

7土 7
.

8 7

5 4
.

7土 1
.

4 4

招15一野菊花组

对 照 组 ::
洲才8Qù,口

.月. ...t

.

.......

一口ùó11一

醉后
,

取动脉血制备血小板血浆
,

以 A D P
、

胶原和金

葡菌 1 5 号为血小板促聚剂
,

进行血小板聚集试验
( ’ 石’ 。

在血小板血浆中加入药物和促聚剂
,

在恒温搅拌条件

下
,

血小板发生聚集
。

从表 3 看出
,

野菊花水剂在试

管内对 A D P
、

金葡菌和兔肌 胶原 诱导的大 鼠血小板

聚集均有明显的抑制作用
,

其抑制作用随剂量的增加

而增强
。

野菊花组

对 照 组

·

。土 `
·

` 4 * *

}
7 3

·

6 土 “
·

` 2 * *

.

6 土 2
.

9 0 }4 4
.

4 土 3
.

6 0

5 3
、

1土 4
.

4 4

4 2
。

4 士 5
.

3 5

表 3 不同浓度的野菊花水剂在试管内对

血小板聚集功能的影响
与对照组比较 P < 。

.

05

与对照组比较 P < 0
.

0 01

促聚剂 (克 /毫升 )
血小板聚集率 〔% )

X 士 S E ( n )
P 值

生生理盐水对照照 8 1
.

6土 2
.

1 ( 3 )))

野野菊花 (0
.

15 ))) 17
.

1土 2
.

1 ( 3 )))

野野菊花 ( 0
.

1 0 ))) 2 1
.

9士 2
.

8 ( 3 )))

野野菊花 ( 0
.

0 5 ))) 2 0
.

7士 12
.

3 ( 2 )))

金葡菌

生理盐水对照

野菊花 ( 0
.

1 5 )

野菊花 ( 0
.

1 0 )

野菊花 ( 0
.

05 )

2 9
.

8土 2
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野菊花的毒性试验

1
.

急性毒性试验
:

用体重 19 ~ 20 克小鼠
,

雌雄

各半
,

按
_

L下法
,

求得静注野菊花注射 液的 L D
。 。

为

10
.

4 7 克 /公斤
。

中毒剂量小 鼠呈 呼 吸 困难
、

四肢抽

拮
,

于 1~ 2 分钟内死亡
。

2
.

亚急性毒性试验
:

用体重 13 ~ 15 克的小鼠 4 0

只
,

雌雄各半
,

分为两组
。

一组每 日腹腔注射野菊花

注射液一次
,

剂量为 0
.

2 克 /公 斤
,

连续 1 个月 ; 另

一组同时间 内注射生理盐水作为对照
。

在观察期内两

组动物体重增长没有差别
。

停药后立即处死
,

解剖后

肉眼观察
,

两组小鼠组织脏器未见异常
。

野菊花栓剂涂于家兔眼结膜未见有刺激作用
。

野菊花水剂 0
.

3 毫升或生理 盐水 0
.

3 毫升给大鼠

静脉注入
,

6 分钟后取血制备血 小 板血浆进行实验
。

结果表明
,

野菊花静脉注入 对 A D P 诱导的 血小板聚

集有明显的抑制作用
,

对照组 ( 3 只鼠 )与给药组 ( 3 只

鼠 ) 血小板聚集百分数分别为 4 6
.

8上名
.

0
、

13
.

2士 2
.

9

( P < 。 ,

0 1 )
;
对兔肌胶原诱导的血小 板 聚集也有明显

讨 论

临床实践证明野菊花对慢性感 染性疾病有较好疗

效
< ,一 , ’ ;

实验证明野菊花对多种 细菌有一定的抗菌作

用
。

对于腹腔感染金葡菌的小鼠
,

在同一途径给予野

菊花时有保护作用 ; 对于静脉感染结核杆菌 aH 汉v 的

小鼠
,

皮下给野菊花未见延长病鼠的存活时间 ; 在给
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·

(总 3 8 8 ) 中 医 杂 志

药动物休内未检出有扰金荀菌作用的物质
。

这说明不

能仅以抗菌作用来解释野菊花的临 床疗效
。

细菌毒素

或未性产物是在感染性 疾病中引起多种症状及造成机

体损害的亚要 因素
,

药物是否可以直接作用于细菌毒

素或细 菌毒性产物这一向题早为人们注意
,

不少学者

在这方而进行过研究
。

如黄连素能抑制金葡菌血浆凝

因险的形成
` ’ ` ’ ,

减弱其毒力
,

因而细菌易被白细胞吞

噬
,

还能降低金葡菌溶血素的效价 ; 小孽碱能对抗霍

乱毒素致小鼠腹泻的作用 ( . ’ ;

射干武有明显的抗透明

质酸酶作用` ’ “ ’ 。

野菊花和上述清热解毒药一样能降低

金瀚菌牌血索的效价
,

对金葡菌血浆凝固酶的形成有

一定的抑制作川
,

并能使三联菌苗致热家兔体温降低
,

因此对抗细菌毒素或抑捌毒性产物对机体的影响
,

可

能是野菊花治疗一般惑染性疾病的作用之一
。

对结核

杆 菌代谢介物 的影响值得进一步观察
。

据报二彭
卜7 ’
野菊

花有打
“

张血管
、

增加血流 量的作用
。

我 们 的实验证

明
,

华r菊花在试箱内对 A D P
、

兔肌胶原和金葡菌诱导

的大 鼠血小板聚集有明显的抑制作用
,

静注野菊花水

剂对 A D P 和免
`

肌胶原诱导的血小 板聚集也有 明显的

抑制作用
。

大山部的血循环和血凝状态与感染有密切关

系 “ ` ’ ,

血小振聚集似是内毒素引起实验动物一系列血

数和血循环改变的贡要因素 ( `日’ ,

因此改善感染部位的

血凝与血循环状态可能是 野菊花抗感染作用的另一方

面
。

实验还证明
,

野菊花能增强小鼠腹腔巨噬细胞对

鸡红细胞的吞 l览功能
,

也有报 道证明 ( 2 ” )
野菊花在体 外

能增强自细胞对金葡 菌的吞噬你用
。

山此看来
,

野菊

花的药理作川是广泛的
,

对其抗感染作用原理的深人

研究
,

可能在感染性疾病的治疗中摸索出有别于以抗

菌为主的传统西药疗法的新途径
。
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“
「l 苦

, ,

不 完 全 是 热 证

南通市中医院 蔡 德 培

一
、

病例介绍

仁 丫 x ,
6 2 岁

,

女
,

1 98。年 1 月 7 日就诊
。

患者 口苦将一月
,

口中粘腻
,

不思饮食 6~ 7 日
,

而色帆自
,

头昏耳鸣
,

肥膝酸软
,

肢凉不温
,

心悸
,

夜难人寐
,

大便于约二 已一行
,

小搜清
一

长
。

舌淡
、

苔

白腻
,

脉沉细按之着骨乃得
、

两尺部尤甚
。

此高年肾亏
,

肾阳虚衰
,

不能温煦脾阳
,

脾之运

化功能低下
.

温加匆生
,

脾不和所致
。

治宜温
’ .
汁阳

,

少卜脾阳
,

化湿运中
。

处方
:

补骨脂

2] 克
,

干姜 6 克
,

炒苍术 功 克
,

陈皮 10 克
,

获芬 12

克
,

厚朴 6 克
,

广稚梗 招 克
,

白弛仁 6 克
。

4 剂
,

水

煎服
,

每 日服 1剂
。

服完 4 剂后
,

诸症悉除
。

二
、

体会

患者年高肾亏
,

肾阳虚衰不足以温煦脾阳
,

运化功能低下
,

因而温从内生
。

用补骨脂温肾阳
,

脾之

干

姜温运脾阳
,

苍术
、

陈皮
、

获等
、

厚朴
,

广茬梗
、

白

益仁化湿运中
。

根据不同病因病机
,

采用不同的治法
,

从而解除了 口苦及其伴随之症
。

这就说明脾肾阳虚
,

寒湿内生
,

致脾不和出现 口苦是客观存在的
。

由此可见
,

引起 口苦之因多种
,

井非皆火热之症
,

临证时
,

必须审证求因
,

辨明阴阳两类不同的属性
。

治疗乃不致误
。


