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药动物休内未检出有扰金荀菌作用的物质
。

这说明不

能仅以抗菌作用来解释野菊花的临 床疗效
。

细菌毒素

或未性产物是在感染性 疾病中引起多种症状及造成机

体损害的亚要 因素
,

药物是否可以直接作用于细菌毒

素或细 菌毒性产物这一向题早为人们注意
,

不少学者

在这方而进行过研究
。

如黄连素能抑制金葡菌血浆凝

因险的形成
` ’ ` ’ ,

减弱其毒力
,

因而细菌易被白细胞吞

噬
,

还能降低金葡菌溶血素的效价 ; 小孽碱能对抗霍

乱毒素致小鼠腹泻的作用 ( . ’ ;

射干武有明显的抗透明

质酸酶作用` ’ “ ’ 。

野菊花和上述清热解毒药一样能降低

金瀚菌牌血索的效价
,

对金葡菌血浆凝固酶的形成有

一定的抑制作川
,

并能使三联菌苗致热家兔体温降低
,

因此对抗细菌毒素或抑捌毒性产物对机体的影响
,

可

能是野菊花治疗一般惑染性疾病的作用之一
。

对结核

杆 菌代谢介物 的影响值得进一步观察
。

据报二彭
卜7 ’
野菊

花有打
“

张血管
、

增加血流 量的作用
。

我 们 的实验证

明
,

华r菊花在试箱内对 A D P
、

兔肌胶原和金葡菌诱导

的大 鼠血小板聚集有明显的抑制作用
,

静注野菊花水

剂对 A D P 和免
`

肌胶原诱导的血小 板聚集也有 明显的

抑制作用
。

大山部的血循环和血凝状态与感染有密切关

系 “ ` ’ ,

血小振聚集似是内毒素引起实验动物一系列血

数和血循环改变的贡要因素 ( `日’ ,

因此改善感染部位的

血凝与血循环状态可能是 野菊花抗感染作用的另一方

面
。

实验还证明
,

野菊花能增强小鼠腹腔巨噬细胞对

鸡红细胞的吞 l览功能
,

也有报 道证明 ( 2 ” )
野菊花在体 外

能增强自细胞对金葡 菌的吞噬你用
。

山此看来
,

野菊

花的药理作川是广泛的
,

对其抗感染作用原理的深人

研究
,

可能在感染性疾病的治疗中摸索出有别于以抗

菌为主的传统西药疗法的新途径
。
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「l 苦

, ,

不 完 全 是 热 证

南通市中医院 蔡 德 培

一
、

病例介绍

仁 丫 x ,
6 2 岁

,

女
,

1 98。年 1 月 7 日就诊
。

患者 口苦将一月
,

口中粘腻
,

不思饮食 6 ~ 7 日
,

而色帆自
,

头昏耳鸣
,

肥膝酸软
,

肢凉不温
,

心悸
,

夜难人寐
,

大便于约二 已一行
,

小搜清
一

长
。

舌淡
、

苔

白腻
,

脉沉细按之着骨乃得
、

两尺部尤甚
。

此高年肾亏
,

肾阳虚衰
,

不能温煦脾阳
,

脾之运

化功能低下
.

温加匆生
,

脾不和所致
。

治宜温
’ .
汁阳

,

少卜脾阳
,

化湿运中
。

处方
:

补骨脂

2] 克
,

干姜 6 克
,

炒苍术 功 克
,

陈皮 10 克
,

获芬 12

克
,

厚朴 6 克
,

广稚梗 招 克
,

白弛仁 6 克
。

4 剂
,

水

煎服
,

每 日服 1剂
。

服完 4 剂后
,

诸症悉除
。

二
、

体会

患者年高肾亏
,

肾阳虚衰不足以温煦脾阳
,

运化功能低下
,

因而温从内生
。

用补骨脂温肾阳
,

脾之

干

姜温运脾阳
,

苍术
、

陈皮
、

获等
、

厚朴
,

广茬梗
、

白

益仁化湿运中
。

根据不同病因病机
,

采用不同的治法
,

从而解除了 口苦及其伴随之症
。

这就说明脾肾阳虚
,

寒湿内生
,

致脾不和出现 口苦是客观存在的
。

由此可见
,

引起 口苦之因多种
,

井非皆火热之症
,

临证时
,

必须审证求因
,

辨明阴阳两类不同的属性
。

治疗乃不致误
。
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