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黄 娱 散 治 疗 宫 颈 糜 烂

9 7 0 例 临 床 疗 效 观 察

山西医学院第一附属医院妇产科 于载截 何淑兰 张永洛
.

宫颈糜烂是妇女的

一种常见病
、

多发病
,

严重地危害着妇女的健

康
。

有宫颈糜烂的患者

与羌宫颈糜烂的妇女相

比
,

宫颈癌的患病率要

高 i0 倍以 上
,

由此可

以推想
,

宫颈糜烂与宫

颈癌在发病学上可能有

于载歌教授近影 其特殊的内在联系
。

因

此
,

积极治疗宫颈糜烂
,

对于保护妇女健康
,

预防宫颈癌的发生
,

有着重要的意义
。

从 1 9 7 5

年 n 月起至 1 9 8 0年 n 月止
,

我们用黄 娱散

(又名 ,’6 51
”

) 治疗宫颈糜烂共 97 。 例
,

收到了

较满意的效果
。

运用这种方法治疗的特点是操

作简便
、

疗效较高
、

复发率较低
、

副作用小
,

而且无禁忌症
,

广大患者乐于接受
。

现将观察

结果报告如下
。

材 料 和 方 法

一
、

黄娱散的药物组成

黄娱散 工号方
:

黄柏 64 %
,

轻粉 13 %
,

娱蚁 7%
,

冰片 3%
,

赓香 0
.

7%
,

雄黄 12
.

3 % ;

黄娱散 且号方
:
工号方中去察香

;
黄娱散 111 号

方
:

I 号方中去轻粉
;
黄娱散加减 V1 号方

:

硼

砂 1 9
.

7 4% ,
硒砂 6

.

5 8%
,

朱砂 19
.

7 4 %
,

炉甘

石 i日
.

7 4%
,

冰片 3 2
.

5 9%
,

廖香 0
.

6 6%
,

珍

珠粉 0
.

66 %
。

二
、

制作方法

将上述各药去杂质
,

黄柏
、

娱蛤焙千
,

分

别研成细宋
,

过 1 00 目筛后
,

按处方中规定的

剂量混合备用
。

在研磨冰片时
,

应将该药与其

它药粉一起研磨
,

以免冰片粘于器皿上难子取

下
。

药物研好后密闭存藏
。

研磨用的乳钵
,

用

前应用酒精消毒
。

三
、

使用方法及注意事项

用窥器撑开阴道暴露宫颈后
,

用干棉球拭

净阴道及宫颈分泌物
, 在预先制成的专用棉球

上 (扁形
,

较宫颈稍大
,

中央贯穿长棉线
,

无

菌干燥 )
,

撒药粉 1 克左右 (根据糜 烂 面积大

小可稍增减 )
,

用长柄镊子送入 阴道
,

使药粉

面紧贴于宫颈上
,

棉球的线头留于阴道外
,

待

24 小时后
,

患者自行拉出棉 球
。

轻者一周上

药 1 次
,

重者一周上药 2~ 3 次
。

用黄娱散治疗宫颈糜烂
,

最初我们用黄娱

散 工号方
,

后来因考虑到察香价格昂贵
,

又比

较奇缺
,

不易推广
,

所以方药中去 掉 了 廖 香

(即黄娱散 n 号方 )
,

而仅对有核异质细胞的宫

颈糜烂患者方使用黄娱散 I 号方
,

一般用黄娱

散 11 号方
;
对轻粉过敏者用黄娱散 l 号方

; 对

少数颗粒和乳头较大者以及糜烂面与周围境界

清晰者加用黄娱散加减 W号方
。

对重 度 糜 烂

及乳头型和颗粒型患者治愈后继 续上 药 3 、 右

次以巩固疗效
;
有慢性盆腔炎症者加服宫外孕

n 号方 (处方为
:

丹参 15 克
,

赤芍 15 克
,

桃

仁 9 克
,

三棱
、

获术各 3一 6克 )
。

治疗期间应尽量避免性生活
,
遇月经来潮

和怀孕期间停止用药
。

.
我科 1 9 8 1 届研究生
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表 2 糜烂面积与疗效的关 系

糜烂面积 } 工
` 。

{
二
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四
、

分度
、

分型及疗效标准

分度及分型标准
:
工

“

糜烂者糜 烂面积占

整个宫颈面积的 1 / 3 以内 ; 11
。

糜烂者 糜烂面

积占整个宫颈面积的 1邝~ 2 / 3 之间
, 111

“

糜烂

者糜烂面积占整个宫颈面秘的 2邝 以上
。

此外

根据糜烂面的不同又分为单纯型
、

颗粒型
、

乳

头型和混合型
。

-

疗效标堆
:

糜烂面完全愈合
,

宫颈光滑
,

自觉症状消失或明显减轻者为治愈 , 糜烂面被

鳞状上皮复盖
,

但厚薄不匀
,

自觉症状明显减

轻者为基本治愈
;
宫颈局部充血并且有少量鳞

状上皮增生
,

自觉症状有所好转者为好转
;
宫

颈局部无显著变化
,

自觉症状细故者为无效
。

例
1

数

洽咸数

治愈率 (% )

表 3 糜烂类型与疗效的关系

糜糜烂类型型 单纯型型颖粒型型 乳头型型混合型型 不明明 合计计

例例 数数 2 4 000 5 7999 2 aaa 台333 4 000 9 7 000

治治愈数数 1 8丘丘 36 444 妞妞 4 111 2主主 6 2石石

洽洽愈率 ( % ))) 竹
`
工工

_

心么
一

马马 5 0
.

000 4 9
,

444 石2
,

石石 以
一

444

结 果

一 总疗效
-

本组病例治愈 6 25 例
,

治 愈 率 64
.

4% ;

基本治愈 2 0 2 例
,
基本洽愈 率 3二 1%

;
`

好转

43 例
,
好转率 楼

.

镬% ; 无 效 10 例
,

无效率

.1 1%
。

总有效率为 98
.

9%
。

二
、

近期疗效分析

1
。

年龄与疗效的关系
:

患者不同年 龄与

治愈率之间有一定关系
,

治愈率随着年龄的增

长而升高 ( P < 。
.

01 )
。

见表 1。

.4 洽疗次数与疗效的关系
,

本组病例治

愈率随着治疗次数的增加而提高 ( P < 认 01 )
。

治愈病例汁次最少者 2 次
,

最多者在 41 次以

上
。

见表 4
。

表 落 疗次与疗效的关系

表 1 年龄与疗效的关系

222卜3444 35~ 刁444 萄以上上

222 2 333 5 1 666 23 111

111 2 111 3 3 777 1 6777

666 4
。

333 6 5
,

333 7 2
.

333

:::::::::

舒解价
.5 治疗过程中主要症状的变 化

:

本组病

例的主要症状有白带过多
、

腰部酸困
、

下腹疼

痛
、

腰痛等
,

治疗后症状总消失率为 43
.

5 %
。

各种不同的症状与消失率之间有一定关系 ( P

< 0
.

0 1 )
。

见表 5
。

2
.

糜烂面积与疗效的关系
:

本组病例宫

颈糜烂面积以 狂
“

者为最多
,

其次为 l
“ ,

工
“

最少
。

糜烂面积的大小与治愈率之 间有 一 定

关系
,

洽愈率随着糜烂面积的增大而降低 ( P

< 0
.

0 1 )
。

见表 2
。

.3 糜烂类型与疗效的关系
:

本组病 例宫

颈糜烂类型以颗粒型为最多
,
其次为单纯型

。

不同糜烂类型与治愈率之间有一定关系 ( P <

0
.

0 1 )
。

见表 3
。

表 5 治疗过程申主要症状的变化

主主 要 症 状状 白带带脉部部 下筋筋 腰痛痛揍触触下腹腹合计计
过过过多多多多多多 疼猜猜猜猜猜猜猜 憋憋憋{{{{{{{蘸菌菌菌菌 函五五五五

治治疗前总例数
...

6 4名名 3 1 333 2 2777 18 888 2 555 3 222 1 4 3 333

治治疗后消失数数 30 444 1 2 555 9 444 名444 333 1444 6 2 444

消消失率 (劣 ))) 连6
,

999 4 0
.

000 4 1
.

遵遵 4 4
。

777 12
。

000 4 3
。

888 43
.

555

6
.

治疗前曾用过其它疗法而未抬 愈者的

疗效
:

97 0 例宫颈糜烂患者中
,

有 16 4 例 在半

年或 1年认前曾用过其它疗法洽疗
,

但因效果
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;

2协 .

不佳或因复发而来就诊
,

经用本法治疗后收到

较好疗效
。

见表 6
。

表 6 曾用过其它疗法的患者之疗效
. . . . .口. . . . . . . . . .

、
J _ 」 J _

{
, , _

` . 。

} 曾 用 疗 法

份 ,了 双 米 卜匕例双 Ise se二一一节尸一下 , -气 r 十 , 厂

甲 , 一+ 半掣缨臀黔等
治

一
` 2̀

1
’ 9

{
` ’

}
7

}
’

1
’ 。

}
吕。 ’ -

苍查
治

奎
、 .

1
3“

}
5

1
一

}
3

}
一

}
3

1
2

{
”

’

冀翌一书半犯阵阵丹二
. .… …

烹
二

计
}
’ 6̀

!
2 8

{
7

1
’ 。

{
’

{
’ 3

{
’ 。 5

工例加用冷冻治疗 ; “ 2例加用电烙治疗 , 娜 * , 1 例

加用电烙治疗

三
、

远期疗效观察

本组病例共随访 7 02 例
,

随访率 7 2
.

4 %
,

其中有 2 例因子宫肌瘤已做子宫全摘术
。

随访

分半年组 ( 1 8 7 例 )
, i 年组 ( 1 2 9 例 )

, 2 年组

( 1 3 4 例 )
, 3 年组 ( 1 3 1 例 )

, 4 年组 ( 1 0 7 例 )

和 5 年组 ( 12 例 )
。

各随访组的 患 者互 不 重

复
。

7 00 例的随访结果见表 7
。

7 00 例 病 人 中

复发 32 例
,

复发率为 4
.

6%
。

复发与患 者 的

年龄
、

糜烂面积的大小
、

糜烂类型和随访时间

均无明显关系 ( P > 0
.

05 )
。

表 7 7 00 例随访结果

随随访时间间 总例数数 治 愈愈 基本治愈愈 好转与与

无无无无无无无无无无无无无无无无效效
弓弓弓弓寺寺 复发发 特特 复发发 (保持持
效效效效效效 效效效 原效 )))

666 个月月 1 8 777 12乌乌 222 5 111 333 222

111 年年 1 2 999 9 999 222 2555 222 111

222 室俘俘 1 3 444 9 777 444 2 666 555 222

333 年年 1 3 111 9 111 222 3 111 666 111

444 年年 1 0了了 8 111 444 1 999 222 111

555 匀屯屯 1222 1 000 000 111 000 111

合合 计计 7 0 000 5 0 777 1 444 1 5 333 1888 888

四
、

副反应

绝大部分病人无副反应
。

9 70 例中曾有 13

例出现过敏现象
,

占 1
.

3%
。

过敏反应轻者
,

一般为外阴痒
,

极个别有局部红肿
、

手背出现

皮疹
。

过敏反应主要与轻粉有关
,

而且大多有

过敏史
。

出现过敏反应后改用黄娱散 IH号方
。

局部红肿者外用红花
、

透骨草
、

蒲公英 各 90

克
,

煎液熏洗 1~ 2 次即愈
。

讨 论

一
、

近期疗效

从疗效与年龄的关系中可 以 看 出
, 4 5 岁

以上的治愈率显 著 高 于 20 ~ 44 岁 者 ( P <

。
.

0 1 )
。

这表明治愈率与卵巢功能有一定关系
。

C ar ib
a ( , ’
等曾报道

,

使用避孕药后在阴道镜下

可看到子宫颈柱状上皮外翻及异位都有增加
,

而且处理不当很易形成慢性宫颈炎
。

而 M aq u -

e o
等研究证明

( 2 ) ,

当连续给予黄体 酮时
,

宫

颈鳞状上皮化生则显著增加
。

有的资料指 出
( ” , ,

雌激素与宫颈糜烂的关系甚为密切
,

认为宫颈

糜烂是宫颈粘膜对雌激素的过度反应
。

由于雌

激素可导致宫颈糜烂的发生
,

所以在治疗中可

能因雌激素的刺激而影响糜烂的愈复过程
。

单纯型的治愈率显著高于颗粒型
、

乳头型

和混合型 ( P 均 < 0
.

0 1 )
,

而颗粒 型与乳头型

之间差别无显著性
。

这可能因单纯型者糜烂面

较平坦
,

鳞状上皮增生较快
,

而有颗粒和乳头

时
,

糜烂面高低不平
,

使鳞状上皮增生缓慢
,

影响了疗效
。

二
、

远期疗效

l谊访资料表明
,

复发率与年 龄
、

糜 烂面

积
、

糜烂类型和治愈时间长短等都无明显关系
。

这说明黄娱散的疗效基本上是稳定的
,

它不因

治疗后时间的延长而使复发率显著增高
,

也不

因年龄的差别和糜烂类型的不同而使复发率发

生显著变化
。

尤其是复发率与糜烂的严重程度

无显著关系
。

本文资料趋向于糜烂面积大者较

糜烂面积小者复发率低
,

这一结果与认为糜烂

面积大者容易反复发作
( 4 ,
的结论不相一致

。
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