
(总 0 49)
.

9
.

能抓住脾 胃与其它脏腑的关系
,

着眼于脾胃
,

扶

(护 )助脾胃
,

促进疾病痊愈
,

以利机体恢复
。

白术散是钱乙治疗小儿脾 胃虚弱
,

吐泻烦

渴的效方
,

万氏对于 白术散的应用尤有心得
:

一

是倍用葛根以鼓舞 胃气
;
一是作大剂代饮

, “
常

与无间
” ,

使脾 胃生生之气渐复
。

可谓深刻领会

了钱乙制方的微旨奥义
。

补脾重在健运
,

他在
《 幼科发挥

》
中说

: “

小儿泄泻
,

依法治之不效者
,

脾胃已衰
,

不能转运药性以施变化…… ,

白术散

主之
。 ”

从白术散组方来看
,

用药平和 中正
,

助脾

健运
,

以起脾胃之衰
。

治脾 胃重在助运
,

贵乎中和
,

是万密斋关于

小儿脾胃治疗的学术思想的宝贵之处
。

小儿脾

胃虽本质嫩弱
,

但生生之气旺盛
,

不可峻补
,

也

不可峻攻
。

影响脾胃的因素消除了
,

脾 胃的功能

就会很快得到恢复
。

他针对当时的一些流弊
,

指

出
: “

今之调脾胃者
,

不知中和之道
,

偏之为害
。

喜补而恶攻
,

害于攻者大
,

害于补者岂小小哉 ? ”

又说
: “

病有可攻者
,

急攻之
。 ”

但要注意
“
虽有可

攻
,

犹不可犯其胃气
” ,

如
“

轻粉之去痰
、

姻砂之

消积
、

硫黄之回阳
,

有毒之药皆宜远之
” 。

这些宝

贵的经验
,

在今 日仍有其现实意义
。

他还对钱乙

益黄散补虚之说
,

进行了辨正
。

他赞同李东垣的

观点
,

认为益黄散偏于辛燥助火
,

用于脾胃虚弱

而寒湿内盛之证十分适宜
。

倘若一般的脾胃虚

弱
,

则以五味异功散代之
。

还进一步指出
:

脾喜

温而恶寒
,

胃喜清凉而恶热
。

用药偏寒则伤脾
,

偏热则伤胃
,

制方之法宜五味相济
、

四气俱备
。

这些都是十分可取的
。

名二日
ù

四
、

调理脾 胃重视将护调摄

《
难经

》云
:

损其脾者
,

调其饮食
,

适其寒温
。

万密斋认为
,

小儿脾常不足
,

尤当调理
, “

调理之

法
,

不专在医
。

唯调乳母
,

节饮食
,

慎医药
,

使脾

胃无伤
,

则根本固矣
。 ”

外邪的感染和饮食所伤
,

是小儿脾胃疾病发病的主要原因
,

做好将护调

摄对于预防小儿脾胃疾病十分重要
。

万密斋还针对世人囿于小儿脾常不足
,

而

喜服补药健脾的情况
,

指出
:

小儿无病
,

不可服

药
。

无病服药
,

如壁中安柱
。

事实上
,

这种喜服补

药健脾
,

是没有益处的
。

究其因
,

还是对小儿脾

常不足之说缺乏正确的全面的认识
。

总之
,

万密斋对于小儿脾胃的学术思想十

分丰富
,

从小儿脾常不足立论
,

应用于临床治疗

和保健预防
,

很有实用价值
,

值得我们加以深人

研究
。

耳 针 治 疗 瘴 病 4 例

河南中医学院附属医院针灸科 杨 兆 勤

自 19 5匀、 1 98。年
,

用耳针共治疮病 4 例
,

取得

了良好效果
,

介绍如下
。

一
、

治疗方法

主穴
:

肝
、

神门
、

心
、

皮质下
。

配穴
:

交感
、

枕
、

肾
。

用 5 分长毫针刺入耳穴后
,

用强刺激连续捻针 5

分钟
,

至使患者病症消失
,

情感安静
,

微有睡意
,

这

时停止捻针
,

留针 30 ~ 40 分钟后取针
。

每天针刺 1

次
。

二
、

临床资料

共治 4 例
,

都是女性
。

年龄最小 21 岁
,

最大 41 岁
。

病程最短 2 天
,

最长 50 天
。

经治疗 1 次治愈者 1 例
,

2 次治愈者 1 例
,

4 次治愈者 2 例
。

三
、

典型病例

张 、 、 ,

女
,

2 5 岁
,

工人
。

于 1 9 7 0 年 6 月 2 5 日

来诊
。

家属代诉
,

前几天因对坏人揭发斗争
,

事后怕

对 自己报复
,

终日疑虑不宁
,

睡眠不安
,

头晕不欲饮

食
,

全身颤动
,

于 6 月 n 日上午突然口 歪眼斜
,

牙

关紧闭
,

不久口歪向右侧
,

眼睛圆睁不能闭合
,

无吞

咽动作
,

口流涎不能自制
。

急送本厂和省医院神经科

诊治
,

诊为庶病
。

于 6 月 13 日转到我院求治
。

耳针
:

神门
、

心
、

肾
、

枕
、

交感均取双侧
,

用

强刺激手法
,

留针 40 分钟
。

当针刺入以后
,

其口立

即能张开
,

嘴已不歪
,

已有吞咽动作
。

过 10 分钟后
,

患者一切症抉完全消失
,

神智清晰
。

为了巩固疗效
,

次 日又针刺了一次
, 1 9 74 年和 1 977 年两次随访

,

未

见复发
。
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