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孙思邀到底何时

见到
《
伤寒论

》
的

今年是伟大的医药学家孙思邀逝世 1 3 00 周年
,

近

闻有关部门将于下半年举行纪念活动
。

为此
,

联想起这

位唐代医家究竟什么时候见到寸伤寒论
》
的问题来

。

兹

将管见笔之于后
,

就教于同道和广大读者
。

孙思邀对张仲景的
《
伤寒论

》
是十分推崇的

。

中医

界根据孙思邀所谓
“

江南诸师秘仲景要方不传
”
一语

,

一向认为孙氏在著《 千金要方
》
时尚末见到 《 伤寒论

》 。

新近出版的全国高等医药院校试用教材
《
中医各家学

说
》
中也说

: “

由于当时的历史条件所限制
, 《
伤寒论》 的

流传并不广
,

孙思邀直到了晚年
,

在他著
《
千金翼方

》
的

时候
,

才
一

见到
《
伤寒论

》 ,

叹为神功
,

并鸿集论中要妙
,

用
`

方证同条
、

比类相附
’

的研究方法
,

单独构成两

卷
,

实于
《
翼方》里

,

竟成为唐化仅有的研究 《 伤寒论
》

著作
。 ”

(见第 9 1 页 ) 笔者认为这些看法是值得商榷的
。

因为我们不能仅仅依据
“

江南诸师秘 仲 景要方不

传
”

这句话
,

作为孙氏在著《 千金要方
》
时未看到

《
伤寒

论》 的依据 , 而应以
《
千金要方

》
的原著为依据

,

加以核

对
、

证实
。

在《 千金要方
》
九

、

十两卷中
,

可以找到几

十处与
《
伤寒论

》
条文基本相同或完全相同的文字

。

如

在
《
千金要方

》
第九卷中

,

仅桂枝汤的有关条文就可找

到十一处与
《
伤寒论

》
是相同的

,

现列举于后
:

“

病常自汗出者
,

,

此为荣气和
,

荣气和而外不解
,

此为卫气不和也
。

荣行脉中
,

卫行脉外
,

复发其汗
,

卫和则愈
,

宜桂枝汤
。 ”

这与
《
伤寒论

》
第 5 3条基 本 相

同 (读者可找明
·

赵开美复刻宋本
《
伤寒论

》
原文进行

核对
,

下同 )
。

获 “

病人藏无他病
,

时时发热
,

自汗出而不愈者
,

此

卫气不和 故也
,

先其时发汗 则愈
,

宜桂枝汤
。 ”

这比
《
伤

寒论 》第 5 4 条仅多了
“

时
” “

故
”

两字
。

七
“

太阳病头痛发热
,

汗出恶风寒
,

宜桂枝汤
。 ”
这

.

与
《

份寒论
》
第 13 条基本相同

。

括
“

太阳病发热汗出者
,

此为荣弱卫强
,

故令汗出
,

欲叙邪风
,

宜桂枝 汤
。 ”

这与
《
伤寒论

》
第肠 条相比

,

除
“

令
”

与
“

使
”

之差外
,

还少
一

r 一个
“

者
”

字
。

“

太阳病外证未解者
,

不可下
,

宜桂枝汤
。 ”

这与
“

份

寒论
》
第 44 条基本相同

。

“

太阳病下之气上冲者
,

可与桂枝汤
,

不上冲不可

与
。 ”

这与《 伤寒论
》
第 15 条基本相同

。

“

凡酒客勿与桂枝汤
,

若服必呕
。 ”

这与
《
伤寒论》

第 1了条基本相同
。

“

凡服桂枝汤吐者
,

后必吐脓血也
。 ”

这与《 伤寒论
》

第 9] 条仅一字之差
,

少了一个
“

其
”

字
。

从上对比
,

仅桂枝汤的有关条文就有十一处 (本

文仅举了八处 ) 文字如此相同
,

因此很难使人相信
,

孙思邀在著
《
千金要方

》
时没有见过

《
伤寒论

》 。

当然有

可能没有见过完整的
《
伤寒论

》 ,

但至少见过不完整的
`
伤寒论

》 ,

否则不可能出现与
《
伤寒论

》
条文如此相同

的文字
。

故笔者认为
:

孙氏在著
《
千金要方》 时

,

不但

见到过
《
伤寒论

》 ,

而且对它有所研究
,

并把部分研究成

果
,

写进了 自己的书中
。

湖南中医学院 陈大舜

关于疮疡忌 口

近年来
,

笔者在外科临床工作中发现
,
阳性疮疡

患者
,

若忌 口过严
,

往往成脓迟
,

收 自慢
,

病程长
,

甚至可有顺症转为逆症的危险 ; 若能保护食欲
,

注意

营养
,

则疗效迅速
,

或可转逆为顺
。

例如
,

笔者曾治一妇人
,

年 40 余
,

患偏 口疽 1 周
。

肿块约 3 x 4 厘米
,

中央有三个脓头
,

根脚散漫
,

肿硬

胀痛
,

色红带紫
。

形体消瘦
,

面色少华
,

脉细数
。

据

悉患者发病以后一直忌 口很严
,

仅食粗菜淡饭
,

致使

正气逐渐衰退
,

有邪毒内陷之兆
。

除投以益气托毒之

剂内服及给予相应的外治疗法
,

并令其根据食欲嗜好
,

适量增进瘦肉
、

蛋类和豆制品等
。

患者遵嘱
。

3 天后
,

肿块锨红
,

脓栓松动
,

中软应指
,

切开排脓后换药 8 天

即愈
。

又某 5 岁的女孩
,

患锁喉痈 (卢德维氏咽炎 ),

咽喉肿胀 6天
,

仅能进很少量流质饮食
,

他院已面告

病情危重
。

转我处治疗时
,

颊下肿大如瓜
,

下缘至颈
,

旁及两腮
,

掀红痛热
,

中软应指
,

四周硬肿
,

高热持

续
。

鉴于脓已成
,

遂于肿块中央切开
,

脓液较稀
,

臭

甚
,

夹有血块
。

经局部常规处理
,

内服益气散拚托毒
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之剂
,

又令其家属与之逐渐增进营养食物
,

数 日后痊

愈
。

借鉴前人经验
,

绪合本人临床体会
:

疮疡的普恶

顺逆
,

与患者气血的盛衰
二

正气的强弱有着紧密的关系
。

一 - 一
厂

气血充盈
,

正气旺盛者
,

则疮疡初起易发易梢
, 中期易

脓腐 ; 后期易于生肌长皮
,

病程短
,

预后良
。

脾胃乃

气血资生之源
, “

忌 口
”

必须以保护脾胃
,

利于气血化生

和送行为前烫
。
只有在患者由手哗箱或因爱热而食欲

减退
,

或脾胃素虚的情况下
,

才可忌食难以淆化的肥

腻全硬尊食物
,

议免益虚脾臂
。

荃子生冷之物 , 因多

可损伤脾胃
,

使疮疡初起难发难消
,

中期难旅滩腐
,

后期堆以生肌长皮
,

故宜急食
。

舞他木道当的或无原

则的
“

忌 口
” ,

应适当予以纠正
。

-

史蓦囊禅红

无用
,

或者只是为了搪塞读者的耳目
,

试问这又怎能

有利于通过医疗实践进而检验本本上的 记载呢 ? 脉诊

是祖国医学的宝贵遗产
,

无论对它的运用记录
,

还是

对它的蚕理
、

总结和提高
,

最重要的我认为是应当采

取产肃
、

认真和求实的态度
,

江西省吉安地 区人民医院 宋 麟

建议写稿要使用常用药名

安徽省尧湖申医学校门修都 奥值亚

脉诊记录必须真实
:

我们在咯康实践中
,

除能经常遇到脉症相符的病

例以外
,

脉病不持的案例也并不少见
。

对于后一种晴

况
,

统婆多卞些功夫
,

经仔细分析
,

去伪存真
,

或舍

脉从提
,

成舍症从脉
,

力求企确地辨证施治
。

有时也

会发现脉象
“

离寄气 一时难以和病机相互族集
,

作出

中青的分桥
, 封此只铂在病案中如实记卞

,

通过拾疗

观察
,

继续寻求正确的答案
。

但自前在一些临屎医案

报道中
,

对脉诊的记豪
,

很难使人完全相信其真实性
。

笔者曾抽查了 1 , 8 1年度 `中医杂志 , 等 国内三种主要

中医刊物 2 3册所载履案
,

有棘象记条者共 469 例
,

竟

无~ 例是脉症不符豹
,

其中个案报道妞舍例亦不例外
,

案案铃系症脉相符 , 笔者怀疑共中有的医案所载的脉

象是否完命其实 t 有的可能是以症庵脉
,

甚瞬在写稿

时随意编造的
。

若果真如此
,

岂非置四诊之 , 的脉诊于

中药品种繁多
,

内容扭为丰富
,
仅

《
中药大辞典

》

所载的药物已有台沈辛朴
,

橱所收集的示同药名已达三

万余
。

目前有些书籍
、

杂志中所使用加中药异名
、

别

名
、

奇名
,
已远远超过三万余

、

数千味中药
,

数万个

药名
,

任何人也术可能索都记您
。
医幽开方

,
可以用

不同药名 ; 而药拟人负姿明确方申所歼的药名是何种

药物
,
那就困难了

。

写书作文章
,

是为了交统
、

推广经脸
,

而使用娜

名
、

奇名
,

就会产生混乱现象、 有些书刊所粉方药使

用异名
、

奇名
,

屡见不鲜
。

贪刊 1肠2 年第方期味始蛤

丸治疗慢性支气管灸咳喘诊~ 文中
,

兢用了
“
力参

” 、 “

七

爪红
舒

的舜名
,

我裔阅了《中药大辞典
》 、 ` 全国中草药

汇编 , ,
均找不到此名称

。

其他文章也有类似现象
`

傅用异名
、

奇幽 , 既不便于临床配方用药 , 也不

利于中踌的规范化
、 标准化

。
二

秦伯来老中饭在 《谦斋

医学讲稿 ,中 , 提出了批评性意见
,

他说
、 “

有把伴大

涤写作
`

安南子
李 、

槟榔乌作
`

海南子
’

等
,

立异矜奇
,

自

炫广博
,

在今天新社会盘必须改革
” 。
笔者认为这诸很

有道理
。

巷议作者今后写稿不要使用异名
、

奇名 , 否则
,

也应标明如物的娜娜及料
,

以便滓者查阅
。

福建省准澳地区中医院莎拟科 刘秉温

哗盏丫盏甲人甲盏丫盏丫南下中令人丫人甲
甩

甲
1

中甲盏盏丫五甲今今成卜搜卜呜州卜啤卜份间卜确卜奋成扮心闷驴魂闷分鸡洲于令月卜份叼令崛卜

《北 京 中 医 学
·

陇 学 报》 征 擂
、

征 仃
1

启 事

水刊由滋中鹰李院生抓 是为继
昨扬租

;

国医药学龄
: 提高教乳

_

科研
、

医疗 质量和李术水

促进币层现代化的缭合性 学术刊物
。

辟肴基础理论
、

学未探讨
、

币医教学
、

实验研究
、

老中医经

临来狠遣
、

研究生论坛
、

各科李禾讲座
、

试题答案选登等栓目
。

季刊丈狱明年改为双月讨), 每期定价 3角
。
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