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中华全国中医学会会长
、

卫生部副部长

崔月犁同志在中华全国中医学会

常务理事扩大会议上的讲话

(一九八二年二月二十六 日 )

我着重谈谈三中全 会以 来中医 工作的情

一
、

取得的成绩

近年来
,

中医工作同其它战线一样
,

形势

是好的
。

特别是党的三中全会以来
,

由于各级党

政领导的重视
,

中医事业有了较大的发展
,

成绩

是显著的
。

主要表现在
:

1
.

在党的三中全会精神指引下
,

卫生工作

冲破了
“

左
” 的思想束缚

,

重 申了党的中医政策
,

制订了
“

中医
、

西医
、

中西医结合三支 力量都要

发展
,

长期并存
”
的方针

。

实践证明
,

这个方针是

符合我国国 j青的
,

体现了我国医学的特点
,

从而

保障了三种学术能够按照各 自的实践经验和理

论体系健康的发展
。

这有利于我国医学事业的

发展
,

有利于调动广大医药卫生人员的积极性
。

2
.

中医机构得到了恢复和发展
。

截至一九

八一年底的统计
:

全国有县和县以上中医医院

七百五十三所
,

这个数字为
“

文化革命
”
以前

最多年份的二倍多
,

为粉碎
“
四人帮

”
以前的四

倍多
; 中医院病床由

“
文化革命

”

前的一万四千

多张增加到五万七千多张
,

增长了三倍多
; 同

时
,

中医学院也得到了恢复和发展
,

全国现已有

2 4 所
;

中医药科研机构亦已发展到 4 3所
,

陕

西
、

沥北
、

辽宁三个中医研究基地也正在建设

中
;

此外
,

全国 8
,

00 0 多所县以上综合医院多数

都已设立了中医科
。

3
.

建立了中医学术组织
,

活跃 了学术空

气
。

中华全国中医学会成立后
,

最近两年又相继

成立了中医内科
、

肛肠等分科学会
,

开展了各种

学术活动
,

打开了中医学术活动的局面
,

中医学

术讨论空气开始逐步浓厚起来
,

水平也在不断

提高
。

与此同时
,

全国出版了三十多种中医杂

志
,

这对于普及
、

探讨中医理论和交流
、

推广经

验起了很好的作用
。

续
.

对名老中医的经验 总结和 学术继承工

作取得了一些新的成绩
。

各地都为名老中医配

备了助手
,

总结和出版了老中医的医案
、

医话
,

促进了继承工作的进展
。

为了满足广大医务人

员学习古典医籍的需要
,

专门成立了中医古籍

出版社
,

一年多来影印了十几种孤本
、

善本书
。

人民卫生出版社在近年也重印和整理古典医籍

80 多种
,

其它如上海科技出版社等也进行了不

少这方面的工作
,

为中医继承工作提供了有利

的条件
。

5
.

认真开展了培训工作
。

近年来
,

各地区

还采取了多种形式
,

在职培习!l广大中医药人员
,

加强了中医药队伍的建设
,

提高了中医药人员

的水平
。

同时
,

我们在国际上也开展了广泛的学

术交流
,

扩大了祖国医学的影响
。

自一九七五年

举办国际针灸班以来
,

共为其他国家培训了四

百五十多名针灸医师
。

当前发展中医的条件
,

确实比以前好 了
。

从

以上成绩来看
,

各级领导和卫生行政部门对中

医工作愈来愈重视
,

给予了中医工作以很大的

关心和支持
。

看不到这些有利条件
,

就会产生

悲观失望的情绪
,

丧失发展中医的信心
。

那种

认为中医事业后继乏人
、

乏术的问题无法解决

的看法也是不符合事实的
。

当然
,

看不到前进 中的困难
,

认为不需要

经过艰苦细致的工作
,

或者认为提个意见
、

发

个指示就能完全解决间题等看法
,

也是脱离实
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际的
,

因为确实有许多工作要做
,

许多实际问

题摆在我们的面前
。

二
、

现存的问题

应当承认
,

中医工作虽然取得了很大成绩
,

但间题还不少
,

函难也还是有的
。

由于国内形

势的好转
,

特别是农村实行生产责任制后
,

农民

的生活普遍有了改善
,

这就当然地对医疗保健

工作提出了新的更高的要求
。

因此
,

我们的医

疗保健任务相应地就更加艰巨了
。

我们必须在

已有工作成绩的基础上
,

进一步解决中医上作

中的几个主要间题
。

1
.

对中医重要性的认识间题
’

要认真地把中医事业搞好
,

各级卫生行政

部门
,

必须在指导思想上彻底克服
“

左
”
的影响

,

不能为 了创造什么新的医药学派
,

急于中西医

合流
,

急于搞
“

中医现代化
” ,

而把中医的特点抹

杀了
。

耍真正把中医事业搞好
,

就必须在思想

上重新认识中医
: (一 ) 中医药学是不是一个伟

大的宝库了为什么说它是伟大的宝库? (二 ) 人
,

民群众为什么欢迎中医 ?( 三 ) 中医药学在我国

医药卫生事业 中所起的 作用 和所占 的地位如

何?( 四) 中医事业是否也应当有计划
、

按比例

地发展 ? (五 ) 在学术争鸣中
,

是否应当尊重
、

听

取中医的意见了 (六 ) 主张把我国古代优秀的中

医药典籍文献发掘整理
、

继承发扬起来的一些

意见
,

是否复古 ?是否
“
四旧

”
?( 七 ) 一些民间医

生
,

用针灸
、

按摩
、

正骨
、

推拿
、

气功等治疗疾病
,

是杏有效?能不能登大雅之堂 ?可否给他们以医

师职称 ?这些治疗费用能否报销?他们带的徒弟

算不算数? 等等
,

这些思想问题和具体政策问

题
,

都需要认真解决
。

’

2
.

’

保持和发扬中医特点向题
`

·

近几年来
,

中医医院虽有很大发展
,

但普遍
、
规模小

,

设备 简陋
,

缺乏发展与提高的物质条

耳件
。

中医的医疗
、

教学
、

科研机构如何按照中医

的特点来进行医
、

教
、

研工作
,

这也是需要认真

,研究和解决的问题
。

中医院和综合医院的中医
户科

,

大部分是中西医结合的
,

没有反映出中医的
:
持点

。

中医药队伍后继乏人
、

乏术的情况虽然有

所改善
,

但依然存在
。

目前中医队伍中
,

中初级

人员占 70 % 左右
,

主耍缺乏的是名中医
。
因此

,

我们卫生行政部门
、

各级中医学会都应把培养

一批中壮年中医成为当地名中医的工作抓紧
,

排 出名单
,

为他们创造必要的条件
,

便之能较快

地成长起来
,

便中医学术得到继承和发扬
。

另

外
,

中医的一些小科普遍不受重视
,

有的已濒于

灭亡
,

例如耳鼻喉科
、

眼科
、

皮肤疮疡
、

推拿
、

按

摩和正骨等科
,

而且人员职称问题至今未得到

解决
。

八千多所综合医院
,
虽然多数设立了中医

科
,

但由于我们卫生行政部门和一些综合医院

的领导同志对中医科在综合医院的重要性认识

不足
,

因此不少中医科自前仍处子不上不下的

境地
,

问题长期得不到解决
,

特别是一些大医院

的中医科
。

可以这禅说
,

在综合医院的中医科
,

多数是不被重视的
。

据了解
,

象北京的友谊医

院
、

同仁医院
、

首都医院
、

北京医学院附属医院

等等
,

中医科的 日门诊量差不多占整个医院门

诊量的十分之一还强
。

但是
,

他们人员
、

经费却

较少
,

设备也较差
。

虽然卫生部曾作过规定
,

中

医病床占总病床的 5%
,

但是不少的综合医院

中医病床达不到这个比例
。

区
、

县这一级医院的

中医科还比较好一点
,

就是大城市的大医院兹
。

这个问题全国都要解决
。

在综合性医院
,

我们吸

收了不少中医
,

但老中医岁数越来越大
,

去世的

越来越多
,

他们的学术经验又没有继承下来
,

我

们不采取紧急得力的措施
,

这当然要挫伤他们

的积极性
。

关于中药 I’de 题
,

自前反映很大
,

主婴问题是

品种 短缺 (全国性脱销 的常用 药物达 “ 。 多

种 )
,

配方困难
,

质量下降
,

加工炮炙粗制滥造

等
,

国家医药管理总局打算在今年召开、 次中

药工作会议来全面加以解决
。

这个问题同时关

系到体制问题
,

现在国务院系统正在搞精简
,

如

何才能使医药有效地结合
,

是个重要向题
。

3
.

人
、

财
、

物方面的问题

我们要把党的中医政策真正贯彻执行好
,

把中医事业确实发展起来
,

就要在实践上
、

在行

动上重视中医工作
,

在人
、

财
、

物方面积极扶持

中医事业
。

以中医专项补助一事举例来说
,

有些
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省
、

市
,

例如躲西省就做得很好
,

一

不但拿出中央

援的补助款项
,
而且还多拿出一些

。

但有些省
、

市却不把中医补助费用来发展中医事业 ; 有些

省
,
市没有把中医事业补助费完全用上

二

另外
,

在中药问题上
,

一些地方只追求不峭
,

不考虑人

民群众的健康和中医事业的需架等等
,

都反映

毋我们思想上的问题
。

我们共产党人无论干什

么事
,

绝不能只听口头
,
而是看行动如何

,

看实

践
。 一

·

夯 整顿中医机构领导班子间题

对中医机构中的领导斑子
,
我们在整顿中

是否注意 了挑选热爱中医事业的领导干部
。

不

论西短
、

中医或一般党政干部
,

既搞中医工作
,

就必须热爱中医事业
,

这是个重要条件
。

那种把

贯彻觉的中医政策挂在日头上
,

:

行动上所做的

却是削弱中医事业的人
, 不能提拔到领导岗位

上来
。

:

、

只有以上问题瑶步得到解决
,

才能使中医

工作走上健康发展的道路
。

那么
沃

针对上述间题
,

当前工作如何做呢 ?

我认为应当在现有工 作成绩的基础上
,

_

在医
,

教
,

研晕方面进行深入的调查研究
,

抓好典型
,

总结经验
,

逐步推广
。

要踏踏实实
、

一点一滴地

去做
,

要把问题魏目乍从
,

一个一个去解决
,

这样

搞上三
、

五年
,

中医事业是会有成效的
。

一

三
、

今后工作意见

中国医药学是我国医药卫生战线的一大优

势李中医的医
、

教
、

研机构必须充分发挥这一优

势
,

保持和寒扬中医药的特点
。

1
,

今年四月份 在湖南召 开中医医院和高

等中援赊校教育工作舍议
,

总结交流建国
、

以来
,

特别是党的三户全会以来整铆建设中医医院的

经验 ,进一步端正办院方向
,
明确工作任务

,
修

订中颐院工作条例等
.

讨珍中医学院墙养目标
、

专业设置
、

教学计妙灌材租师聋队伍建设等问
题

。

在中医科研方面也要进行全面调查研究和

总结交流经验
,

提出今后研究工作的方向和任

务
,

制定科研规划
,

、

中医提出韵科研项目应当列

人计划
,

综合医院也要认真总结中惬进综合医

院以来的经验和问氢 关于科研工作及绘合医

院 中医科的工作
,

希望各省
、

市
、

自洽区卫生厅

(局 )抓紧进行调查研究
,

解决问题
。

2
.

进一步爱挥中医药人员的积极性
。

对于

他们中间有影响
、

有能力的人物
,

要在有关学术

组织中
,

特别是卫生行政机构中进行适当宋排
。

全国中医学会的理事数额
, 已计划增加中壮年

中医比例
,
使学会的理事会增加一部分年轻伺

志
。

这次常务理事会
.

, 要研究理事的补选间题
。

3
.

去年三月
,

卫生部决定对中医的医疗
、

教学
、

科研和 中药等工作进行调查研究
,

何时各

省
、

市
、

自治区卫生厅 (局 )对上述内容亦进行了

调查研究
,

各堆的总结报告很多己报上来了
。

经

过调查研究工作后
,

对中医工作的历史
、

现状
、

成绩和向题再加清楚了
,

乖望各地根据自己的

情况
,

认真加以解决
。

_

4 `

加强中医药机构的鳌顿和建设
。

除整顿

领导班子外
,

要继续创造条件
,
有计划地发展中

医事业
。

鉴于多年来对中医事业扶植不够
,

因此

亚需在财力
、

物力上给予解决
。

在安抖妞生事业
计划时逐步解决中医这个

“
短线

” ,

钱信忠部长

曾多次讲到这个问题
。

我们卫生战线
,

在全国来

讲是
“

短线
” ,投资是不多的

。

在卫生战线上
,

中

医这个战线就更短了
。

我们大家要有这个认识
,

更要有为 中医的发展做些实实 在在工 作的决

心
。

在建立县中医抓构方面
,

栅南省是敬得不错

的
。

解能
、

陕西两省
,

则是
.

由省
、

地
、

县都拿出一

部分力量来珍立中医机构
,

这个经验是很好的
。

建立中医院应从各地实际情况出发
,

有条件的

可以新建
,

无条件的可在原有医疗机构的基础

上调整改建 ,
沸者先办中医门诊部

。

中
一

医院和门

诊部可以由国家办
,

也可由集体办
。

5
.

加强中
.

医教育
,

提高中医药人员业务技

术和科学文化水平
,

赞养高质量的中医药人才
,

这是份项极为重笋的带根本性的建设
。

要大力

发展进修
、

函瞬
、

业余教育
,

鼓励启学成才
。

最

近
,

经国务眯批准
,

拟在全国发展一些针灸学校

或针灸班
。

、

袱

6
.

加强对中医
、

中药
、

中西医结合科研蓉

作的领导管理
。

中医
、

中药
、

中西医结合科研不
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学 术 探 讨

万 密 斋
,

小 儿 脾 胃学 术 思 想 评 介

江西中医学院

指导
:

明代儿科医家万全
,

字密斋
,

湖北罗田人
。

三世家传儿科
,

临床经验丰富
,

学术上颇有独到

见解
。

主要著作有
《
育婴家秘

》 、 《 幼科发挥
》
等

。

万氏在儿科学上的贡献很大
。

他提出的小

J L五脏有余不足说 (即肝常有余
,

脾常不足
,

心

常有余
,

肺常不足
,

肾常不足 )
,

高度地概括了小

儿五脏的特点
,

对于小儿的保育和疾病的防治
,

均有重要的指导意义
。

他十分重视脾胃
,

认为小

儿脾常不足尤当调理
,

对于小儿脾胃的生理病

理
、

脾胃疾病的调治以及保健等方面
,

颇有创

见
。

本文仅就其关于小儿脾胃的学术思想作一

评介
。

`

一
、

关于 小儿脾常不足的意义

小儿脾常不足
,

源于丹溪的
“
肝常有余

、

脾

常不足
”

说
,

但是丹溪并不是专论小 )[
J 。

万氏经

过长期的实践研究
,

把丹溪此说应用于小儿
,

并

作为小儿脏腑的特点加以阐发
。

事实证明
,

万氏

的这一认识是正确的
,

有意义的
。

首先
,

万氏认为小儿脾常不足
,

乃其
“

本胜

之气
” 。 《幼科发挥

》 云
: “

云肝常有余
,

脾常不足

者
,
此却是本脏之气也

。

盖肝乃少阳之
r

气
,

儿之

初生
,

如木方萌
,

乃少阳生长之气
,

以渐而壮
,
故

有余也
,

肠胃脆薄
,

谷气未充
,

此脾所以不足

也
。 ”

脾胃为后天之本
,

小儿的生长发育全赖脾

胃的生化滋养
。

李士材说
: “
一有此身

,

必资谷

气
。 ”

小儿处于生长发育阶段
,

对水谷精微的需

要迫切
,

但是小儿脏腑娇嫩
,

脾胃亦尚未健全
,

小儿
“

脾常不足
”

即是指脾胃的这种生理状态
,

万全称之为
“
本脏之气

” 。

显然
,

它不是病理性

的
。 《
育婴家秘

》
指出

: `

征匕所谓有余不足者
,

非

经云虚实之谓也
。 ”

所谓
“

经之虚实
, , ,

即是
“

邪气

盛则实
,

精气夺则虚
” 。

这就进一步说明了
,

小儿

脾常不足不是病理的虚弱
。

这种对于小儿脾常不足是生理性的认识
,

十分重要
。

它不但为临床上小儿脾胃的治疗提

供了理论依据
,

而且说明了小儿脾常不足的状

态不是静止的
,

不是停留在 “ 个水平上
。

而是在

不断地发育健全
,

以适应小儿生长发育对水谷

精微的消化和吸收
。

所以在正常情况下
,

虽然小

儿脾胃存在这种
“

需
”

(指机体生长发育对水谷

精微的大量迫切需求 )和
“

供
”

(指小儿脾胃嫩

弱
,

机能尚未健全 ) 的矛盾状态
,

但只要调摄适

宜
,

并不发生疾病
。

然而
,

小儿这种
“

脾常不足
”

的状态又是造

成脾胃失调
、

产生疾病的内在因素
。

加之小儿饮

作要分别制订计划
,

并将其纳入医药科研计划

之中
。

要按照中央关于整理古籍文献的指示
,

有计划地整理
、

研究
、

出版古典医籍
。

二 7
.

为了发展医学科学
,

要继续贯彻
“

双百
”

方针
,

鼓励学术争鸣
。

对于学术上的是非
,

应当

放手让学术界去 自由讨论
,

对学术间题和政治

思想问题要分开
。

要解放思想
,

实事求是
。

近年

来
,
中医界开展了一些学术讨论

,

取得了初步成

果
,

但这项工作还要很好地开展
。

* * * *

建国以来的长期实践说明
,

只要我们中医
、

西医和中西医结合三支力量加强团结
,

在中医

内部加强团结
,

坚决贯彻中央规定的有关中医

工作的方针政策
,

领导重视
,

深入调查研究
,

措

施得力
,

加强督促检查
,

我相信
,

中医工作一定

会取得更大的成绩
。


