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临 床 应 用

南通市中医院 未 良 春

我研究和应用虫类药已四十余载
,

略有体

验
,

在 1 9 63 ~ 19行4 年曾将部分虫类药的临床应

角发表于
《
中医杂志

》 ,

随后于 1 9 7 8 年写成
《
虫

类药的应用》 一书
,

业由江苏省科技出版社付

梓
,

承国内外医家谬赞
,

并嘱继续撰写以广其

传
。

兹再摘选其它常见之虫类药分期披露于本

刊
,

藉飨读者
。

一
、

佩妇

为节肢动物门
、

甲壳纲
、

鼠妇科鼠妇 P or 。 -

e l l i o s C a b e t L a t r “ i l l e 的干燥全体
。

体形小
,

扁

长椭圆形
,

长约 10 毫米
,

具触角
,

表面灰色
,

有

光泽
,

爬行
,

卷曲时呈球形
,

喜生活阴湿处
。

别名

甚多
,

有鼠负
、

妙绒
、

蟠蟠
、

湿生虫
、

地虱
、

西瓜

虫
、

暗板虫等之称
。

各地均有产
,

以江苏
、

浙江为

多
。

在性味方面 产《

本经
办主性温

,

而
《别录

》
谓其

性
“ ,

微寒
” ,

两者迥然不同
,

但从其功效来看
,

似

以
“立

微寒
”

为是
,

味酸
,

无毒
,

入肝经
。

另有平甲虫 A r m a
id l l id i u m v u l g a r e 属平

甲虫科
,

形似鼠妇
,

呈暗棕色或微带黄色
,

质脆

易碎
,

气腥臭
。

药肆常以之取代鼠妇
,

一些本草

书籍亦混为一物
,

实误也
。

其功用除与鼠妇基本

相同者外
,

尚有定哮喘
、

止血淋之效
。

功搜破寮血
、

消症痰
、

通经闭
、

利水道
、

解热

毒
、

截疟疾
、

定惊病
、

止疼痛
。

凡密血
、

症癖
、

口

疮
、

咽肿
、

经闭
、

瘾闭
、

疼痛之属于热证
、

实证者
,

均可选用
。

众
本经

》
除明确记载本品有

“
主气瘾不得小

便
,

妇人月闭血痕
,

· , ·

…利水道
”

之功外
,

还指出

它有镇痉
、

清热的作用
,

施治于病
、

`

痉
,

寒热
、

发

痉
、

疟疾
,

均有显效
。

后世应用于久咳喘嗽
,

术后

疼痛
,

亦镇痉作用的引伸
。

仲景治疟母
、

症寝之鳖甲煎丸
,

即有本品
。

《 肘后方》
、 《
千金方

》 、 《
圣惠方

,
诸方书

,

均选用

之
。

临床常与蜜虫
、

晓螂
、

大黄
、

桃仁等活血化

疲之药伍用
,

以洽经闭
、

症痰
; 与车前子

、

泽兰
、

泽泻等利水消肿药合用抬疗小便不利或水肿
;

与鳖甲
、

地鳖虫等软坚散癖药同用
,

治疗疟母痞

块
。

因其破癖之力较猛
,

凡孕妇或体虚而无癖

滞者慎用
。

一般以文火焙黄
,

研末人药
。

多作丸
、

散剂
,

每 日用 1~ 2 克
;
如作汤剂可用 4~ 6 克

。

其临床

应用为
:

1
.

经闭
、

痛经
:

经闭
、

痛经之因有虚实之

分
,

本品因其破淤之力较峻
,

配伍和密调经之当

归
、

川芍
、

五灵脂
、

桃仁等
,

适用于因淤血阻滞而

致的实征经闭或痛经
。

病案举例
:

张 x x ,

女
,

35 岁
,

工人
。

因淋雨受寒
,

而致经闭不行
,

已历三月
。

面色晦滞
,

腹痛而胀
,

舌苔薄腻质暗红
,

脉沉涩
。
此寒凝血阻

,

癖结

经闭
,

治宜温经通密
。

全当归 10 克
,

川夸 10 克
,

肉桂 2 克
,

鼠妇 5克
,

地

鳖虫 10 克
,

桃仁 10 克
,

五灵脂 10 克
,

甘草 4 克
。

上药服至四剂时
,

腹痛加剧
,

旋即经行
,

色紫成块
,

再服一剂腹痛渐释
,

调理而复
。

2
.

久疟
;
仲景以此治久疟

, 《
金医

》
鳖甲煎

丸用之
。

因鼠妇
“

善通经脉
,

能化症癖
”

(黄元御

语 )
,

所以凡疟疾反复发作
,

脾胜肿大
,

而舌有寮

斑或衬紫者
,

均可以本品为主制丸治之
,

或采用

鳖甲煎丸
,

每服 8 克
,
日二次

。

病案举例
:

薛 x ,

男
,

42 岁
,

农民
。

间 日疟反复发作
.

左肋下症癖质硬
,

疟母已成
,

先于

鼠妇
、

豆豉各14 枚
,

捣丸如芡实大
。

未发前 日汤服二丸
,

将发前二小时再服二丸
,

疟即控制
。

随后每日早晚各服
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鳖甲煎丸 6克
,

两周症癖缩小
。

3
.

口腔炎
、

扁桃体炎
、

鹅 口疮
、

牙酿炎
:

本

品善于活血散疲
,

清解热毒
,

又长于止痛
,

故外

用对上述诸症有著效
。

法取活鼠妇 30 克
,

洗净
,

置瓦上焙干研细
,

加冰片少许
,

装瓶密封
。

用时

取药粉吹患处
,

不宜咽下
,

可随 口涎唾出
,

每 日

2 ~ 3 次
。

据湖南省卫生局报道 (全国中草药新医

疗法展览会资料选编
,
1 9 7 0

,

以下简称
:
资料选编 ) 曾

治疗 2 50 余例
,

一般 3~ 5 日可以获愈
。

病案举例
:

徐 x 、 ,

男
,

28 岁
,

工人
。

宿有慢性扁桃体炎
,

受寒即作
,

扁桃体肿大
,

疼痛
,

微有白腐
,

己作四 日
。

因发热不甚
,

乃逸予上药末外吹
,

一 日见效
,

三日悉复
。

4
.

小便不利
:

凡因气阻及血
,

湿热内奎
,

而

致小便不利者
,

均可服用
。

如
《
千金方

>> 用本品 7

枚
,

研细
,

黄酒送服
,

治产后小便不利
,

甚效
。

一

般可以本品 5 克
,

配合车前子
、

泽泻各 12 克
,

煎

服
,

利尿之功颇著
。

5
.

慢性支气管炎
:

此症较为顽固
,

不易根

治
。

天津市红桥区第一防治院以鼠妇研细
,

用

60 %酒精处理后压制成 0
.

3
、

0
.

5 克两种片剂
,

。
.

5 克片每次 2~ 5 片
, 0

.

3 克片每次 3~ 8 片
,

均 日服三次
,

15 天为一疗程
。

共治 2 47 例
,

总有

效率为 8 1
.

8%
,

对喘
、

咳
、

痰均有一定效果
。

由

于本品具有破疲活血作用
,

可以改善肺微血管

之循环
,

促使病变恢复
,

改善肺功能
,

从而使喘

咳渐减
。

但慢性支气管炎患者服此药后多有口

干现象
,

可取麦冬 10 克
,

用开水泡茶送药片
,

能缓解 口千
。

6
.

手术后疼痛
:

本品有镇静止痛功效
,

可

缓解手术后疼痛
。

鼠妇洗净
,

温水杀死
,

干燥
,

研

细
,

加人淀粉和糖
,

使成 10 %散剂
,

装胶囊
,

每

粒含鼠妇 。
.

1 克
,

每服 2~ 4 粒
,

日服 1~ 2 次

(资料选编 )
。

或将鼠妇洗净
,

按 1 : 15 至 1 : 20 的

比例
,

加水煎至含量为 10 %
,

用三层纱布过滤
,

加适量防腐剂
。

每次口服 5~ 10 毫升
。

对各种

手术后的病员
,

用后有明显的止痛镇静效果 (广

西药用动物
,

广西人民出版社
,

1 976 )
。

病案举例
:

赵 又 ,

男
,

54 岁
,

工人
。

因肠梗阻而施行手术
,

术后腹部疼痛
,

乃予鼠妇胶

囊
,

每服 谨粒
,

1 小时后疼痛趋缓
,

4 ,J’ 时续服~ 次
,

疼

痛即定
。

二
、

蟒槽

蟒嘈为节肢动物
、

昆虫纲
、

鞘翅目
、

金龟子

科东北大 黑鳃 金 龟 H o l o t r i e h i a d i o m p h a xi a

B at se 或铜绿丽金龟
、

黄褐丽金龟
、

棕黑鳃金龟

等的幼虫
,

长约 15 ~ 35 毫米
,

呈长圆柱形
,

乳白

色
,

体常弯曲
,

密生黄白色细毛
,

胸部三节
,

各有

发达的胸足一对
,

生活于 3~ 6 厘米深的上内
,

咬食作物的根部
,

为农业害虫
。

产于江苏
、

安徽
、

两广
、

四川
、

山东
、

河南等省区
。

历来不少本草书

籍将螃蜡与晒蟒混为一物
,

迄今仍有人撰文称

两者为同一物
,

实为大误
,

应予纠正
。

陈藏器
《
本

草拾遗
》
谓

: “

蟠螃一名蠢
,

在朽木中
,

穿木如推
,

身长
,

足短
,

口黑无毛
,

至春雨后
,

化为夭牛
。 ”

指

出蟠跻为天牛之幼虫
,

而济槽是金龟子的幼虫
,

岂能混淆不辨
。

绩娇
、

地蚕
、

蟹齐乃其古代异名
。

对于性味
,

有微温
、

微寒之不同
,

但从服后可以发汗
,

则 《
本

经 》谓其
“

味成
,

微温
”

是正确的
。

入肝经
。

功能破

血结
,

通疲痹
,

疗跌损
,

定创痉
。

李时珍在
《
本草

纲 目》
中盛赞其功效

: “ 《
本事方

》
治筋急

,

养血地

黄丸中用之
,

取其治血癖痹也
。

陈氏
《
经验方

玲

云
:

盛冲母失明
,

取蟒蟾蒸熟食
, 目即开

。

与
《
本

经
》
治目中青黯白膜

, 《
药性论

》 汁滴目中去翁障

之说相合
。 《婴童百问

》
治破伤风

,

又符疗矮折
、

敷恶疮
、

金疮内塞
,

主血
、

止痛之说也
。

盖此药能

行血分
,

散结滞
,

故能治以上诸病
。 ”
但共去 目中

黯障之效
,

并不确实
,

我同意近人尤学周氏之意

见 (中国药学大辞典
,

1 9 3 5 )
: “

蟒蟾治目黔
,

一见

于
《
本经

协 ,

再见于
《
药性本草

》 ,

而陈氏
《
经验方

、

又引晋书盛冲母失明
,

其脾素有积恨
,

私以蟒蜡

蒸熟食之
,

目盲复开事为证
。

一若脐槽之力
, 二产

…及经施用
,

毫无实效
。 ”

我们对前人的论述
,

必

须通过再实践
,

加以检验
,

不能人云亦云
,

不加

剖析
,

全盘接收
。

《
长沙药解

》 : “

脐蟾能化疲血
,

最消症块
。

《
金僵

》
大黄蜜虫丸用之

,

治虚劳腹满
,

内有干

血
,

以其破寮而化积也
。 ” (转引自中药大辞典

,

上海

人民出版社
,
19 7了) 是很中肯的评价

,
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邹润安在
《
本经疏证协中说

: “
仲景所用通癖

不下一二十味
,

独于两 目黯黑之干血证用娇嘈
,

后人循此而识之
,

蟒糟可无误用矣
。 羚 可供选用

时之参考
。

此外
,

对急性喉痹
、

实证经闭
,

疗效亦佳
。

以其破血逐疲之力较峻
,

孕妇体弱或无疲

滞者忌用
。

一般人丸散剂
,

每 日约 .0 5 ~ 工克 ;外

用捣敷或研来敷
。

其临床应用为
:

1
.

喉痹
:

泛指咽喉肿痛的疾病
,

有外感
、

内

伤之异
,

外惑多责之风热
,

起病急骤 ; 内伤常由

阴虚而致
,

一

病精缠绵
,
不易速愈

。 《
集验方

》
用活

挤澹取汁点喉痹
,

得下即开
。

此当指外感引起之

急性喉痹
,

咖杂病源流犀烛
》
所述

: “

喉痹
,
痹者

闭也
,

必肿甚
,

咽喉闭塞
· · 一乃风痰郁火

,

热毒

相攻之症
”
是也

。

囊在农村巡迪医疗时亦尝试

用
,

消肿定痛甚速
。

病案举例
:
徐 x x ,

男
,

39 岁
,

农民
。

两 日前寒热
,

喉痛而肿
,

继则
一

肺势加剧
,

今日有窒

塞之感
,

乃嘱箕速觅活蟒槽数条
,
捣取汁滴入喉中

,

须

臾流诞甚多
,

颇吐之
,

喉钟渐消退而愈
。

2
.

破份风
:

今人由
《
婴童百向、 启示而用脐

蟾治疗破伤风
,

获得较好的疗效
。

(心山东医药 》
(4)

“

49
,

19 7 2) 经治 14 例
,

·

结果痊愈 n 例
,

死亡 3 例
。

有效病例均在 15 ~ 30 分钟张口
1

自如
,

喉痉挛消

失或减轻
,

口控分泌物显著减少
,

能吞咽食物和

药物
。

服药后抽搐虽能减轻
,

但尚不能制止
,
仍

需配合其他方法治疗
。

3例死亡者均因年老体

弱
,

并有心肺功能不良
。

方法
:

将脐槽头向下
,

让

其自然吐出黄水 (如急用
,

可剪去其尾部
,

黄水

随即流出 )
。

取黄水搽在伤 口上
,

可使伤口麻木
,

身上出汗 ,牙关紧闭者
,

可用
几

娇嘈水涂牙酿
。

亦

可将妍蟾捣烂如泥
,

外敷伤口
,

干后即换 , 或以

蟒槽 10 个
,

焙干为末
,

分二次用黄酒送服(刁、儿

酌减 )
。

上迷方法每多合讲使用
。

按
:

以济蜡内服外敷抬疗破伤风
,

有活血散

疲
、

解毒定痉的作用
。

但其痉搐如份时不能迅速

控制时
,

即应加用蝎尾 4枚
,

娱蛤 1条
,

防风 9

克
,

夭麻 12 克
,

共研细末
,

每服 6 克
,

陈酒送下
,

日三次
,

厂

奏效较速
。
凡重症均应及早配合使用

,

以提高疗效
。

J

中
.

医
.

杂 志
.

3
.

历节风
:

为痹证之一种
一

,

又名白虎风
、

白

虎历节
,

因其关节肿痛较甚
,

昼轻夜瓤 游走不

定
,

故前人又将其属之痛痹
、

行痹范畴
。 《
圣济总

录
》
之

“

脐蜡散
” ,

对此有较好之疗效
,

娇嘈 7 枚

(研烂 ) ,
甘草 (炙

,
研末 ) 15 克

,

瓤没药 (研 )
、

滴

乳香 (研 )各 3 克
,

同研烂
,

分二次服
,

煎黄酒一

盏
,

调下
,

日二次
,

能消肿止痛
。

病案举例
:

汪 >< x ,

男
,

盯 岁
,

工人
。

患历节风已四
、

五载
,

关节肿痛
,

游走不定
,

时轻时

剧
,

入暮为甚
。

舌苔薄腻质衬紫
,

脉弦纽
。

风寒很邪袭踞

经隧
,

夹有摩滞
,

治宜祛风寒
,

通痹着
,

化瘾滞
卜
以

《
圣济

总录争济蟾散消息之
。

药后疼痛显减
,

肿势亦消
,

舌之紫色略化
,

此佳象

也
,

前方续进
,

基本趋于稳定
,

以汤剂随症调理而愈
。

4
.

肝炎
:

肝炎在临床上的症型较多
,

一般

可分湿热内蕴
、

肝郁脾虚
、

奸血宗阻
、

肝育阴虚

等型
,

当随证施治
,

如呈现肝血疲阻型者
,

当活

血化寮
、

软坚散结
。

脐蟾长于化淤消症
,

对此最

为合拍
。

1 9 6。~ 1 9 6 2 年肝炎流行期间
,

曾用此

观察数十例
,

具有化疚消症
,

缩小肝脾肿大
,

制

止胁痛之功
,

获效较佳
。

病案举例
:

俞 x x ,

男
,

36 岁
,

干部
。

患无黄痘型肝炎已五月余
,

面色晦滞
,

神疲纳呆
,

肝脾肿大
,

两胁刺痛
,

有时撑胀
,

舌质衬紫
,

边有密斑
,

苔薄腻
,

脉沉涩 `肝脾郁滞
,

血疵癖积
,

治宜疏肝化索
,

而随底
娇嗜 印克 (洗净

、
晒干 )研细末

,

装胶囊
,

每服 1

粒
,

一日二次
。

一周后胁痛定
,

纳谷增
,

精神振
,

二周肿大之肝

脾逐步缩小
,

舌质紫疲渐化
,

脉涩渐利
,

调理善后之
。

5
,

经闭
:

实证经闭
,

少腹胀痛
,

舌质紫

暗或边有癖斑者
,

均选用娇蟾治之
,

单用或配

伍以调释活血之品
,

均有佳效
。

病案举例
:

冯 “ x ,

女
,

28 岁
,

工人
。

经闭 4 个月
,

少腹旅痛
,

腰皮带多
,

舌苔薄
、

质衬

紫
,

脉涩
。

此实证经闭
,

治宜和寮通经
,

衅婚 2。克
,

J仆芍 6。克
,

共研细末
,

装胶囊
,

每

服 4 粒
,

日二次
,

黄酒送下
。

连服八日
,

腹部胀痛加剧
,

继服之
,

二日后经事

即行
,

色紫成块
,

腹之痛胀消失
,

再以逍遥丸早脱各

服 8 克
,

调理而安
。

6
,

跌仆损伤疼痛
:

跌仆损伤往往由于络



一理些递二塑
.

(总 5Q I ) 一 2 1 -

浙 郸 董 氏 儿 科 治 疮 心 法

上海市中医文献馆 董 廷 瑶

疮积为中医儿科 黔
,

或患牙疮
,

或生虫积
。

种种症状
,

无一非

四大证 (疹痘惊疮 )之 起于哺食乖度
、

损伤脾胃者
。 ;

一
,

由于它严重地妨 盖小儿之体
,

生机旺盛
,

其所需之营养精

碍小儿的生长发育
,

微
,

尤为迫切
; 然其气阳原弱

,

脾胃不足
,

稍

故为历代儿科医家所 有不慎
,

辄易积滞
。

故疮疾的病因
,

首在失于

重视
。

解放以来
,

人 调将
,

若态进肥甘
、

生冷
、

炙傅厚味
,

势必停

民生活水 平 日 益提 滞成积
,

积久成疮
。

亦有起于断乳之后
,

犹恋

高
,

儿童保健事业亦 乳食
,

生养亏乏
,

脾气暗耗
,

同时饮食不调
,

不断发展
。

但在抚育 滞结而成者
。

此外
,

或因感染虫卵
,

蕴酿成

小儿上
,

喂养不当
、

虫
,

于是食不运化
,
口馋嗜异

,

能食而瘦膺
,

脾胃失调的情况未能 则疮成焉
;
或因吐泻之后

,

中气不复
,

及有妄

董廷瑶老中医近影 避免
,

故疮疾仍是儿 施攻伐
,

津液枯竭
,

均使肠胃虚惫
,

食滞而

科临床的 一 个 常 见 积
,

渐致疮疾
。

病
。

这里
,

将浙娜董氏儿科的家传治疮方法及 于此可知
,

前贤之辨别疮积证治
,

虽颇繁

个人临证经验整理如次
。

黔
,

但总不外伤及脾胃而变生诸疾
,

譬之花草
,

本虚标实论病机 竺哭否鬓工否
能
告熬

J

些挤壹
,

怪含竺养:

一~
。 。 , 、

~
7。 一 诚如先辈所云

: “

大抵疹之为病
,

皆因过飨饮

疮疾之临床表现
,

为一系列虚弱千枯的证 食
,

于脾家一脏
,

有积不治
,

传之余脏
,

而成

候
。

如初起常有身热潮热
,

面黄肌瘦
,

烦躁易 五疮之疾
”

(曾世荣
《
活幼心书

》 ) ;
故

“
虽有五

怒
,

夜眠欠安
,

小没潜白
,

脱腹胀满
;
久之头 脏之不同

,

实皆脾胃之病也
”

(万全
《 幼 科 发

皮光洁
,

毛发焦枯
,

腮缩羞明
,

揉鼻得眉
,

腹 挥
》 )

。

吾承庭训
,

于疮积之病因分析及症候辨

大膨硬
,

或反凹陷
,

大便酸臭
,

干塘不一
,

啮 证
,

归结为本虚标实
。

此即
:

瘩疾之脾胃损

衣咬甲
,

口馋嗜食
,

甚至喜吃异物
,

如炭
、

米
、

伤
、

气血亏弱及营阴虚耗为是病之本
,

而食积

泥土等唤如甘怡
;
并时兼见睑烂睛昏

、

睛生白 内滞
、

气机闭结及蕴生郁热为是病之标
。

这样

损而血溢脉外
,

疲血内阻
,

不通则痛
。

蟒槽擅

长活血和疲
,

疗伤定痛
,

对此最为适合
。

病案举例
:

金 火 ,

男
,

47 岁
,

工人
。

因工作中不慎由高处跌下
,

两侧肩臂及大腿外侧

青紫肿痛
,

经检查未见骨折
。

舌苔薄腻
,

脉弦
。

跌仆

损伤络脉
,

致使淤血内滞
,

可予活血消癖
,

疗伤止痛

之品
。

脐婚 30 克
,

参三七 30 克
,

共研细末
,

装胶囊
,

每服 3 粒
,

一 日二次
,

温陈酒送下
。

药服三 日
,

疼痛渐定
,

青紫趋消
。

鼠妇与蟒蟾同为化疲通经
、

镇痉 定 痛 之

品
,

但前者性微寒
,

兼有清热解毒
、

利水治瘾

之功
;
后者性微温

,

别具镇痉镯痹
、

消肿医伤

之效
。

同中有异
,

宜审证选用
。

孕妇
、

体弱者
,

均应慎用
。

(待续 )


