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此
,

市售
“

九节营蒲
”

缺乏作为化湿
、

开窍药所应具备

的气味方面的中药药理基础
。

(二 ) 植物间的亲缘关系是探索中草药效 用 的一

个重要方面
。

传统九节曹蒲与阿尔泰银莲花分属于两

个不同的纲
,

一为单子叶植物纲
,

一为双子 叶植 物

纲
。

纲
、

目
、

科
、

属全然不同
,

其疗效 (后者如有疗

效的话 ) 肯定会有较大的差异
。

现时不少中药书籍将

传统九节营蒲 (即石首蒲 ) 的性味
、

功用
、

主治等项

内容
,

直接放在市售
“

九节营蒲
”

项下
,

显然是不妥当

的
,

有张冠李戴
、

指鹿为马之谬
。

如上所述
,

我们完全有理由怀疑市售
“

九节曹蒲
”

的医疗用途
,

正如全国高等医药院校试用教材
《
中药

学
》
所指出的

: “

属混充品
,

不得当石营蒲用
。 ”

s() 笔者

建议应恢复传统的九节曹蒲
,

以使不了解药材现状的
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中医师们不致于因误用市售
“
九节营蒲

”

而贻误病情
。

另一方面
,

应积极着手阿尔泰银莲花的药化
、

药理和

临床研究
,

以决定取弃
,

并根据实际药效重新规定药

名
,

使这一问题得到根本解决
。
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鳖 甲 煎 丸 治 愈 双 侧 卵 巢 囊 肿 1 例

南京市红十字医院 马 剑 云

王 又 ,

女
,

3 1 岁
,

1 9 7 5 年 6 月 1 2 日来诊
。

患者于 1 974 年初开始下腹部隐痛
,

白带较多
,

当

时妇科检查未见异常
,

但症状与日俱增
,

同年 7 月妇

科检查发现右侧卵巢有一核桃大包块
,

至同年 n 月包

块增长为拳头大
。

1 9 7 5 年 3月 4 日住进古楼医院妇科病

房
,

诊断为双侧卵巢囊肿 (右侧拳头大
,

左侧胡桃大 )
。

决定手术切除
,

因患者顾虑术后不能怀孕
,

乃自动出

院
。

1 9 75 年 4 月又经上海第一医学院中山医院妇科检

查
,

诊 断为双侧卵巢囊肿 (超声波检查右侧肿块 5 、

6 又 6 立方厘米
,

左 侧肿块 3
.

5 x 4 x 4 立方厘米 )
,

患

者又一次拒绝手术
,

遂来我院
,

要求中医中药治疗
。

四诊完毕
,

案议如下
。

肤色白哲
,

气质秉弱善思而胆怯
,

15 岁月经初潮
,

期略前
,

量偏多
,

轻度痛经
。

结婚 7 年
,

已有 5 岁孩

子
。

平素脾胃机能较差
,

大便常塘
,

便后肛坠不适
。

近年来下腹部坠胀隐痛逐 日加重
,

月经后下腹部坠胀

更剧
,

腰皮
,

白带多
。

少腹可触及包块
,

推之不移
,

质地较硬
。

苔薄微黄
,

脉象小弦
。

证乃秉赋偏弱
,

忧

思伤脾
,

胜腑不和
,

始则气机阻滞
,

久则疲血内停 ;

始为瘦
,

继为症
。

拟用理气消胀
,

活血化疲法治疗
。

初用少腹逐疲汤佐以逍遥丸
、

健脾丸
,

治疗 2 个月

无效
,

我进一步思考
,

察理究因
,

考虑到
“

症
”

乃有形

之物
,

积渐而成
,

恐非汤剂所能荡除
。

又思
“

坚者削

之
、

结者行之
”

之理
,

因悟
“
人参鳖甲煎丸

”

具有软坚

散结
、

破血攻痕
、

搜邪通络的主要功用
,

方中又有人

参
、

阿胶益气养血以助正气
,

实乃
“
峻药缓攻

”

之剂
。

其病是气滞血痕缓慢积聚而成
,

治亦取逐渐消磨之意
,

合乎理法
。

于是
,

自 1 9 75 年 9 月起用人参鳖甲煎丸
,

每天 3 次
,

每次 3 克
。

月经期加用少腹逐痕汤数剂
。

两个半月后妇科检查右侧卵巢 囊肿由原来拳头大缩为

鸡蛋大
,

左侧卵巢囊肿已消散
。

患者下腹坠胀亦大为

减轻
,

又用药两个月到妇科复查宫体增大
,

右侧附件

有小核桃大的包块
,

诊断为
“

早孕
” 。

从而病员思想上

如释重负
,

鉴于右侧卵巢还有一个小囊肿
,

如因妊娠

而停止治疗
,

可能小囊肿再度增大
,

患者要求人工流

产
,

继续治疗
。

1 976 年底仍能们及右侧附件有核桃大

的囊肿
,

超声波检查宫区右侧仅见 1
.

5 厘米液平反射
。

1 9 77 年病情稳定
,

间断地服些丸药以巩固疗效
。

1 978 年基本上不 服 药
。

同 年 11 月因停经 功 多

天
,

诊断为
“

早孕
” 。

至 1 979 年 6 月顺产一男孩
。

孕

期及产后下腹部均无何特殊症状
。

产后 4 个月做一次

下腹部超声波检查未提示任何异常
。

追访 3 年
,

双侧

卵巢均无囊肿
。

此例原始资料完整可稽
,

以后又用此法治愈单侧

性卵巢囊肿数例
,

不再赘举
。

古方今用
,

一隅之得
,

敬请同道指正
。
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