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枣
，
复脉中之阳， 今治伤于温者之阳亢阴竭

，

不得再

补其阳也
，
用古法不拘用古方

，
医者之化裁也

。 ”
温热

病之易于化燥伤阴
，

后期尤当养阴育阴
，
吴氏又在加

减复脉汤基础上加入潜阳镇摄之品
，
化裁出一甲复脉

扬
、

二甲复脉汤
、

三甲复脉汤
、
救逆汤和大

、
小定风

珠等
，
用于温病后期

，
阴虚血弱

，

不能养筋
，
手足蠕

动
，

痪疚拘急等证
，
可谓曲尽其治温之能事

。

再如《伤寒论
》五泻心汤

，
仲景用于误下伤中

，
寒

热阻淞之痞证
。
吴氏经化裁后

，
用以治疗多种温病

�

温

热上焦未清
，
里虚邪已 内陷

，
用人 参泻 心汤益胃通

降� 哗口痢
，
湿热太重之实证

，
用加减泻心汤辛开苦

降， 若疟疾阳伤阴劫
，
气逆不降

，
用加减人参泻心汤

扶阳益胃
、

泻热存阴 � 阳明暑温
，

阻滞中焦气分
，
用

半夏泻心汤去干美甘草加积实杏仁汤
� 若阳明湿温热

邪内陷
，
与饮相搏

，
固结不通

，
致呕甚而痞者

，

半夏

泻心汤去人参千姜大枣加积实生姜方
。

其加减进退
，

熨贴病情
，

都不失仲景心法
。
此外

，
上焦篇寒湿 �个

五等散加味方
，
分别用以治太阴寒湿腹胀

、

雷乱湿伤

脾胃之阳或转筋
、

湿温下利脱肛
，
以及黄疽实证尿少

等温病夹湿证
。
由此可见

，
学用古方

，
贵在识证

，
法

古人之所为法
，
方前人之所为方

。 《 条辨》 取法于
《 伤

寒 》 ，

并根据温病临证的需要
，
匠心巧运

，

独出心裁
，

使
《
伤寒

》
方更加切中病情

，
达到推陈出新的境界

，
这

是我们学习
《 伤寒》 方的极好参考资料

。

生丹
，
用于男妇寮血症结不散

，
疼痛属实者

，
以及跌

打病滞者
，
有无微不人

，
无坚不破之功

。

由于组方严

谨
，
选药精当

，
所以迄今仍用于肿瘤症块等症

，
确有

一定疗效
。

阳明病发热
，
俨语

，

或循衣摸床
，
惕而不安

，
微

喘直视
，
或独语如见鬼状

， 《
伤寒论

》
主大承气汤孤注

一掷
。
但 《条辨

》
除有承气汤诸加减方外

，
另用温病学

热灼营血
、

邪入心包辨证
，
尚制有清富汤和安宫牛黄

丸
，
以清心涤痰芳香开窍

，
又增加了清心开窍的治疗

手段
，
使温热病的治疗效果有了很大的提高

。

宋
、

元以后历代医家均认为《伤寒论
》
的解表方剂

偏于辛温
，
不适子温热病的治疗

。

吴氏在总结前贤经

验的基础上
，
结合自己的实践体会

，

而发挥出辛凉平

剂银翘散和辛凉轻剂桑菊饮
，
为温病初起开辟了新的

治疗法门
。

四
、

学习 《 伤寒 》 方

理应读
《 条辨》

三
、

切合温病 创立新方
《 条辨

》
朱序云

� “
�鞠通临证�以仲景为依归

，

而变

化因心
，
不拘常格

，
往往神明于法之外

，

而究不离乎

法之中
，
非有得于仲景之深者不能

。 ”
吴氏深究

《伤寒》

方的精义
，
并学习叶天士等的临床经验

，
酌古准今

，

不墨守成规
，
改革《伤寒

》
方

，
于继承中寓创新

。

一

《伤寒论》 详于寒而略于温
，
更略于温病夹湿的论

述
。 《 条辨

》
发前人之未发

，
在很温 和寒 湿的治疗方

面
，
制有许多经验时方

，
补充了 《 伤寒论

》
之不足

，

确

实起到了
“
羽翼伤寒

”
的作用

。
例如

，
在五芬散化气行

水和
“

肺金清肃之气下降
，
膀耽之气化通调

，
自无湿

火湿热暑湿诸症
”
的法则启示下

，

立三仁 汤治湿温初

起或暑温夹湿， 获芬皮汤分消湿浊治湿温 � 杏仁滑石

汤治暑湿伏暑湿热并重 � 黄琴滑石汤用于湿温脉缓身

痛， 宣清导独汤治湿温久羁
、

邪气弥漫三焦之证， 五

个加减正气散用于湿撮或湿热之湿郁三焦之证
。
屡试

屡脸
，
至今为人称颂

。

再如邪气深入下焦血分
，
坚结不散而成症

，
吴氏

受 《伤寒》 抵当汤
、 《金匾》耸甲煎丸的启发

，
立化症回

通过上述《伤寒
》
方在

《
温病条辨

》
中加减运用的比

较
，

不难看出
， “
温病

”
和

“
伤寒

”
的学 术 思想均源于

‘ 内经》 ，

温病寓于
《
伤寒论

》
之中

，
温病学说则是

《
伤

寒论》
的发展和补充

。 喂条辨
》
比较广泛地引用

《伤寒》

方
，
或变其制而有所改革

，
或师承其法而有所变通

，

或补其未备而有所创新
，
大大地发展了

《 伤寒》 方
，

丰

富了温热病的治疗学内容
。

因此
，
我们在研究学习和

应用
《
伤寒

》
方时

，
还必须重视参合《 条辨

》 的发展
，
只

有这样才能更好地学好《伤寒论》 ，
用好

《
伤寒》方

，

提

高临床疗效
。

治耳廓血肿单方

溯南省益阳县卫生防疫站

李 尧

耳廓血肿一般医院治法多 是将血肿 内容 物抽出

后
，
局部用压力绷带包扎

，�、 �天后解除绷带 。
有时包

扎不紧绷带易松脱
，
太紧则病人难以忍受

。
笔者在农村

医疗时
，
采用草药外敷

，

简便有效
。

治疗方法 ‘ 取鲜鱼腥草全草�根茎叶�约��克 ，
洗

净泥沙
，
再用二道淘米水洗�次

，
取出捣烂如泥

，

敷于

耳廓血肿局部
，
再用纱布包稳即可

。
每天换药一次

。

敷

药前不需皮肤常规消毒及穿刺抽出内容物
。

笔者治疗 �例��耳�
，
均于敷药 �、 �天后痊愈，

随

访未复发
。
本法颇适用于农村及家底治疗

。 ‘
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