
、 赞 碗�溢舀岛葬�

不分
，

蕃热丙落而逼血妄行
。
甫发时

，

治宜清理
，

投以凉血
、

化瘩
、

止血
、
清热

、

理气
、

化湿之剂
，

药

后血尿见减
。
立

、

三
、

四诊
，
湿热渐清

，

乳糜血尿

渐减
，

在清理中逐渐增入益气养阴之品
。

五诊
，

乳糜血尿得已
，

而耗伤气阴未复
，

转人调补
。

投

以益气养阴
，
健脾补肾

，
理气升提

，

佐以渗泄之

粼
。
但下夺之胜气难以骤复

，
六诊后改用散剂缓

图之
，

连服数旬
，
气阴渐复

，
宿疾告愈

。

例二
�

于某
，
男

，
�� 岁

。
初诊

�����年 �� 月 �� 日
。

溺

下乳糜
，

病延 汉年
。
近 �年来反复不已

。
自诉食荤则演

混
，

食蔬菜财搜请
。

病重时少腹胀滞
，
腰脊作度

，
两腿乏

冬榆申疲德
，
口午而淡

，
时有泛恶

·
脉弦

。
症属胜气下

夺
卜

摄热内阻
，
虚实夹杂

。

治宜益肾阴
，
助脾运

，
疏气机

，

清湿热
。

处方
�

大生地 �� 克
，
龟板 ��克

，
川柏 �克

，
知

母 弓克
，

也药 ��克
，
芡实巧 克

，
六曲 招克

，
炒谷芽 ��

克
，
杜仲 �克

，
金毛脊 招 克

，
乌药 �克

，
川辣子 �� 克

，

粉草解 ��克
，
车前子 ��克�包�

。
七剂石

立诊
�

药后乳糜遂渐减少
。

昨以奔走过多
，
又见混

浊
。
湿热甫减

，

脏气未复
。
积虚之躯

，

不耐劳累
。

治宜益

气养阴
，
补脾滋肾

，
佐以清泄

。

处方
�

大生地 �� 克
，
龟板

��克
，

川柏 �克
，

知母 �克
，

白术 �� 克
，
山药 �� 克

，
芡

实 ���克
，
川棣子 �� 克 �’�、

茵香 �
�

�克 同炒�
，
六曲 ��

克
，

妙谷辈�� 克
，

金毛脊 ��克
，
粉草裤 玲 克

，
车前子

��宽�包�
，
吉林参须 �克�另煎服�

。
七剂

。

三诊
�

药后乳糜减少
，

唯随劳逸而增减
，
小搜时清

生鹭着系�赓一

时混
，
皆因下夺之胜气未复�药物之外

，
尚须节劳静养

。

治拟补脾肾
，

涩精气
，

理气渗湿
。
处方

�

大熟地 ��克
，
制

首乌松克
，
白术 �� 克

，
白扁豆 ��克

，
芡实 ��克

，

川袜

子 ��克
，
山黄肉 �克

，
川断 ��克

，
金毛脊 ��克

，
制香

附 �克
，
乌药 �克

，
甘草梢 �克

，
粉草 解 �� 克

，
通草 �

克
。
七剂

。

四诊
�

�� 年之乳糜尿
，

经治以来
，
渐次告清

。
倦怠乏

力
，
知饥不欲食

，
舌淡

。
元气耗伤

，
胜气未复

，

脾弱运迟
。

治宜补益元气
，
健脾助运

，
益肾固涩

，
理气化湿

。

处方
�

吉林参须 �克
，
白术 功 克

，
陈佛手 �克

，

山药 ��竟
，
白

扁豆 �� 克
，
芡实 ��克

，
石莲肉 �� 克

，

六曲 �� 克
，
炒谷

穿 巧 克
，
制香附 �克

，

乌药 �克
，
川断 �� 克

，
金毛脊 ��

克
。
四剂共研细末

，
每服 �克

，
日服 �次

，

食前用开水调

月民
。

按
�

于某患乳糜尿 �� 年
，

反复发作
。
久病脏

气下夺
，

气阴耗伤
’

，
湿热留恋

，
虚实夹杂

。
治宜标

本兼顾
。

初诊
，
参合大补阴丸

、

革解分清饮之意
，

在清利中顾及益阴
，
俘可阴复气畅

，
湿热易化

。

湿热得化
，

清浊 自分
。

药后乳 糜渐次减少
。

由于

脏气未复
，
不耐劳累

，
澳时清时混

。
二

、

三诊时
，

治拟调补脾肾
，
以复下夺之脏气

，
佐以清利

，
以

清除未净之湿热
。

四诊
夕

乳糜仍时有所见
，
舌淡

，

倦怠
�

为久伤之元气未复
，

统摄乏力
。

乃专 力补

益元气
，
调补脾肾

，
佐以理气化 气之品

。

调治月

余
，
宿疾得已

。

胎 黄 治 验 � 例

常州市广化医院 汪 懊 安

王 火 ，
男

，
����年 �月 � 日初诊

。

患儿于 �卯。 年 �� 月 �� 日出生后即 发 现皮肤发

黄
、

尿色如条
，
三日后解出大便为白色

，
如此月徐未

见俏退
。

遂往本市某医院住院治疗
。

尿三胆检查
。
胆

红质弱阳性
，
尿胆元正常

，
尿胆素弱阳性

。

肝功能检

查
�

黄胆指数舫单位
，
凡登白试 验直 接立 即阳性

，

锌浊及赓独均正常
，
总胆红质 �

�

��
，

谷一丙转 氨酶

正常
。

疑为
“
先天性胆道闭锁

” ，
由于住院��徐日

，

症状米减
，
建议手术治疗

。
但患儿父母不愿手术

，
要

求出院
，
另行就医服中药

，
虽数易方而未见瘾

，
乃来

就治于余
。

笔者审视患儿正酣睡于母怀抱
，

鼻息均匀
，

神态自然
， �

其肤色如菜花黄而略淡
，
其母体态甚为丰

腆
。

方知所患胎黄
，
亦称胎疽

。

此儿肤虽黄而无其它

异常
，

其母体素胖
，

肥者多痰湿
， 《
医宗金 鉴

》 云
�“
孕

妇湿热太盛
，

小儿在胎受母热毒
，

故有是证也
，
法当

渗湿清热
” ，
故宗其治法佐以利胆

。

处方
�

川连 �克
，

郁金 �克
，
生地 �克

，
天花粉 �克

，
赤等 �克

，
猪荃

�克
，
茵陈 �� 克

，

生甘草 �克
。
三剂

。
隔半月后

，
方

来复诊
，

其父云
� “
服前剂己见效

，

故加 服 二剂
，
现

请再诊之
。 ”
余视患儿

，
肤黄尽退

，
面容红润

，

两 目有

神
，
更目睹其溺清便黄

，
病已痊愈

。

�朋�

梅
节期间

，
余遇患儿于其外祖家

，
嬉于庭

前
，
其外祖称

� 一 “
此儿自治愈后

，
体质甚佳

，
并无它

恙
” 。
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