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治疗重症肝炎类白血病反应 �例体会

江西省广昌县人民医院 张 家 振

我院曾见重症肝炎类白血病反应 �例
，
经

中西医结合治愈
，

现报告如下
。

病历摘要
�

曾 � 、 ，
女

， �岁
。
目黄

、

肤黄
、

尿黄 �天
，
于

����年 ��月 � 日入院
。

其母代诉
，
始病畏冷

、

发热
，
翌 日纳呆

，
厌恶油

腻
，
目黄

，

尿黄
，
服茵陈篙汤治疗 �天

，
病进症重

，

素体健康
，
家族中无类似病史

。

体温 ��
�

�℃ ，
目

、

肤橙

黄
，
肝大 �厘米

，

质中偏软
，
苔黄腻

，
脉濡缓

，

余无特殊
。

血红蛋白���
，
红细胞���万�立方毫米

，
白细胞�

，
�。 。�

立方毫米
，
中性���

，
淋巴 ���

，
尿深黄

，

尿蛋白
、

镜检
、

隐血均阴性
，
尿三胆试验��

，
黄疽指数 ���单

位
，
凡登白直接

、

间接反应��
，
察浊 �� 单位

，
锌浊

�� 单位
，

谷丙转氨酶��。 单位�纸片法�
。
超声 波 检

查肝肋下 �厘米
，
较密 �级微小波

，
胆

、

脾正常
。

进院后予保肝治疗
。

翌 日下肢皮肤见 散 在 出 血

点
，
加
农

素 ��、

氢化可的松静滴
，

青
、

链霉素治疗

�天
，
体温��℃ ，

目
、

肤
、

尿黄加深
，
精神委靡

，

时欲寐
，

恶心
，
进食呕吐

，

皮肤癖点
、

痕斑增多
，

臀部青紫
，
注射

针眼溢血
，
腹水征

‘ ，
踩下浮肿

。

心率 ���次�分
，

心尖

�级收缩期杂音
。
血红蛋白���

，

红细胞���万�立方毫

米
，
白细胞���

，。 。��立方毫米
，

中性���
，
淋巴���

，
见

幼红细胞
、

中毒性颗粒
，

血小板�万�立方毫米 ，出血时间

�分
，

凝血时间 �分
，
大便隐血价 感染性骨髓象

。
加能

量合剂
、

肌普静滴
，
输鲜血 ��� 毫升

。
当晚高热至 ��

�

�

���℃ ，
意识朦胧

，
烦躁痉厥

，
频繁恶

』

以进食呕吐
，
腹膨

便岭
，
针眼溢血难止

，

皮肤痕点
、

寮斑增多
。

舌苔黄腻
，

质红绛
，
脉濡数

。

肝肋下 �厘米
，
质软

�
脾肋下 �厘米

。

腿反射迟钝
。
血红蛋白���

，
红细胞���万�立方毫米

，

白细胞���
，��。�立方毫米

，

中性���
，
淋巴 ���

，
非

蛋白氮 �� 毫克�
，

二氧化碳结合力 �� 容积�
。

黄疽

指数 ��� 单位
，

凡登白直接
、

间接反应��
， ‘

赓浊 �� 单

位
，
锌浊 �� 单位

，
谷丙转氨酶 ��� 单位

。

超声波检

查
�

肝波迟钝
，
肋下 �厘米

，
脾肋下 �厘米

。
西医诊断

，

重症肝炎类白血病反应� 中医诊断
� “
急黄

” 。
肝胆湿

热炽盛
，
郁而化火

，

毒邪内陷营血
。

宜泻火解毒
、

清

热利湿
、

凉血止血
。

用黄连解毒汤合犀角地黄
、

茵陈

篙汤加味
�

黄连 �克
，

黄柏 �克
，
桅子 �克

，
犀角 �

克�先煎�
，
生地 �克

，
丹皮 �克

，
赤芍 �克

，

茵陈 �克
，

郁金 �克
，
酒大黄 �克

，
败酱草 �克

，

旱莲草 �克
。
输

鲜血 ��。 毫升
， ���葡荀糖 ��� 毫升加精氨酸和维生

素 �
� 、
�

、
�，
静脉点滴

，
黄连素 �毫克足三里双侧封

闭
，
板蓝根

、

田基黄注射液肌注
。

�

治疗 �天并小量输血 �次
，

黄疽和皮肤癖点
、

寮

斑明显减退
，
食欲增加

，
精神好转

，
能起床玩

。
体温

��
。

����
�

�℃ ，

肝肋下 �
�

�厘米
、

质中偏软
，
脾肋下

�厘米
。

黄疽指数 �� 单位
，
凡登白直接

、
�’��接反应十 ，

察浊 �单位
，
锌浊 �� 单位

，

谷丙转氨酶 ��� 单位
。

血

红蛋白���
，
红细胞 ���万�立方毫米

，
白细胞肠���立

方毫米
，
中性 �。�

，
淋巴���

。
嗣后以田基黄注射液

、

西

药保肝治疗以及中药茵陈 �克
，
板蓝根 �克

，

郁金 �

克
，
败酱草 �克

，

获冬 �克
，
猪芬 �克

，
泽泻 �克

，

白术 �克
，
生黄茂 �克

，
黄精 �克

，
旱莲草 �克

，
煎汤内

服
。
治疗 �月余

，
血常规

、

肝功能
、

肝脾超声均正常
。

体会
�

、

本例起病急
，
黄疽出现早

，
高热

，
有意识

障碍
、

肝肾综合征等表现
，

肝功能损害
，

病危

之际肝脏缩小
，
重症肝炎诊断成立

。

经护肝
、

对症
、

抗菌素等治疗
，
病情继续进展

，
末梢血

象白细胞 ���
，。 。 。�立方毫米

，

中性 ���
，
见幼

红细胞
、

中毒性颗粒
，

感染性骨髓象
，

未能用

其它感染解释
。

停用抗菌素
，
按祖国医学

“
急

黄
” ，
湿热炽盛

，
湿从热化

，
郁而化火

，
毒邪

内陷营血辨证论治
。

选黄连解毒汤泻火解毒
，

犀角地黄汤凉血止血 � 茵陈篙汤清热利湿
，
并

用板蓝根
、

田基黄针剂肌注
，

共奏清热利湿
、

泻火解毒
、

凉血止血之功
。

配合西药对症
、

支

持疗法
， �周内白细胞计数恢复正常

，
化险为

夷
，
可见中西医结合

，
扬长补短

，
疗效满意

。
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