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一
、

病例介绍

例一
:

许
x x,

男
, 4 9 岁

。

1 9 7 9 年 n 月

1 4 日初诊
。

患者从 9 月底开始
,

感头昏神倦
,

气短乏

力
,

此后症状日趋加重
,

相继出现心悸
,

记忆

力减退等症
,

有时说话感到不灵活
。

10 月 1 日

又因乘坐卡车受风
,

回家后即觉说话困难
,

言

语赛涩
,

舌体麻木
,

张 口困难
,

上下齿间仅能

张开 0
.

5 厘米
,

血压 1 0 2 / 6。 毫米汞柱
。

曾在昆

明省市级各大医院就诊
,

诊断不一
,

有谓面神

经麻痹
;
有谓舌咽神经及舌下神经麻痹

。

因久

治周效
,

失去治疗信心
,

经亲友介绍
,

方转笔

者诊治
。

诊见
:

患者神志清楚
,

回答切题
,

情绪烦

躁
,

面色晦暗
,

目眶发青
,

口只能张开 0
.

5 厘

米
,

口唇发紧
,

两腮明显向口内凹陷
,

呈撮 口

状
,

鼻唇沟未见明显歪斜
。

说话艰难
,

语言赛

涩
,

咳嗽痰多
,

痰涎因张 口受限只好用纸条慢

慢掏出
,

四肢厥冷
,

夜寐不宁
,

心悸胸闷
,

纳

谷不香
,

只能食流汁或半流汁
,

二便正常
,

脉

弦滑而数
,

.

舌尖红苔未窥见
。

中医辨证
:

肝血不足
,

风痰上扰
,

经络闭

阻之撮 口症
。

治宜
:

祛风化痰
,

通经活络
,

佐以养血安

神
。

处方
:
小白附子 30 克 (开水先煎 2 小时

,

再入他

药同煎 )
,

明天麻 20 克
,

娱蛤 (不去头足 ) 4 条
,

当归

尾 20 克
,

熟地黄 24 克
,

僵蚕 12 克
,

地龙 12 克
,

胆

南星 12 克
,

获芬 24 克
,

酸枣仁 20 克
,

远志 10 克
,

防风 12 克
,

钩藤 (后下 ) 招克
。

6 剂
。

每 日 i 剂
,

水

煎
,

分 3 次频服
。

二诊 ( n 月 21 日 )
:

诸症稳定
,

仅脉象弦

滑未见数象
。

仍按上法
,

守方加薪蛇 10 克
,

再

进 6 剂
。

三诊 (1 2 月 ] 日 )
:
口已能张开约 1

.

5 厘

米
,

舌体可以完全灵活地伸出口外
,

口唇及舌

体麻木已基本消失
,

诸症皆减
,

饮食大增
,

夜

寐安静
,

但头昏气短
、

乏力之症仍存
,

且有 自

汗出
,

脉细弦
,

舌质淡红
,

苔薄白
。

此属气虚

之征
,

上症尚未痊愈
。

治宜守方
,

方中归尾改

用全当归 20 克
,

再加益气固表之黄茂 40 克
。

四诊 (1 2 月 29 日 )
:

以上方治疗 1 个月
,

来诊时张口 自如
,

语言流利
、

清楚
,

体重增加
,

面色红活有光
,

撮 口症痊愈
。

随访两年余
,

未

(上接页 )

激素和温和的雌激素活性有关
。

此外高氏等曾

用小白鼠作试验
,

结果示丹参酮与氢化考地松

一样
,

有明显的抗炎作用
。

据我们在临床治疗中

的观察
,

丹参酮对座疮的炎症反应确实有效
。

本组病人长期服用丹参酮未发现有内分泌

失调现象和其他副作用
,

故丹参酮是一种比较

好的治疗座疮的药物
,

它与目前国内外广泛采

用的口服四环素或维甲酸类药物
` 4 ’ 比较

,

具有

作用快
、

疗程短和没有副作用等特点
,

如果再

配合应用角质剥脱剂
、

维甲酸霜以及复方硫磺

洗剂等外用药
,

可望获得更好的疗效
。
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奶
`

(珍攀娜 )

见复发
。

例二
:

钱 x 欠 ,

男
,

74 岁
。

1 9 8 1 年 8 月

26 日初诊
。

本月 20 日因上呼吸道感染
,

发热身疼
,

咳

嗽痰多
,

经服西药症状基本消失
。

惟咳嗽痰多

而稠
,

久治不愈
。

相继 自觉面部时时发麻
,

尤

以唇周较甚
,

两腮肌 肉向口腔内凹陷
,

张 口困

难
,

上下齿间只能放进一根细筷
,

说话困难
,

语言赛浑
,

鼻唇沟及嘴角均稍向左歪斜
,

:

但眼

却能闭合
,

面色晦暗
,

神情淡漠
,

小便色黄量

少
,

下肤有轻度浮肿
,

大便正常
。

血压
、

尿常

规
、

血常规均为正常值
。

唇周用针轻刺无痛感
,

西医诊为
:

面字本经麻痹
。

脉细弦而滑
,

舌未能

伸出故没窥见
。 。

中医辨证
: 一

风痰上犯
,

经络闭阻
。

洽宜
:

祛风化痰
,

活血通络
。

处方
:
胆南星 功 克

,

钩藤
一

招克
,

健蚕 功克
,

她龙功克
,

土鳌虫 10 克
,

螟蛤 (不去头足) 3条
,

薪

蛇 10 克
,

防凤 10 克
,

川芍 15 克
,

桔梗 10 克
,

生甘

草 6 克
。

5 剂
。

每 日 i 剂
,

水煎
,

分 3 次频服
。

速
`鱼途适扁

二诊 ( 9 月 5 日 )
:

连服上方 5剂
,

两腮

肌肉向口内凹陷
、

唇周麻木之症减轻
,

口已能

张开 l
,

5 厘米
,

可将牙刷伸人 口内刷牙
,

饮食

大增
,

语言亦较前流利
,

痰涎变清且量亦减少
。

脉细弦而滑
,

舌质淡红
、

苔薄白
。

方已对证
,

宜守法
,

仍拟原方加天竺黄 10 克
,

祛风豁痰
。

三诊 ( 9 月 28 日 )
:

上方连服 10 剂
,

口

已完全张开
,

其他诸证均消朱
,

嘴己不歪斜
,

语言流利
,

现仅感头昏乏力
,

眠差神倦
,
脉沉

细无力
,

舌前淡红
、

苔薄白根微腻
。

此乃病后

体虚
,

气血虚蛋之证
,

故改拟人参养荣汤双补

气血
,

调理善后
。

随访半年未见复发
。

二
、

体会

摄口、 症
,

又名唇紧
、

口唇紧缩
、

沉唇等
。

早见于
“
沈氏尊生珍汾书

。

系由风痰人络所致
。

以口唇紧急
,

李缩
,
致使

、

口难张开
,

饮食不能

进
。

此 2 例撮日症
,

均系正气先虚 ,复感风邪
,

与宿饮
、

郁热相合
,

上窜情窍
,

致使经络闭
L

姐
,

气血不行
,

发为摄口之症
,

故治以祛风化痰
,

活血通络之法为主
,

而获痊愈
。

苦 瓜 霜 治 疗 眼

湖南省宁乡县中医院眼科

外 伤 介 绍

文 日 新

濡滥赔
端

二俪
瓤和一

然后灌满芒硝
,

再将两端连接封闭
,

悬挂于室内通风

处
,

待苦瓜表面出现白色穿霜后
,

刮取芽霜
,

避光贮

祛凡
本药用于洽疗眼部烧伤 (如硫酸

、

盐 酸
、
电石

等沁 水火烫作手尸电焊灼伤等
。

用苦瓜霜 加 克
、
吕克

,

分别加燕馏水 10 0克配成 2。% 和 ” `溶掖
, “写溶液

用于洗眼
、

滴眼
,

每 10 分钟 1次 ; 20 % 溶液浸抱药

棉垫
,

局部外敷
,

每半小时换药 1次
。

二
、

典型病例

彭狡
,

女
,

19 岁
,

工人
。

患者于 1小时前
,

在工

作时被纯盐酸溅入双眼及面部皮肤
,

痛不可忍
,

呻吟

不已
,

于 19 79 年 6 月 10 日抬来麟诊
;

检查
:

息者前额

头发
,
眉

、

睫毛均被烧焦
,

颇面及眼晴周围皮肤呈灰

黑色
,

眼胞红肿
,

泊如雨下
,

双眼自睁不能
,

视力仅

光感
,

双眼结膜水肿
,

混合性充血
,

角膜摄烂
。
诊断

为化学性眼烧伤 (双眼 )
。

入院后立即用凉开 水 冲洗

灰患眼及额面皮肤
,

然后用 5% 苦瓜霜溶液洗眼
、

滴

眼
,

20 %溶液外敷
,

10 分钟后
,

患者自感疼 庸减轻
,

用四环素眼膏外涂睑裂
,

以防粘连
,

同时内服维生素

氏
、

c
、

A
、

D和中药一剂
。
处方

:

黄连
、

竹叶芯
、

甘

草各 6 克
,

黄苏
、

桅子各 10 克
,

板蓝根
、

银花
、

有公

英
、

玄参各 巧克
,

生石膏 30 克
。

2 4 小时后
,

患者双

眼能睁形 可看清 6 寸远指热 继续上故治疗 7 天
,

患者服及皮肤疼痛逐渐缓解以至消失
,

视力逐渐恢拿

至右 .0 9
,

左 .1 0, 而后改服调理脾胃中药
,

共洽疗 24

夫
,

_

视力双眼恢复至 1
.

5 而痊愈
,

追访 3 年视力正常
。

三
、

讨论与体会

中医认为
,

烧份是火毒外攻
,

一

邪人营血
,

引起机

体热毒血症
,

病情进展迅速
,

宜早诊洽
,

杏则热毒内

攻
,

可使眼晴失明
`
苦瓜霜有泄火解毒之功

,

局部外

敷清凉
,

易被患者接受
,

我们常用该法治疗这类眼病
,

均获满意疗效
,

可供同遭们临床参考
。


