
.

劝
.

( 总名劝 ) 中 医 杂 志

厥闭值在一定程鹰上可以反映中枢神经系统有关部 位

的兴番和抑制程度
。
即有关中枢的抑制过程加强时 闹

值升高
,

兴奋过程加强时阂值降低
。

在过去的临床观察 ( ` ’及动物实验中` , ,已证明
,

热

证时交感神经一肾上腺系统机能活动增强
,

本实验又

证明
,

热证时电刺激的痛闭和惊厥阔值比对照组降低
,

表明热证动物的有关中枢兴奋过程占优势
。

寒证组动

物交感神经一肾上腺系统机能活动减弱或副交感神 经

茶统机能活动增强
,

本实验又证明
,

痛闭及惊厥阂值

升高
,

说明寒证动物有关中枢抑制过程加强
。

由于寒

证
、

热证动物有关中枢的兴奋和抑制的平衡关系被改

变
,

所以对同一种刺激反应的方式和程度不完全一致
。

寒证和热征动物经中药治疗后痛阂也有改变
。

热

证动物用寒凉药治疗后庸闽提高
,

惊厥阀值也增加
;
寒

证动物用热药治疗后痛阂降低
·

惊厥闭值也降低
。

测

定值均趋于正常
。

因此经寒凉药和温热药对证治疗 有

调整中枢尹毛奋与物制平衡的作用
。

可以设想
,

在临床如果用中药调整病人的机能状

态
,

同时配合其它药物治疗
,

这种治疗有可能进一步提

高疗效
。

例如
:

在癫痛病的治疗过程中
,

对于有热证

表现的病人用寒凉中药消除热象
,

使中枢的抑制过程

加强
,

提高惊厥闽值
,

同时伍用抗癫痛药物治疗
,

有

可能进一步提高疗效
。

再如对作针麻手术病 人 的 选

择 , 最好具有虚寒证的
,

或者对有热证表现的病人先

用寒凉药消除热象
,

甚而促使向寒证转化以提高痛阂

再进行手术
,

这样有可能进一步提高针麻手术疗效
。
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淫羊麓制剂治疗神经衰弱 228 例疗效介绍

兰州部队总医院千部病室

李海旺

李作俊
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黄湘珍

杜学孟
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神经衰弓象是内料中的常见病
,

对其治疗目前尚无

良好的方法
。

我科从 拍 72 年开始先后分别采 用淫羊

覆浸膏片
、

淫羊滋乳急黄酮式
、

单体淫竿餐武 (均系本

院药局加工制成 ) 进行 278 例治疗观察
,
效果较好

,

现将资料完整的邵 g 例
,

报道如下
:

一
、

病例情况
:

本文病例来源自两个工广和一个

部队
,

用统一诊断标准以普查方式筛选出治疗对象
,

并排除各种器质性疾病
,

如高血压
、

甲尤
、

肺结核等

的类神经衰弱症状
,

病程在 3 个月 至 22 年
,

经过其

他洽疗效果不显者
,

然后停用一切安定
、

镇静
、

镇痛

剂
,

分别以上述摆羊着制抖进行治疗观察
。
2 28 例中

,

男 17 2 例
,

女 56 例
,

年龄 23 岁至 73 岁
。

二
、

治疗方法
:

(一 ) 浸裔片组
,

每次服 4 片 (每 片 含 生 药 2
.

8

克 )
, 日服 3 次

。

(二) 总黄酮式片组
:

每次 2~ 3 片 (每片加 毫克
,

相当生药 3 克)
, 日服 3次

。

(三 ) 单体淫羊表贰组
:

每次 加 毫克 (相当生药

10 克
,

药粉装人胶囊 )
,

日服 2 次
。

三组均连续服药 30 天为一个 疗程
,

停药后观察

10 ~ 20 夭
,

分别统计疗效
。

兰
、

疗效观察
:

(一 ) 疗效标准
:

治疗后症状 (失眠多梦
,

烦躁易

怒
,

头晕胀痛
,

耳鸣眼花
,

心悸胸闷
,

记忆力减退等
。

下

同 )逐渐减轻直至完全消失者为显效
;

治疗后大部分症

状得到控制者为减轻 ; 治疗后症状无改善者为无效
。

(二 ) 疗效结果
:

浸 膏 片 组 1 33 例
,

显 效 印 例

( 3 6
.

2 3% )
,

减轻 7 4 例 ( 5 3
.

6 2% )
,

无效 1 4 例 ( 1 0
.

1 5

% )
,

总有效率为 89
.

肠% ; 总黄酮戒片组 61 例
,

显

效 16 例 ( 26
.

23 % ), 减轻 4 1例 ( 67
.

21 % )
,

无效 4 例

( 6
.

56 % )
,

总有效率为 93
,

44 %
; 单体淫羊霍贰组 29

例
,

显效 7 例(2 4
.

1 4% )
,

减轻 19 例 ( 65
.

5 2% )
,

无

效 3 例 ( 24
.

16 % )
,

总有效率为 89
.

66 %
。

三种制剂组

均对失眠疗效最高
,

对记忆力恢复较差
。

黄酮贰片组停药半年后随访了 4 2 例
,

总有效率仍

达 90
.

4 6%
,

说明疗效比较稳定
。
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