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羹者聚 素园辈
诀拼概莎 长概概必

慈禧所用
“

洗 药 方
”

治疗急性结膜炎获效

急性结膜炎
,

裕称
“

红眼
” ,

是一种传染性很强的

眼病
。

一经发现
,

必须及时
、

彻底治疗
,

以免互相传

染
,

造成扩散
,

集体单位尤其这样
。

不久以前
,

我们

学校住宿学生发生此病
,

很快蔓延开来
。

笔者应用清

代慈禧太后治眼病的
“

洗药方
” ,

治疗我校学生
,

以及

附近的汕头市委党校
、
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例患者
,

轻者洗用 1 次即愈
,

重者 3 至 5 次即愈
,

均

获疗效
。

如@.. 者洪 丫 ,

男
,

本校学生
。

患眼病 3 天
,

自觉两眼疼痒
、

灼热
、

一

畏光
,

眼球结膜充血
,

有大量

粘液分泌物
。

经用本方洗眼 3 次而愈
。

现将原方药物

组成
、

我们的制药方法和临床体会介绍如下
:

“

老佛爷
”

所用的
“

洗药方
” ,

刊登于
《
中医杂志

》

1 9名1 年第 名期
“

清宫医药
”

栏
。

原方药组成
:

蔓荆子三

钱
,

荆芥二钱
,

羡擎二钱
,

冬桑叶二钱
,

秦皮一钱
。

煎汤乘热洗
。

我们临床使用时
,

每钱折合 3 克
,

将上

述药物加水 8 00 毫升
,

煎成 5 00 毫升后
,

用纱布二层

过滤
。

等温度降至摄氏功 度时即可使用
。

用于洗眼每

日一 次
。

临床体会
,

此方加入黄柏 10 克
,

效果更好
。

如机关团体患者较多
,

可按原方药物比例和上述水煎

方法
,

大量制成洗药
,

扩大使用
。
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一水饱
,

局部红肿
,

灼热
,

头昏纳差
。

取左大肠经首

穴商阳穴
,

针刺
.

出血 (因大肠经左右经脉循行在人中

交又
,

左侧大肠经走到右侧鼻翼旁迎香穴
,

右侧大肠

经走到左侧鼻翼旁的迎香穴
,

故右鼻翼旁生疗疮取左

侧大肠经首穴商阳穴 )
。

第二天局部症状明显消退
,

其

它症状也随之消失
。

第三天愈
,

随访 2个月未发
。

疗疮于夏秋季节发病较多
,

特别在夏季感受暑热

毒邪
,
使局部气血郁滞

,

以致热盛成肿
,

毒盛成脓
,

必用泻法
,

针刺出血
。 《
灵枢

·

九针十二原 》 提 出 的
“

凡用针者
,

… … 满则泄之
,

宛陈则除之
,

邪胜则虚

之
。 ”

就是指放血方法的原则
。

络脉中有郁血阻滞而引

起病变者
,

就应该泄去郁血
,

疏通气血
,

则奎滞之气

血可以宣散
,

达到清热解毒治病的目的
。

可见用
“

首

尾循经取穴法
”

治疗疗疮有效
。

浙江省永康县第一人民医院针灸科 吕杏芳

治鹅掌风方验证 9 例

针治疗疮重复验证

您刊 1 9 8 1年第 6 期针灸经络栏
“
循经取穴之研究

”

一文
,

报道了
“

首尾循经取穴法
”

对疗疮有效
。

笔者亦

用此法针治疗疮患者多例
,

疗效满意
。

如
:

徐 x “ ,

男
,

干部
, 1 9 8 1 年 7 月 24 日来诊

。

左侧唇外角上起一脓泡
,
红肿灼热

,

寒热头痛
,

心烦

恶心
。

近一个月内
,

先后在鼻唇部发过三次
,

症状同

上
。

曾用过青
、

链霉素和中草药等治疗
,

疗疮还是此

愈彼起
。

笔者根据发病和循经所过之部位
,

采用
“

首

尾循经取穴法
” :

取左胃经尾穴厉兑穴
,

左大肠 经 首

穴商阳穴
,

用粗针重刺出血
,

挤血数滴
。

第二天症状

大减
,

第四天愈
,

随访 5 个月未发
。

又如
:

李 x x ,

女
,

工人
,

于 1 9韶 年 4 月 5 日初诊
。

在右鼻冀旁生

贵刊 1 9 8 1 年 12 期刊登的曲云飞同志
“

治疗鹅 掌

风
、

灰指甲的验方
” ,

笔者用其原方
、

原法 (鸦胆子
、

生百

部
,

按原说明加酒
、

醋浸泡外擦 )
,

共治鹅攀风 9 例
,

一

般用药 1、 3 剂获愈
。

如患者张 x x ,

男
,

48 岁
,

干部
。

右手患鹅掌风已 15 年
,

皮肤粗糙
,

厚如脐服
,

人冬歇

裂
,

遇冷水倍感痛楚
,

影响工作和休息
,

经多方中西

药内服
、

外擦治疗无效
。

笔者获此方后
,

去登门治疗
。

患者因病久不愈失去信心
,

勉强接受了这一 简 易 治

疗
。

先后用药 3 剂
,

浸泡 30 次
,

患手临床治愈
,

至今

8 个多月再未复发
。
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“

三百九+ 七法
”

小议
《
伤寒论

》
三百九十七法

,

一般多以为是指条文
,

其实这是一种误解
。

谨撰此文
,

以就正于同道
。

考三百九十七法之说
,

始于北宋林亿
、

孙奇
、

高保

衡等
《
校定伤寒论序

》 。

序曰
: “

今先校定张仲景
《
伤寒

论
》
十卷

,

总二十二篇
,

证外合三百九十七法
。 ”

按林

亿等人所谓之
“

证
”

与
“

法
” ,

是从第五篇
《
辨太阳病脉

证并治上
》
起

,

至第二十二篇
《
拼发汗吐下后病脉证并

治
》
止

,

其体例以条文不出方治者称为
“

证
” ,

出具体

方治 (包括针灸抬法如
“

刺期门
”

之类 )者称为
“

法
” 。

在
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