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7 6

·

(总 7 9 6 ) 中 医 杂 志

或研究
《
伤寒论

》
的著作多不胜数

,

日本等国对仲景著

作亦有相当深人的研究
。

故张伸景是我国早期医学家

中具有国际影响的名医
。

《
金遥要略方论

》

简称
《
金厦要略

》 ,

为
《
伤寒杂病论

》
的组成部分之

一
。

北宋
·

孙奇
、

林亿等指出
《
伤寒杂病论

》
中的杂病

部分
,

虽有片断内容载于诸家方书中
,

但一直未见专

书
,

而
“

翰林学士王侏在馆阁 日
,

于蠢简中得
《
金医玉

函要略方
》
三卷

。

上则辨伤寒
,

中则论杂病
,

下则载其

方
,

并疗妇人……
”

(见
《
金匾玉函要略方论

·

序
》
)

。

原
《
伤寒杂病论》 共 16 卷

,

其中杂病 6 卷
。

王珠所见 3 卷

本
,

则系节略本
。 《
金厦要略

》
与

《
伤寒论 》 同为我国临

床医学奠定了坚实的基础
。

内容提要

本书的古传本之一—
《
金医玉函要略方论

》 ,

于

1 0 6石年经北宋校正医书局孙奇
、

林亿等取其中的杂病

部分重予编校整理
,

编法的特点是
“

逐方次于证候之

下
,

使仓卒之际便于检用… …
” ,

又将 散在的诸家效

方
,

附于有关病篇之后 (分篇多以症候相关或病位
、

科别相近者合编于一篇中 )
。

全书白
“
脏腑经络先后病

脉证
”

至
“
果实菜谷禁忌并治

” ,

共 25 篇
。

选方 2 62 首

(实际是 2 29 方
,

其余则属
“

附方
”

)
。

所述病证包括内

科杂病方面的有
:

痉湿喝
、

百合病
、

狐感
、

阴阳毒
、

疟病
、

中风
、

历节
、

血痹
、

虚劳
、

肺痈
、

咳嗽上气
、

奔豚气
、

胸痹
、

心痛
、

短气
、

腹满
、

寒病
、

宿食
、

风

寒积聚
、

痰饮
、

消渴
、

小便利淋
、

水气
、

黄疽
、

惊悸
、

吐蛆
、

下血
、

胸满
、

密血
、

呕吐哆
、

下利
、

跌撅等四

十多种病证 ; 女科方面有经
、

带
、

杂病
、

妊娠及产后

等病证
。

此外还记载了急救卒死
、

胜腑经络病脉及饮

食禁忌
、

中毒等内容
。 《
金匾要略 》和

《
伤寒论

》
一样

,

所述病证以内科为重点
,

而在拚证方面
, 《
伤寒论

》
突

出的是六经辨证
, 《
金医要略

》
则以胜腑辨证为主

,

对多

种杂病的病理
、

病机进行阐析
,

这也正是后人学习杂

病证治所应掌握的主要精神和辨证方法
。

书中总结了汉代以前有关杂病 的丰富临床经验
,

提供了辨证论治及方药配伍的基本原则
。

书中所介绍

的大量实用效方
,

具有较高的临床价值
。

正如徐灵胎

所说
: “

其方亦不必尽出仲景
,

乃历圣相传 之经方也
。

仲景则汇集成书而以己意出人焉
”

(
《
金匣要 略心典

·

徐序
》
)

。

由是可知
,

张仲景在前人方治基础上所进行

的总结
、

提高工作和他个人在临床实践方面的创造
,

均较充分地反映于他的著述中
。

此外
,

书中亦体现了整体观念与辨证论治 的思想

方法
,

并承袭
《
内经

》
中

“

治未病
”

和
“

治病必求于本
”

的

防治思想
。

在治法上
,

除内服方药外
,

还记述了多种

外治法
,

其中用人工呼吸配合 其他急救措施抢救
“

自

溢
” ,

反映了当 时已 有较高的急救水平
。

作者简介

参阅
《
伤寒论 》 条

。

豆 薯 子 配 治 愈 急 性 湿 疹 3 1 例 介 绍

中国人民解放军 8 6 3 8 3 部队卫生队 林 生 李军南

我队于 20 7 9年 5 月~ 1 9 8 3 年 5月用豆薯 ( p a e h y r -

h iz u s e r o s u s ( L i n n
.

) U r b a n (广西药物研究所编
《
药用

植物名录
》
)的种子

,

制成配剂治疗急性湿疹 31 例
,

效

果较好
,

报道如下
。

一
、

一般资料
:

本组 31 例
,

男 2 7 例
,

女 4 例
,

年龄 15~ 35 岁
。

临床均为初发
,

主要见症为面部
、

颈

部
、

四肢屈侧
、

阴囊
、

女阴
、

肛门等处皮肤粘膜自觉

痰痒
,

经搔抓后有红斑
、

丘疹
、

水疮或脓疙
,

表面有

糜烂
、

渗液
、

结痴
,

且呈对称性分布
。

二
、

治法及效果
:

豆薯子 1 00 克
,

25 % 酒精 5 00

毫升
。

将豆薯子炒黄
,

碾碎呈 2 毫米大小
,

放酒精中

侵泡 4 8 小时后备用
。

治疗前先将药加热至微温
,

湿敷

患处
,

每天 2 次
,

每次 20 分钟
,

共 3 天
,

第 4 天以后

外涂
,

每夭 3 次
。

本组 31 例经治疗后痉痒消失
,

皮疹均愈合
。

其中
1周治愈 2 1例

,
2周治愈 6 例

,
3 周治愈 4 例

。

平均

治愈时间 9
.

2 天
。

三
、

典型病例
:

林 欠 只 ,

男
,

23 岁
,

1 9 8 0 年 6 月

20 日因阴囊
、

双大腿内上方皮疹
、

渗液
、

窿痒 3 天
,

治疗无明显效果而前来就诊
。

检查见阴囊
、

大腿内上

方大块 (左 6 火 8 厘米
至 、

右 7 “ 10 厘米
盆
)红色斑丘疹

,

并

夹有水疙
、

糜烂
、

渗液及搔痕
,

诊断为急性湿疹
。

按

上法用豆薯子配治疗
,

当天夜里底痒减轻
,

睡眠较好
。

3 天后局部未见渗液
,

部分皮疹结痴
,

第 8 天皮疹脱

屑
,

无新发疹而治愈
。

豆薯子有大毒
,

不能内服
,

临庆医师应注意
。
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