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紫金锭与紫参片治疗儿童癫痛 1肠例报告

上海市杨浦区中医门诊部 王 焕 庭

作者前已报道紫金锭治疗儿童癫病有较好

的效果
水 ,

为求 疗效 的进一 步提高
,

近年来

我们在继续应用紫金锭治疗观察的同时
,

又于

紫金锭处方中加人舍参一味
,

制成片剂
,

取名

紫参片
,

进行临床观察
。

兹将服此两种药满 2

个月以上共 1 05 例的儿童癫痛的疗效一并报告

于下
。

观 察 方 法

一
、

病例选择

凡临床具有癫病症状
,

脑电图阳性
,

或有

典型的癫痛症状而排除其他疾病者
,

选为观察

对象
。

二
、

观察方法

接受紫金锭或紫参片治疗后
,

若原来服用

西药者
,

仍照常服用
,

待加服紫金锭或紫参片

2 个月以上不发病
,

或于原来发作间歇 3倍以

上无发作时
,

逐步停服西药
。

紫金锭观察的病

例中凡体质较差者
,

作肝功能和血
、

尿常规检

查
,

检查无异常者给药
。

治疗 3 个月后进行复

查
,

以观察紫金锭对肝
、

肾
、

血细胞有无损

害
。

紫金锭或紫参片治疗后癫痛停止发作达 1

年以上时停药
。

若治疗过程中癫痛有复发者
,

从最后一次发病算起
, 1年半至 2 年不发病后

再停药
。

三
、

药物剂量

紫金锭剂量 l 岁以 内每 日 。
.

1 5克
,

1~ 5

岁 0
.

3克
, 6~ 1 0 岁 0

.

6克
, 1 1~ 1 4 岁 0

.

9 克
,

分早晚两次开水送服
。

紫参片剂量较紫金锭增

加 1邝
。

均于半年不发病 后减半
。

一 般 资 料

一
、

紫金锭组

男 42 例
,

女 23 例
。

年龄 1 岁以下 2 例
,

1~ 5 岁 1 2 例
, 6~ 1 0 岁 3 3 例

, 1 1~ 1 4 岁 1 8

例
。

病程 i 年以内者 17 例
, i ~ 5 年 4 3 例

, 6~

10 年 5 例
。

病因属原发性者 31 例
,

继发性者

3 4 例 (其中高热后 7例
,

产伤 4 例
,

脑外伤 8

例
,

脑膜炎后 2 例
,

脑炎后 3例
,

珠网膜下腔

出血后 1 例
,

其他 9 例 )
。

按西医症状分型属大

发作 40 例
,

小发作 6 例
,

大小混合发作 6 例
,

局限性发作 6 例
,

精 神运动性发作 7 例
。

65

例中 62 例服过一种或数种西药
,

或西药 加 中

药治疗
, 2 例只服过中药

,

均无效 (包括个别

病例 未按规 定服药而未控制者 )
, 1 例未服过

药物
。

50 例作过脑电图检查
,

其中 46 例有癫

痛 波型
, 1 例有临界癫痛波型

, 1 例有可疑癫

痛波型
, 2 例无异常

。

二
、

紫参片组

男 2 2 例
,

女 1 8例
。

年龄 1一 5 岁 4 例
,

6、 10 岁 2 3例
, 1 1~ 14 岁 13 例

。

病程 i 年以

内 1 0 例
, z~ 5 年 2 3 例

, 6~ 1 0 年 7 例
。

病因

属原发性者 8 例
,

继发性者 32 例 (其中脑炎后

3 例
,

脑膜炎后 3 例
,

产伤 5 例
,

脑外伤 6 例
,

高热后 10 例
,

遗传 1 例
,

其他 4 例 )
。

按西医

症状分型属 大发作 2 4 例
,

精神运动性发作 7

例
,

大小 混合发作 5 例
,

局限 性发作 1 例
,

小发作 3 例
。

40 例中 39 例服过一种或数种西

药
,

或西药加 中药
,

均无效 (包括个别病例未

按规定服药而未控制者 )
。

1 例未服过药物
。

37

例作过脑 电图检查
,

其中 32 例有癫痛波型
,

2 例有临界波型
, 3 例正常

。

两组病例在年龄
、

病程
、

症状分型的分布

上基本一致
。
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治 疗结果与分析

一
、

治疗结果

疗效标谁分治愈
、

有效
、

无效三项
。

凡停

药 2年以上不发病者为治愈
;
服药后发作间歇

较治疗开始时延长 3倍以上者为有效
;
服药后

发作无延长
,

或延长不足 3 倍者为无效
。

按上

述标准判定
,

紫金锭组 “ 例
,

治愈 21 例 (3 2
.

3

% )
,

有效 2 4 例 ( 3 6
.

9% )
,

无效 2 0例 ( 3 0
.

8% )
,

总有效率为 69
.

2%
。

紫参片组 40 例
,

治愈 17

例 ( 4 2
.

5% )
,

有效 1 3 例 ( 3 2
.

5% )
,

无效 1 0 例

( 2 5
.

0% )
,

总有效率为 7 5
.

0%
。

附表示
,

紫金

锭与紫参片治疗儿童癫痛疗效基本相仿
。

两组

对癫痛大发作
、

精神运动性发作的效果均较好
;

对癫痛小发作的疗效则较差
。

紫参片治疗癫痛

大小混合发作型效果也较好
。

附表 紫金锭和紫参片对不同发作

类型癫痛疗效的比较

总总例数数 紫金锭组组
、、、

入 lll
_ 、 ,

}}}一
_
... ,

,

,
}}}有效效 无效效

11111口
`

以以 有 父之之尤双双 娜口川
.......

大大发作作 6 444 1 666 1 333 1 111 1 000 666 888

小小发作作 999 111
999 444 111 333 222

局局限性发作作 777 444
日日日

111 333 22222

精精神运动性发作作 1 44444 444 444 333 22222

大大小混合发作作 1 11111 33333333333

2222222222222222222

总总 计计 10 555 2 111 2 444 2 OOO 1 777 1 333 1 000

两组病例服药期间均未发现任何临床副作

用
。

紫金锭组中 10 例作 了肝功能和 血
、

尿常

规复查
,

均未发现异常
。

此外
,

曾遇 1 例服紫

金锭后癫病发作次 数增加
,

停药 后即 恢复正

常
,

因该例服药未满 2 个月
,

故本文未统计在

内
。

二
、

治愈病例分析

1
.

对紫金锭治愈的 21 例分析
:

男 15 例
,

女 6 例
。

病因属原发性者 10 例
,

继发性者 n

例
。

17 例做过脑电图
,

其中 16 例有癫痛波型
,

1 例正常
。

病程最长 7 年
,

最 短 4 个月
, 1年

以内者 10 例
。

疗程 1 1~ 2 0 个月
,

平均 1 2
.

4

月
。

1 2 例服药后即不发病 (其 中病程 1年以内

者 10 例
, 2~ 5 年 2 例 ; 发作间 歇 2 天~ 1月

者 11 例
,

1 例 8 个月 ) ; 其余 9 例服药后 n 夭

~ 8 个月停止 发作
。

2
.

对紫参片治愈的 17 例分析
:

男 6例
,

女 n 例
。

病因属原发性者 5 例
,

继发性 12 例
。

14 例做过脑电图检查
,

其中 11 例 有癫痛波型
,

3 例正常
。

病程最长 7 年
,

最短 2 个月
,

平均

13
.

3 月 (其中 5 例因用紫金锭有 反复而改用紫

参片治疗者
,

其疗程为 18 一 24 个月 )
。

14 例服

药后即不 发病 (其中 病程 2 个月~ 1 年 7 例
,

2~ 4年 6 例
, 6 年 1 例 ; 发作间歇期 3 一30 天

1 0 例
, i ~ 5 月 3 例

, i 年 i 例 ) ;
其余 3 例服

药后 54 天~ 4 个月停止发作
。

从以上分析看出
,

两组治愈病例中病因属

继发性者均多于原发性
。

凡病程短
、

发作间歇

短者均效果好
、

奏效快
。

三
、

病案举例

例 1 :

于 “ 又 ,

男
,

6 岁
,

上海市人
。

1 9 7 5 年 4

月 2 4 日初诊
。

患儿于 1 9 7 3 年 6 月
,

在夜间熟睡中突

然手脚抽搐
,

两 目上翻
,

失去知觉
,

口流白沫
,

约历

2~ 3 分钟自行缓解
。

以后 9 月
、

1 0月又有类似发作 4

次
,

均在晚上
。

经 火 、 医院门诊
,

作脑电图检查有癫

病波型
,

诊断为癫痛
。

给鲁米 那控 制了 1 年半 未发

病
,

1 9 7 5 年又复发改去 x x 医院
,

给苯妥英钠
,

只能

减少发作而 未完全控制
。

患儿第一胎
,

足月
,

臀位

产
,

无颅脑外伤史
,

有扁桃体炎高热史
,

家族无癫痛

史
。

营养好
,

智 力可
,

发育正常
,

神态正常
,

舌苔

薄
,

脉细
。

给紫金锭 0
.

3 克
,

一日 2 次
,

嘱苯妥英钠仍

照常服用
。

1 个月后无发病
,

家长自动减 去苯妥英钠

12/
。

1 个半月无发病
,

自动将苯妥英钠全停
。

于停服西

药后
’

6 天
、

16 天
、

3 0天各发病 1次
。

紫金 锭按原量

服至 1 9了6 年 6 月 16 日
,

距最后一次发病 1 年停药
。

至今己 6 年余
,

疗效巩固
,

判为治愈
。

例 2
:

邓 、 x ,

男
,

1 1 岁
,

上海市人
。

1 9 7 7 年 8

月 2 1 日初诊
。

患儿于 1 9 7 1年冬某晚将人睡
,

突然呼

叫一声
,

眼珠向上
,

全身抽动
,

呼之不应
,

口流白沫
,

约 3 分钟后抽止
,

神糊睡去
,

次晨醒来
,

向其发病情

况
,

完全不知
。

以后 3 年中又有类似发作 3 次
。

曾去
x x 医院门诊

,

作脑电图检查
,

未发现异常
,

诊断为

癫痛
,

给苯 妥英钠
,

未能控制
,

且发 病越 趋频繁
。

1 9 77 年 5 月发作 2 次
,

7 月下旬发作 2 次
,

均在合目

入睡之际
。

患儿为首胎
,

足月顺产
,

家族无癫痛史
,
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无高热抽播史
。

发育正常
,

营养可
,

神态正常
,

读书

成绩一般
。

舌苔薄
,

脉弦细
。

给紫金锭 0
.

3 克
,

一日

3 次
。

控制近 1 年
。

1 979 年又复发
,

改予 紫参片 0
.

6

克
,

一 日 2 次
。

服药后即不发病
。

1 9 8 0 年 9 月
,

距最

后一次发病 2 0个月停药
,

随访观察 2 年
,

疗效巩固
,

判为治愈
。

讨论与体会

中医认为
,

癫痛的发病与痰浊蒙蔽心窍有

关
。

如 《 丹溪心法 》 云
: “

痛证有五… …无非痰

涎奎塞
,

迷闷孔窍
。 ” 《医学正传

》 云
: “

痛病主

痰
,

因火动所作
。 ” 《类证治裁

” 云
: “

痛由 心肾

虚怯
,

肝风胆火倏逆
,

痰涎上奎心包
。 ”

以上均

可说明癫痛的病因是痰
,

病机是火动气逆
。

紫金锭又名玉枢丹
,

各地处方不同
,

我们用

的是上海处方
。

据 《全国中药成药处方集
》
记载

,

上海紫金锭处方为
:

山慈姑 60 克
,

五倍子 60

克
,

续随子 3 0克
,

大戟 4 5 克
,

朱砂 2 2
.

5克
,

腰黄 2 2
.

5 克
,

赓香 9 克
。

因赓香 紧张
,

我们

以冰片代用
。

诸药共研细末
,

加少许赋形剂制

成片剂
,

每片 0
.

3 克
。

其 中山慈姑
、

续随子
、

腰黄
、

大戟能散结逐痰
;
朱砂

、

五倍子能镇静

敛逆 ; 冰片能通诸窍
,

搜风治痛
。

为求疗效的

进一步提高
,

我们根据
《
本草纲 目

》
苦参

、

童尿

煎汁酿酒饮
, “

主三十年痛
”

的记载
,

于紫金键

一

史
一

鱼途山查
月

处方中加人苦参一味
,

其含量为紫金锭总量的

1 / 4
,

共研末
,

制成每片 0
.

3 克 的片剂
,

试用

于临床
,

经对 40 例患儿的临床 观察
,

疗效较

紫金锭有所提高
。

关于紫金锭和紫参片的剂量问题
,

我们曾

治 1例 12 岁的患儿
,

每 日给服紫金锭 0
.

3 克
,

分早晚 2 次服
,

药后发病逐渐减少
,

半年后完

全停止
,

继续服药 1年
,

终于告愈
,

今己 32 岁

了
。

又治 1 例 10 岁患儿
,

每 日给服紫金锭 0
.

3

克
,

一次吞服
,

服药后即不发病
, 1年后停药

,

今已 3年
,

疗效巩固
。

据实践经验
,

应用紫金

锭或紫参片治疗可从小剂量开始
。

另外还观察

到
,

凡用大剂量始能控制的病例
,

疗程一般较

长
;
对以往 曾用 2 种以上西药联合治疗仍未能

控制者
,

中药疗效一般较差
。

据临床观察
,

紫金锭
、

紫参片药性平和
,

所有患 ] L服药期间均无临床副作用
,

对肝
、

肾
、

血细胞也均无损害
。

在治愈病例中有不少是西

药治疗无效的患儿
,

疗程只 1 年多一点时间
,

其中大多数是服药后即不发病者
。

从这些方面

看
,

应用紫金锭
、

紫参片治疗儿童癫痈是有其

一定优越性的
。

初步认为
,

对癫痛大发作
、

精

神运动性发作
、

大小混合发作以及局限性发作

的患儿在西药治疗无效时
,

选用紫金锭或紫参

片治疗
,

可以取得治愈或延长发作间歇的效果
。

高 血 压 单 纯 头 晕 验 方

安徽省淮南市干部疗养院中医科 倪 干 佛

有些高血压病人
,

仅有头晕
,

别无兼症
,

辨证时

无证可辨
。

笔者在大量单方中筛选价廉易取者
,

拟成
“

复方降压饮
” ,

近期疗效佳 良
,

现简介如下
:

方药组成
:

菊花 12 克
,

桑叶
、

白羡慕
、

青箱子
、

青木香
、

夏枯草
、

广地龙
、

决明子
、

川牛膝
、

桑寄生

各 9 克
,

钩藤 (后下 ) 8] 克
。

每 日一剂
,

水煎二次分

服
。

血压降至正常后
,

隔 日或隔三
、

五 日服一剂
。

病例介绍
:
张 、 ,

男
,

4 6 岁
,

农林局干部
。

病历

号 5 928
。

患原发性高血压三年
,

现查血压 2 1 0 / 1 3 0 毫

米汞柱
。

经常头晕
,

别 无症状
,

脉舌正常
。

头虽晕而

不甚
,

体虽丰而结实
,

辨证则无证可辨
,

曾服民间单

方如车前草
、

杜仲
、

天麻等均无效
。

服上方六剂后
,

头晕消失
,

血压降至 1 5 0 / 90 毫米汞柱
,

原方间 日 一

剂
,

以后每五日一剂
,

两个月来血压德定
。


