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( 总 4 透 )

忌用苦寒药
,

以防中伤脾胃
; ( 3) 月经来潮时

的大量出血常是本病妇女患者病情反复
、

病程

拖延的重要原因之一
,

在经前 1~ 2 天及月经期

间用益气养阴
、

固涩止血的中药治疗
,

配合西药

丙酸皋丸酮
、

康力龙或 1 8一甲对控制月 经出血

效果较好
; ( 4) 对于治己缓解的患者

,

如血小

板数尚未恢复正常
,

或血小板数虽已恢复正常
,

但血块收缩还不正常
,

仍有紫瘫
、

牙雌出血
,

需要继续治疗
,

常以补益脾肾 (阳 ) 为主
,

佐以

养阴凉血活血
,

待血小板数量和质量均恢复正

常后方可终止治疗
; ( 5) 本病疗程长

,

且易病

情反复
,

在整个治疗过程 中
,

注意患者思想情

况
,

帮助建立战胜疾病的信心
。

.

中 译 杂 志

当前抬疗再障存在何题是疗程长
、

药费贵
、

中药汤荆煎制不便以及妇女患者的 月 经大 出

血等
。

如何有机地将中西医两法结合起来
,

缩

短疗程
,

提高疗效
,

探素急性再障治疗规律
,

是今后需要研究解决的课题
。

本组病例
c A M P 含量由北京中医研究所李 椒珍同志协助

检测
,

特此致谢
`
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春 泽 汤 治 疗 儿 童 水 逆 证 2 例

中医研究院广安门医院 高 荣 林

儿童水逆证临床报道尚少
,

余曾用春泽汤加味治

愈 2 例
,

报道如下
。

病例一
:

张 x ` ,

女性
,

9 岁
,

汉族
,

1 9 7 4 年 7

月 2 6 日初诊
。

患儿呕吐清涎 1年余
。

1 9 7 3 年 4 月
,

患儿进食萝

卜菜汤后
,

半日许即见腹胀
,

呕吐
,

内容物初为未消

化之食物
,

继则呕出黄苦水
。

某卫生院诊为
“

急性胃

炎
” ,

经治好转
。

其后每于饮水后半小时左右即吐出清

水稀涎
,

迄今已 1年余未愈
,

特来我处求治
。

现患儿

除前述症状外并伴头晕
,

目眩
,

心悸不宁
,

纳谷不馨
,

时暖气
,

大便派薄
,

小便短少
,

面色萎黄
,

神疲乏力
,

形体消瘦
,

舌质胖淡
,

边尖有齿痕
,

舌苔薄白水滑
,

脉弦细小数
。

证属脾胃虚损
,

运化失司
,

水饮停聚
,

逆而上泛
,

发为水逆之证
。

治以健脾化饮
,

降逆止呕
,

予春泽汤加味
口

处方
:

桂枝 6 克
,

白获冬 9 克
,

炒白术 9 克
,

泽

泻 12 克
,

猪芬 6克
,

党参 9 克
,

代 姥 石 12 克 (先

煎 )
,

每日 1 剂
,

连服 6 剂
,

水煎温服
。

药后呕吐清涎未作
,

大便成形
,

诸证均减轻
,

舌

质胖淡
,

苔薄白
,

脉弦细少力
。

脾虚有来复之机
,

饮

邪有渐化之势
,

前方去代姥石
,

加炙廿草 3 克
,

继服

5 剂
,

药后诸证已消
,

惟进食尚少
,

舌质淡
,

苔薄白
,

脉象细 弱
。

饮邪 已化
,

脾虚未复
,

遂以六君子汤加谷

麦芽以调理善后
。

随访 3 年
,

未见复发
。

病例二
:

马 、 x ,

女性
,

9 岁
,

回族
,

初诊日期

1 9 78 年 1 2 月 1 5 日
。

患儿呕吐清水半年余
。

该儿于某日中午外出拾柴
,

劳累汗出
,

口渴难忍
,

回家后暴饮生冷水 2 瓢
,

自觉

胃院胀满
,

夜寐不安
,

半夜后吐出清稀痰涎半碗许始

得安睡
。

第二天晨起即觉 口干
,

渴欲饮水
,

水人则吐
,

半年来未见好转
,

尚未延医诊治
。

现患儿心下胀满
,

活动时胃脱有振水声
,

呕吐清水后腹中肠鸣
,

婉范有

声
,

时脱腹微痛
,

喜热恶冷
,

大便微搪
,

小便不利
,

四肢欠温
。

舌质淡苔白腻水滑
,

脉弦滑而稍缓
。

为中

医水逆之证
,

治以温化
,

春泽汤增损治之
。

处方
,
桂枝 9 克

,

获芬 9 克
,

炒白术 9 克
,

猪芬

9 克
,

泽泻 10 克
,

党参 6 克
,

生姜 c 克
,

代储石 12

克 (先煎 )
。

每日 1剂
,

连服 5 剂
,

水煎温服
。

药后呕吐止
,

诸证减轻
,

继进前方去代猪石 10

剂
,

遂以六君子汤加味而竟全功
。
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