
·
5 0

,

(总 50

无高热抽播史
。

发育正常
,

营养可
,

神态正常
,

读书

成绩一般
。

舌苔薄
,

脉弦细
。

给紫金锭 0
.

3 克
,

一日

3 次
。

控制近 1 年
。

1 979 年又复发
,

改予 紫参片 0
.

6

克
,

一 日 2 次
。

服药后即不发病
。

1 9 8 0 年 9 月
,

距最

后一次发病 2 0个月停药
,

随访观察 2 年
,

疗效巩固
,

判为治愈
。

讨论与体会

中医认为
,

癫痛的发病与痰浊蒙蔽心窍有

关
。

如 《 丹溪心法 》 云
: “

痛证有五… …无非痰

涎奎塞
,

迷闷孔窍
。 ” 《医学正传

》 云
: “

痛病主

痰
,

因火动所作
。 ” 《类证治裁

” 云
: “

痛由 心肾

虚怯
,

肝风胆火倏逆
,

痰涎上奎心包
。 ”

以上均

可说明癫痛的病因是痰
,

病机是火动气逆
。

紫金锭又名玉枢丹
,

各地处方不同
,

我们用

的是上海处方
。

据 《全国中药成药处方集
》
记载

,

上海紫金锭处方为
:

山慈姑 60 克
,

五倍子 60

克
,

续随子 3 0克
,

大戟 4 5 克
,

朱砂 2 2
.

5克
,

腰黄 2 2
.

5 克
,

赓香 9 克
。

因赓香 紧张
,

我们

以冰片代用
。

诸药共研细末
,

加少许赋形剂制

成片剂
,

每片 0
.

3 克
。

其 中山慈姑
、

续随子
、

腰黄
、

大戟能散结逐痰
;
朱砂

、

五倍子能镇静

敛逆 ; 冰片能通诸窍
,

搜风治痛
。

为求疗效的

进一步提高
,

我们根据
《
本草纲 目

》
苦参

、

童尿

煎汁酿酒饮
, “

主三十年痛
”

的记载
,

于紫金键

一

史
一

鱼途山查
月

处方中加人苦参一味
,

其含量为紫金锭总量的

1 / 4
,

共研末
,

制成每片 0
.

3 克 的片剂
,

试用

于临床
,

经对 40 例患儿的临床 观察
,

疗效较

紫金锭有所提高
。

关于紫金锭和紫参片的剂量问题
,

我们曾

治 1例 12 岁的患儿
,

每 日给服紫金锭 0
.

3 克
,

分早晚 2 次服
,

药后发病逐渐减少
,

半年后完

全停止
,

继续服药 1年
,

终于告愈
,

今己 32 岁

了
。

又治 1 例 10 岁患儿
,

每 日给服紫金锭 0
.

3

克
,

一次吞服
,

服药后即不发病
, 1年后停药

,

今已 3年
,

疗效巩固
。

据实践经验
,

应用紫金

锭或紫参片治疗可从小剂量开始
。

另外还观察

到
,

凡用大剂量始能控制的病例
,

疗程一般较

长
;
对以往 曾用 2 种以上西药联合治疗仍未能

控制者
,

中药疗效一般较差
。

据临床观察
,

紫金锭
、

紫参片药性平和
,

所有患 ] L服药期间均无临床副作用
,

对肝
、

肾
、

血细胞也均无损害
。

在治愈病例中有不少是西

药治疗无效的患儿
,

疗程只 1 年多一点时间
,

其中大多数是服药后即不发病者
。

从这些方面

看
,

应用紫金锭
、

紫参片治疗儿童癫痈是有其

一定优越性的
。

初步认为
,

对癫痛大发作
、

精

神运动性发作
、

大小混合发作以及局限性发作

的患儿在西药治疗无效时
,

选用紫金锭或紫参

片治疗
,

可以取得治愈或延长发作间歇的效果
。

高 血 压 单 纯 头 晕 验 方

安徽省淮南市干部疗养院中医科 倪 干 佛

有些高血压病人
,

仅有头晕
,

别无兼症
,

辨证时

无证可辨
。

笔者在大量单方中筛选价廉易取者
,

拟成
“

复方降压饮
” ,

近期疗效佳 良
,

现简介如下
:

方药组成
:

菊花 12 克
,

桑叶
、

白羡慕
、

青箱子
、

青木香
、

夏枯草
、

广地龙
、

决明子
、

川牛膝
、

桑寄生

各 9 克
,

钩藤 (后下 ) 8] 克
。

每 日一剂
,

水煎二次分

服
。

血压降至正常后
,

隔 日或隔三
、

五 日服一剂
。

病例介绍
:
张 、 ,

男
,

4 6 岁
,

农林局干部
。

病历

号 5 928
。

患原发性高血压三年
,

现查血压 2 1 0 / 1 3 0 毫

米汞柱
。

经常头晕
,

别 无症状
,

脉舌正常
。

头虽晕而

不甚
,

体虽丰而结实
,

辨证则无证可辨
,

曾服民间单

方如车前草
、

杜仲
、

天麻等均无效
。

服上方六剂后
,

头晕消失
,

血压降至 1 5 0 / 90 毫米汞柱
,

原方间 日 一

剂
,

以后每五日一剂
,

两个月来血压德定
。
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