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中 医 教 学
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一
、 产、 尸、 、 六萨、 、

`

、 产、 内钊产、 气沪` 、 沪、 、 J 、 产、 八以、 产` 、 沪` 门曰、

怎 样 查 阅 中 医 药 文 献 资 料

湖北中医学院 陈 丧, 泉

中医药文献历史悠久
,

浩如烟海
。

一切从事中医

药工作者
,

应该拿握查找中医药文献资料的方法和步

骤
。

否则就会在浩瀚的文献大海中
,

茫无头绪
,

浪费

精力
,

耗费时间
,
事倍功半

。

下面就怎样查找中医药

文献
,
略抒一隅之见

,

供青年同道自学参考
。

熟谙检索和文摘刊杨

目前
,

国内公开出版发行的中医药杂志近 勿种
,

还有大量中医药文献散在于其它医药刊物或有关资 料

中
。

要在大量的文献中
,

迅速准确地找到自己所需要

的参考资料
,

首先要借助检索刊物
、

文摘杂志等工具

书
。

检索刊物
,

就是以期刊形式出版的索引刊物
,

是

寻找各种期刊资料最重要的工具
。

国内公开发行的医

药检索期刊有
: 《
中文科技资料目 录 (医学》

,

是中

文医学期刊文献资料的权威性索引
。

本分 册 为 双 月

刊
,

专门报道国内出版的各种科技期刊等有关医学方

面的题录
。 《
中文科技资料目录 (中卓药 )

》 ,

是查找中

草药方面期刊资料的重要索 引
,

原为每季出刊
,

1 9 8 2

年起改为半年刊
,

主要报道有关中章药制齐J生产
、

药

理实验
、

原植物研究
、

临床应用等方面的题录
。 《
全

国报刊素引 (科技版》
,

主要收集国内公开出版的报

纸
、

期刊的科技资料题录
,

按月出
,

版
,

中医药资料可

在该分册的医药卫生部分查 找
。 《 1 8 3 3~ 1 9 4 9 全国中

文期刊联合目录 (增订本 )
》
收录了我国 50 个省 市 级

以上图书馆所藏建国前出版的中文期刊近二万种
,

是

一部查阅解放前期刊的大型检素工具书
。

其中包括中

医药方面的期刊
,

该目录仅有期刊名称
、

出版卷期
、

收藏单位
,

无主题索引
。 《
国外科技资料目录 (医学 》

月刊
,

收录了 4 00 余种外文医学科技资料
,

是查阅国

外医学科技资料的重要索引
。

除了以上所述现在刊行的检索期刊以外
,

还有一

些曾公开发行而后停刊
、

改名
、

或与其它索引期刊合并

了的素引杂志以及医学专题索引
,

还可以查阅某一个

时期的文献资料等
,

如
《
医学期刊提要索引

》
(欢月刊

,

1 9 7 4~ 1 9字6 )
,

1 9 7 7 年初 , 与
《
国内医学期刊资料索引》

(双月刊
,

1 9了7 )合并
, 1 9而年改为

《
中文科技资料自录 》

医药卫生分册
,

现名
《
中文科技资料 目录 (医学 )

》 。

又

如
, <<
中国医学期刊文献索引》 ( 1 9 6 1~ 1 9 62 )

, 《
中国医

学文献索引
》

( 1 9 6 3
.

1 ~ 1 9 6 3
.

2 2 )
, 《科技文献素引 (医

学 》 (国内期刊部分
,

1 9 6 4 ~ 1 9 6 6 )
,

则分别收录了某一

时期的医学期刊的题录
。

而
《
中文医学文献分类索引

》 ,

为 1 9 5 8年出版
,

是收录 1 9 4 9、 1 9 6 6 年国内医学期刊
,

以及解放前出版的主要医学期刊的专科素引
。

其他有关医药方面检索期 刊 还 有 多 种
。

如
《
中

医期刊索弓卜
,

由北京中医学院进修生编
,

收录 1 9 4 9

、 1 , 5 8年 10 月全国公开发行医药期刊的中医药 方 面

的文献资料题录
。 咤
中文期刊中草药题录 素 引

》
和

《
中

草药技术文献索引
》 ,

收录 19 7 1 ~ 1 9 7 8 年 5 月 出版的

国内医药期刊中有关中草药方面的 文 献 资料 题录 ;

后者是
《
中文科技资料目录 (中草药》 的前身

。 《 中医

药资料期刊目录索引
》
自 1 9 7 5年起

, 《
中草药资 料 专

题目录
》
自 1 9 7 3 年起

,
分别为上海中医学院

、

四川省

中药研究所编印的不定期的资料目录索引
,

至今仍在

编辑
。

此外
,

不少省市还自编一些索引目录
,

不一一

赘述
。

专科文献索引主要分各个学科和各种不同疾病 两

方面
。

如
《
针灸文献索引

》 、 《
中药大辞典 (附 篇》 中

的参考文献题录
、 《
医学史论文资料索引

》 、 《 中 医温

病文献目录索弓卜
、 《 骨科文献索弓卜

、 《
中医眼科文献

索引 , 、 《
内科文献索引

》 、 破国内皮肤科文 献索 引》 、

《
妇产科中文文献目录索引

》 、 《
血液病中文文献索引权

《
经络感传研究专题索引

》 、 《
冠心病资料索 引

》 、 《
肿

瘤资料索引
》 ,

等等
。

上述均为专 科 (专题 ) 素 引或

题录
,

均可参阅
。

文摘杂志
,

主要有
《
中国医学文 摘 (中医 ) , ,

原

名《 中医文摘
》 ,

1 9 if0 年创刊
,

出版 6 期停刊
,

1 964 年

复刊
,

1 9 6 6 年又停刊
,

1息8 0 年 4 月复刊
,

是中医 药

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1983. 02. 027



,
6 4

·

(总 1 3 4 ) 中 医 杂 志

方面有代表性的文摘期刊
。

其它还有
《
中医实用文摘

》 ,

《
国内医学文摘 (中医分册 ) >>{ 原名

《
医药文献摘丛 (祖

国医学部分 )
》 〕

, 《
国内外医学期刊中医文摘

》
等

。

单

卷文摘主要有
: 《
中药研究文献摘要

》
(第一册

,
1 8 2 0

~ 1 9 6 1 ;
第二册

,
1 9 6 2 、

·

1 9 7 4 年 )
,

这是研究中药 的

重要工具书
,

该书对中外期刊中有关中药方面的研 究

论文
,

进行了比较系统全面整理
,

精选摘录七千余篇

文献汇编而成
。 《
中医药文献汇编

》 ,

由江西中医学院

编
,

1 9 7 6 年印
,

该书选摘了
“

文化革 命
”

以来 至 1 9 7 5

年底国内医药杂志有关中医药方面的文献资料
。

此外
,

还有各种不同疾病或专业性会议的论文摘 要
,

如
《
中

西医结合治疗肝炎文献摘要
》 、 《

血液病中医药治疗资

料选编
》 、 《

首届全国中医学会论文摘要
》 ,

等等
。

二
、

广阅书 目和辞书

书目
,

就是图书 目录的简称
。

它是提供和推荐图书

资料的有力武器
,

也是读者自学
、

科学研究
、

查考图

书资料和图书馆参考咨询工作中经常使用的重要工 具

书
。

它不仅提供查找图书的线素
,

而且可以丰富图书

知识
,
指导人们阅读

,

当要了解古今中医药图书资料

的出版年代
、

著者
、

版本
、

存佚
、

收藏单位等情况时
,

必须查找 目录书
。

我国 占代专门的医学书 目 问 世 较早
,

有的学者

认为早在宋代已有这类书目出现
,

明清也 有若 干 医

学 目录专著
,

可惜多己失传
。

现存早期医 学 目录 是

明末殷仲春的
《
医藏书目

》 ,

解放后曾有影印 本
。

而

目前收录现存中医药书目较多的专著
,

当推
《
中医图

书联合 目录
》
了

。 `

白是 1 9 6 1 年由中医研究院
、

北 京

图书馆联合编辑的
。

这本
《
联目

》
共收入 全 国 59 个

图书馆
,

截至 1 9 5 9 年底为止的馆藏和两位藏 书 家 的

特藏
,

分别介绍每本书的作者
、

出版时间
、

版本等情

况
,

比较实用
。

又如上海中医学院图书馆编辑的
《
中

医图书目录
》
正续两编

,

共收编了截至 1 9 7 9 年 6 月底

为止的馆藏中医药图书 9 0 3 4 种
。

该书目不仅在已经编

人《 中医图书联合目录
》
的基础上加以补充

,

而且收录

了后来出版的中医药书目
,

并可与
《
联目

》
互相查阅

。

经常使用的中医书目还有
《
中国医籍考 》 (原 名 《 医 籍

考 》 )
,

它是由丹波元撤编
。

书中收录自秦汉至清道光

年间医籍书目三千数百余种
,

每一种书分别注明出处
、

卷数
、

存佚
、

序言
、

跋语
、

著者传略
、

历代考证等
。

书中除医学著述外
,

凡历代史书
、

其他书目
、

地志博

物和文艺作品等有关医学的记录
,

也广泛搜罗
。

又如

冈西为人编的
《
宋以前医籍考

》 ,

收载了宋末以前的医

学书目
。

对研究中医药古籍
,

皆有参考价值
。

又如
,

今人龙伯坚编的
《
现存本草书目

》 ,

是检索中药文献较

好的工具书
。

新近出版的
《
三百种医籍录

》 ,

由贾维诚

编著
,

选辑了 自
《
内经 >>j 台至清末实用价值较高

、

流传较

广的经典医籍和医药名著 3 00 多种
,

以图书提要的形

式进行介绍
。

此外
, 《
全国总书目

》
和

《
全国新书目

》 ,

是

查找新近出版的中医药书籍的检索工具
,

均值得参考
。

中医药辞书
,

也是查找中医药文献资料的重要工

具书之一
。

它不仅为查找文献提供重要线索
,

还有助

于弄清医药名词含义概念等等
。

如
《
中国医学大辞典

》

就是一部取材比较广泛
、

内容比较丰富
、

有一定参考

价值的中医药专科辞书
。

它出版于 1 9 2 6 年
,

由 谢 观

等编纂
,

共分四册
,

收集了中医古代文献中各种名词

术语词目三万七千余条 ; 但书中的某些词目的引证和

释文
,

还存在一些缺点和错误
。 《
中国药学大辞典

》
出

版于 1 9 3 5年
,

该书收录了历代文献所载的各种药物
,

取材较广泛
,

解说较详尽 ; 但有些论述欠确切
,

引述

资料间有错误
。 《
中药大辞典

》
由江苏新医学院编 辑

,

共收载药物 5 7 67 味
,

冤集广泛
,

资料丰富
,

是一部

切合适用的中药专科辞书
。 《
简明中医辞典

》
由中医研

究院
、

广州中医学院主编
,

共收录词 目 1 21 76 条
,

书

中除中医药方面的词目内容外
,

还选收了不少中医学

发展过程中出现的新词和中西医结合的 词 目
。 《
中医

大辞典
》
是一部正在陆续编印出版的中医学方 面 的 大

型工具书
,

将分 8 个分册
,

其中基础理论
、

医史文献
、

妇科儿科三个分册已出版
。

再者由于中医药文献与其

它学科也有密切关系
,

除熟悉中医药方面的辞书外
,

诸如 《康熙字典
》 、 《

辞源
》 、 、 辞海

》
等辞书

,

也应掌握

使用
。

三
、

熟悉丛书
、

类书和集注

丛书
,

一般是指若干种书籍汇集编成一套书
。

在

祖国医学中有下列不同形式的丛书
:

( l) 汇刻
:

就是

把若千种医药书籍汇集在一起
。

如明
·

王肯堂
《
古今

医统正脉
》 ,

汇集了明代以前重要医籍 4 4 种
,

是较早

汇刻的医学丛书
,

各书又多经吴勉学校正
,

为较好的

医籍版本
。

裘吉生
《
珍本医书集成

》 ,

收集医书 90 种
,

诸书多为世不经见的孤本
、

秘籍
,

颇有参 考 价值
。

( 2 ) 一家丛书
:

即将某一医家著作为主
,

或祖孙
、

父

子的著作
,

或某一学派的著作汇集在一 起
。 《
东垣 十

书
》 ,

收集了东垣之书
、

弟子王好古之书以及 元 代其

它有关医籍共十种
。 《
薛氏医案

》
就是薛恺

、

薛己父子

所撰或评注的医籍汇集而成
。 《
南雅堂医学全集

》 、 《
潜

斋医书十四种
》
就是分别以陈修园

、

王士雄的著作 为

主
,

附人其他医家著述而成
。

( 3) 个人丛书
:

就是把
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某一医家编纂的各种医籍汇集而成
,

或分为若干册刊

行
。

如
《
万密斋 医学全书

》 、 《
赤水玄珠

》 、 《
医宗金鉴

》 、

《
证治准绳

》 、 《
沈氏尊生书

》 、 《
徐灵胎 医 学全 书气

《
王旭高医书六种

》 、 《
古今医统大全

》
等

,

均为各有特色
、

后世医家所推崇的丛书
。

( 4) 专门性丛书
:

就是某一

学科医籍汇集在一起
。

如
哎

圣济总录
》 、 《

太平圣惠方
》 、

《
医方类聚

》
等

,

为方剂学方面的较好丛书
。

( 5) 国外医

学丛书
:

就是将国外某些学者研究中医药方面的著作

汇集在一起
,

如
《
皇汉 医学丛书

》
等

。

这些医学丛书可

为我们提供多方面的文献参考资料
,

或某些流传较少

的刊本
,

便于参考查阅
。

类书
,

与丛书不同
。

丛书一般不打乱原书的体制
,

原封不动地将有关书籍汇集在一起
;
类书往往是按照

不同内容
,

摘录各种医籍中的论述分类编排而成
。

类

书一般分为综合性类书和专题性 类 书
。 《

古今图书集

成
·

医部全录
》
是具有重要参考价值的中 医药 方面的

综合性类书
,

是我国历代以来最大的医学百科全书
。

包括医经注释
、

诊断
、

各科疾病的理论和治疗经验
,

以及有关医学的艺文
、

记事和名医传等
。

所引原文
,

均注明出处
,

便于查证
。 《

类经
》
为张景岳编撰的专题

性类书
,

该书把
《
素问

》 、 《
灵枢

》
两本古典医籍

,

打乱

原来篇章
,

按照不同内容
,

重新分类编排
,

条理井然
,

易于寻览
,

且广征阵引
,

参以己见
,

详加注解
,

是一

部中医基础理论方面的著名类书
。 《
名医类案

》 、 《
续名

医类案
》
就是选辑唐宋元明等历代著名医家的治 验 医

案
,

按照不同疾病
,

分类编排而成的医案方面的类书
。

诸如
《
类证治裁

》 、 《
杂病广要

》 、 《
景岳全书

》 、 《
杂病源

流犀烛
》
等均为精选得当

、

资料丰富
、

切 合 适用的临

床方面类书
。

集注
,

就是将历代医家对某一古典医籍的条文
、

段落的论述而汇集成书
,

有些集注之书还纂述诸家
、

综合究竟
、

阐述己见
、

心弹厘定
、

辨疑正误
。

张志聪

的
《
素问集注

》
和

《
灵枢集注

》 ,

王九思的
《
难经集注

》 ,

李时珍的
《
本草纲目

》 ,

汪昂的
《
医方集解

》
等

,

均为后世

所崇仰的集注性医药书籍
。

张志聪的
《
伤寒论集注

》 ,

南京中医学院编的
《
伤寒论译释

》 、 《
金匾要略译释

》
等

,

均为仲景学说方面的较好的集注性之书
。

有的古典医

籍亡佚
,

而集注类医著却提供了原著的具体内容
。

如

《
神农本草经

》
原书早已失传

,

历代本草著作的本经内

容
,

则依据陶宏景的
《
本草经集注

》
整理而成

。

总之
,

医籍中的丛书
、

类书
、

集注
,

不仅为系统

学习钻研中医药学提供了捷径
,

而且为查找文献资料

提供了线索 ; 但是有些类书
、

集注
,

间有断章取义
,

弓!录不当的地方
,

须加考证识辨
。

四
、

辫识医书真伪

注意查找 步骤

古代某些医籍
,

不著撰人名氏
,

有的 则借托某医

家盛名而刊行
。

因此
,

在查阅古代医籍时
,

应识辨医

书真伪
,

以便把某些医书的作者或出版年代搞清楚
,

避免混淆古代 医家学术观点
,

正确认识医 药 发 展 过

程
,

防止以讹传讹
。

辨识医书真伪
,

首先应从医药书

籍的内容
、

学术观点加以分辨
。

如
《
脉因证治

》
一书

,

有的无著撰人 ; 有称朱丹溪著
,

然而书中有真阴真阳

之论述
,

载有景岳所制的左归丸
、

右归丸等方
。

故该

书断非丹溪撰
,

据考为明代秦景 明 著
。

其次
,

从 医

籍中所载的历史
、

地理
、

文学等方面的内容进行辨识
。

如
《
银海精微

》
一书是眼科最早专著

,

原书称孙思邀著
,

然而
《
唐书

·

艺文志
》
没有著录

,

思避本传 亦 未 言 及

本书
。

查苏轼有
“

光摇银海眩生花
”

之诗句
,

王安石亦

有
“

道书以眼为银海
”

之说
,

可见该书非孙思邀著
,

乃

宋以后成书
。

再则
,

从科学发展史加以辨识
。 《
神农本

草经
》 ,

有称远古时代神农氏著 ; 有称黄帝时代著 ; 有

称商初伊尹著
。

考远古
、

黄帝时代
,

尚无文字
;
商初

文字很少
,

亦不可著
。 《
汉书

。

艺文志
》
也未著录

,

可

见此书西汉末年前不能成 书
,

成于
“

东汉末讫宋齐之

间
” ,

由吴普修订成书
。

识别医书真伪时
,

还须注意医籍异同
。

古代有些

医药书籍
,

某些书商易名出版
;
有的医 家 编 撰 之书

名
,

则与过去医书同
,

形成同书异名或同名异书
。

如

清
·

周学海
《
读医随笔

》 ,

后易名为
《
分类医学著华

》 ,

容易一书误为两书
。 《
伤寒论集注

》 ,

有张志聪
,

徐赤
、

熊寿试
、

黄竹斋等几种
,

其书名同而实非同一书
。

查阅引证古代医药文献
,

还应注意医学发展源流

和医籍版本情况
。

有的医籍
,

转录前贤论述不注明出处

或有转抄之误
,

致错讹相传
;
且有些医籍版本不同

,

内

容也不一致
,

故宜尽可能查阅最早原书和选择善本
。

善本即足本无阔
、

精校精注
、

旧刻旧钞 ; 建国后校勘

本或影印底本
,

多据善本
。

查找中医药文献应明确目的和要求
,

注意计划性
,

精思查找步骤
。

一般先通过各种工具书或论文后参考

文献
,

收录有关参考书目和文献题录
,

整理核对
,

删

除重复
,

先近后远
,

先易后难
,

运用追溯
,

辗转查找
。

查找文献还应平时注意多学习
、

多记录
、

多积累
,

注

意运用图书馆和缩微复制
、

机械复印等现代化设备
,

提高查阅速度和效果
。

同时注意向有关专家和内行学

习
,

避免或少走弯路
。


