
·

80
,
(总 1 6 0)

亦曾有异论
。

张锡钝的
《
医学衷中参西录》 中嘈提到

:

“
二钱非不可用

” 。

更有殊量惊人的记载
,
则见清代

《
石

室秘篆
,

完治法
》
治疗头痛的二方

,

曾用细辛
“

五钱
”

和
“

一两
” 。

这些记载
,

看来是经过扳复临证检验的
。

据现代报道
:

本品妇矛含的挥发油
,

有镇静作用
,

多用可使呼吸麻痹而致死
。

水煎剂有镇痛镇咳作用
。

故此药久煎能减少或消除其毒性反应
,

而对其镇痛镇

咳的疗效影响不大
。

所以在应用本品时要针对病情
,

适当选择剂型 (散或煎剂 )
,

合理掌握煎法
,

方能 充

分发挥有效治疗作用和避免毒性反应
。

笔者曾用较大

量细辛治疗 4 例患者
,

不仅效果满意而且 无 毒 性 反

应
。

如
:

马 火 只 ,

女
,

39 岁
,

本院医生
。

患嗜铬细胞
一

瘤

10 年余
。

常突然头跳痛如裂
,

头晕
,

心悸
,

血 压 上

升
,

每达 2 5 0 / 1 6 0毫米汞柱以上
。

长期治疗
,

见效甚

微
。

经用《石室秘篆
·

完治法
》
中治疗头痛的原方

,

黄酒

2 50毫升
,

细辛 30 克
,

川弯 9 0 克
,

白芷 30 克
。

以水

三碗 (约 1 00 0 毫升 )
,

文火煎取多半碗 ( 20 0、 250 毫

升 )
,

去渣
,

兑入黄酒 ; 为填重计
,

将药分成四份
,

先

服一份
,

再隔 20 分钟服一份
。

服完三份即病势大减
,

继而血压复常
,

头痛亦愈 ; 虽未能根治
,

但已取得了

顶期效果
。

可见
,

细辛不过
“

钱
”

之说
,

恐是指散剂而言
,

并非包

括煎剂 ,而且煎剂可按用量之多少
,

适当延长煎药时间
,

以减少其毒副作用
。

但必须说明
;
细辛常用量应在 3 克

以内 , 若特殊病情拟适当加大用量
,

也要全面考虑
,

慎

重使用
。

如必须考虑其$., 者无肾炎
、

肾孟肾炎
、

肾性高

血压史等等 ;凡肾功能明显减退者
,

应控制用量
,

以免肾

脏中毒
:

中毒时可见尿中出现红白细胞
,

管型和蛋自 ,

河北省平山县人民医院中医科 刘文汉

阴俱损
,

论标则湿热亦盛
。

切脉细弦而滑
,

滑 则为

痰
,

弦则为寒 (指寒痰饮邪
,

停于肺胃 )
,

细则为虚
。

虚寒相搏
,

痰独内恋
。

治宜育阴扶阳
,

化痰固表
。

毋

犯实实虚虚之戒
,

自成堂堂正正之师
。

膏以代煎
,

方

候明正
。

潞党参 9 0克
,

绵蔑皮加 克
,

制首乌 180 克
,

黑

料豆 9。克
,

天生术 6。克
,

炙远志 挂5 克
,

川桂枝 12

克
,

大白芍 4 5 克 (桂技与白芍同炒 )
,

炒枣仁 卯克
,

缎龙齿 15 克
,

当归身 4 5 克
,

云 获神 90 克
,

白夕利

(白蓝葵 ) 9 0 克
,

明天麻 巧 克
,

薄橘 红 阳 克
,

缎石

决 1 5 克
,

炙款冬 45 克
,

仙半夏 45 克
,

怀 牛 夕 (膝 )

4 5 克
,

Jll象贝各 6 0 克
,

晚蚕砂 。0 克
,

甜杏仁 90 克
,

陈木瓜 4 5 克
,

柏子仁 即克
,

丝瓜络 45 充
,

龙 眼 肉

1 5 0 克
,

驴皮膏 1 2 0 克
,

冰糖 2 40 克
。

上述膏方
,

文字简洁扼要 ; 但审证求因
,

叙述详

尽
。

录之以供谈者参考
。

上海退休中医 朱运达

《伤寒论
》 用药是 盯 种吗

读了贵刊 1 9 8 2 年第 令期赵思兢氏
“

如何学 好
《
神

农本草经
》
原著

”

一文
,

令人霍然发蒙
,

速获 学习《 神

农本草经》之捷径
。

但文中有一处存疑
,

渴求赐教
。

“

仲景的
《
伤寒论

》 1玲 方用药 8了种……
。 ”

(该 期

第 48 页右栏 14 、 1 5行 ) 笔者翻阅往日学习
《
伤 寒论

》

笔记
,

记药洲 种 , 然后经过反复核对
,

仍较前数多5

种
。

是因笔者对药种的计算方法有问题
,

还是因版本

不同而有出人
,

不可知
。

红苏省铜山县郭集公社卫生院 刘传法

. *

秦伯宋的膏方

冬季主封蛰
,

民间相沿有
“

冬天进补
”

的习惯
。

故

每逢冬令
,

中医按辨证论治
,

适当地为体弱慢性病人

开膏方
,

已成为诊务上一种季节性的工作
。

有些著名

中医
,

在运用膏方上卓有成效
,

在病人中曾有较高的

声望
,

秦伯未老中医即是其中之一
。

最近
,

在整理秦

老生前的著作中
,

发现其亲笔抄写的膏方六十六张
。

这是他在上海诊病开膏方时留存的底本
。

这不仅是近

代中医史上珍贵文献
,

也是研究处方学的重要资料
。

兹录膏方一则
,

以示一斑
。

病人章姓
,

女
。

心营肝血并亏
,

则为头痛心悸
。

脾湿胃热交燕
,

则为足胫流火
。

中气虚而聚饮生痰
,

则为咳嗽
。

卫阳弱而表疏形薄
,

财为恶寒
。

论本则三

作 者 函 复

编辑同志
,

江苏谈者刘传法同志
,

发现拙作中提

到
: 《 伤寒论

》 “

用药 8 7 种
” ,

不符合刘同志学习军伤寒

论
》
原文 92 种数字提出疑间

,
函复如下

:

( 1) 烧挥散

当时没有列人统计数内 ; ( 2) 羊胆
,

原文用猪胆
,

无

猪胆时作代用
,

故不列入统计数内 ; (3 ) 鸡子清因同

属鸡子
,

故列人鸡子作统计数字 ; ( 4) 莞花
,

因宋本

校案非仲景意
,

故没有列入统计数字 ; ( 5) 松 (铅)丹
,

当时按《唐本草
》
悬混乱晶种

,

且属毒剧不宾内服药晶
,

故亦未列入统计数字
。

以上是从实用出发统计
,

未从原著用药范围全部

统计
。

现刘传法同志提出实 。2种是对的
,

惑谢刘同志

认真的帮助
。
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