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古 方 新 用 治 崩 漏

江苏省海门县中医院 汤 叔 良

笔者临床常喜用仲景方药
，

兹选崩漏验案

��例
，
介绍自己使用经方的体会

，

并质诸高明
。

一
、

攘阻胞宫用抵当丸攻逐

瞿姓
，��岁

，
农场场员

。
����年��月 � 日就

诊
。

����年夏月经期间游泳
，
自此月经每转淋

漓不调
。
����年婚后更趋严重

，
月水有时数月不

潮
，
小腹异常胀痛

�

有时陡然崩作
，
寮块迭下

。

这

次经临已旬余
，
黯血淋漓不断

，

西医妇科诊为宫

颈炎
、

宫颈息肉
、

功能性出血
。

刻诊面黛目黯肤

糙
，
舌多淤斑

，

脉细涩
，
少腹左侧有块物压痛

。

辨

证
�

经隧泣涩
，
血海疲阻

。

欲止其漏
，

当化其症
，

方选抵当丸合熟军炮姜煎�米南荪方�
。

处方
�
炙水蜓

、

炙地瞥各 ��克
，
熟军炭

、

炮姜炭各朽

克
，
桂枝 �。 克

。

上药研末
，
蜜丸如梧子大

，
每服 �克

，
每

日二次
，

一周后加至每服 �克
。

初服药丸后略有攻痛
，
须臾即止

。

半月后又

届经临
，
突然下疲块如 豚肝 数枚

，
腹块缩小大

半
，
淋漓较少

，
乃嘱与八珍丸同服

，
剂尽漏止

，
改

予阿魏丸�阿魏 �� 克
，
乳香

、

没药
、

瓜蒂各��克
，

冰片 �克
，
黄白蜡各 �� 克

，
洋合为丸如豆大�每

夜纳阴道底
，
并予平时服养荣丸

，
经前服当归芍

药散
。

三个月后
，
经调体健

，
复去上海市 � � 医

院诊查
，
宫颈息肉已消失

。

二
、

湿热蕴阻用赤豆当归散清化

郑姓
，
�� 岁

，
工人

。
����年 �月 � 日就诊

。

病起于 ����年人流后调养不当
。

平时带下

黄白量多
，
阴痒

，
月经先崩后漏

，
旬余方止

，
心烦

不寐
，
腰痰腹胀

，
大便塘秘无常

，
小便短赤

，
舌尖

红
，
苔根部黄厚腻

，
脉细滑数尺旺

。

辨 证
�

湿热

蕴注胞宫
，
崩漏带下

。

治宜清化湿热
，
以赤小豆

当归散加味
。

处方
�

赤小豆 �。 克
，
当归 ��克

，
苍术 �� 克

，
川柏

炭
、

川牛膝
、
�日桅炭

、

干荷叶
、

香附炭各 ��克
。

五剂
。

药后症渐向愈
，
守方再 服一 星期

，
经来未

崩
。

后以知柏地黄丸 与前方交替服用
，
历三月

，

经堆人安
。

三
、

君火独蟠用泻心汤直折

陈姓
，��岁

，
场员

。
����年 �月 � 日就诊

。

人夏以来
，
操劳过度

，
以致经来如崩

。

昨日

经临
，

量多色紫黑夹痰
，
病者形瘦而红

，
心烦易

怒
，
口干口臭

，

便秘澳赤
，
舌质深红苔黄燥

，

脉洪

数有力
。

辫证
�

心火亢盛
，

血热妄行
。

方选三黄泻

心汤加味
，
侯火熄心安

，

血海自宁
。

处方
�

川连 �克
，

条琴
、

熟军炭
、

血余炭各 �� 克
，
阿

�

胶珠 �� 克
，
三七粉 �克�分吞�

。

三剂
。

药后经血不多
，
四天 即净

，

但尚觉 心烦失

眠
，
脉象细数

，
舌红少苔

，
乃改予黄连阿 胶汤合

二至丸善后
。

半年后随访
，
崩漏迄未复发

。

四
、

相火鹤张用白头翁汤凉泄

郁姓
，
�� 岁

，
工人

。
����年 �月 �� 日就诊

。

今春人工流产时
，
发现有多发性 子宫小肌

瘤
。
����年以来月经量多如崩

，

血块频下
，
头晕

欲厥
。

性情急躁
，

面多粉刺
，
赤丝缕 目

，
经前乳胀

腹痛
。

适方经临
，
舌紫苔厚

，

脉弦细而数
。

辨证
�

相火偏亢
，
迫血妄行

。

拟清泄相火
，
凉血止血

，
方

选白头翁汤加味
。

处方
�
白头翁 �� 克

，
胡黄连

、
川柏各 ��克

，
秦皮

、

地榆炭
、

槐花炭各 �� 克
。

三剂
。

药后崩势稍平
。

嘱平时晨服逍遥丸
，

晚服

知柏地黄丸
，

经前一周需更服上方五剂
。

如此

调治二月
，

月经恢复 正常
。

再坚持 服丸药二二

月
，
半年后复查

，

未发现子宫肌瘤
。

五
、

木郁气鑫用柴胡汤疏理

曹彼
，��岁

，
教师

。
����年 �月 切 日就诊

。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1983．03．009



�

����年第 �期

结婚七年未孕
，

西医检查为两侧 输卵管通

而欠畅
，
子宫后倾

，
发育不良

。

因多方求治未验
，

而致情怀恺郁
。

近一年来经行崩漏交作
，

苦不堪

言
。

诊时经临五天
，

淋漓未净
。

患者沉默寡言
，
时

一太息
，
胸胁胀痛

，
多梦易惕

，
舌淡紫苔薄黄

，
脉

弦细左盛
。

辨证
�

肝气失疏
，

血行 违度
。

欲理其

血
，
当先调气

，

方选柴胡加龙牡汤加减
。

处方
�

柴胡
、

姜夏
、

条岑炭
、

炮姜炭
、
荆芥炭各��克

，

炒党参
、

香附炭各�� 克
，
锻龙牡各�� 克

，

淮小麦 ��克
，

红枣 �枚
，
炙草 �克

。

五剂
。

药后经血渐止
，
续予五剂

，
崩漏未作

。

经后

服定坤丹三粒
，

并按上法调 治三 月后
，
月事正

常
。

续予疏肝益肾之剂及通管散�验方
�

山甲
、

泽

兰
、

小菌香
，����王�

。

按经后
、

期中
、

经前交替服
，

��月后随访己孕
。

六
、

脾阳式微用黄土汤温涩

赵姓
，��岁

，

工人
。
����年 �月 �� 日就诊

。

二月份人工流产后
，

每次经临如冲
，
血去昏

厥
，
常需住院救治

。

刻又经临
，
神萎无华

，
少气懒

言
，
肢冷纳少便搪

，
舌淡胖嫩

，
少苔

，

边有齿痕
，

脉沉迟而微
。

辨证
�

脾阳衰微
，
经血失统

。

治仿黄

土汤法
，
急进大剂温涩

。

处方
�

土炒白术 �� 克
，
淡附片

、
红参

、

炮姜炭
、

阿胶

各��克
，
熟地 ��克

，

补骨脂
、

赤石脂各巧 克
，
莲房 �枚

，

灶心土 ��克
。

二剂
。

药后肢温纳增
，
崩冲未作

，
五天经净

，
续予

理中汤加升
、

茂
、

龙眼等调治月余
，
体健逾昔

。

七
、

肾火衰惫用真武汤温阳

徐姓
，
��岁

，
会计

。
����年 ��月��日就诊

。

患者二年中人工流产三次
，

平时 带下清稀

绵绵
，

经来淋漓旬 日方净
。

近因劳 累而卧床多

天
，
昨夜经临如冲

，
继发晕厥

，
移时始苏

，
寒傈不

已
。

刻诊面浮色魄肤冷
，

心悸头眩手颤
，
时有瓣

地之恐
，
舌淡胖边有齿痕

，
脉沉微

。

辨证
�

元阳衰

惫
，
封藏失职

。

拟壮元阳
，
固冲任

，
选真武汤加

味
。

处方
�

淡附片
、

土炒白术
、

乌贼骨各 ��克
，
白芍 ��

克
，
鹿角霜 �� 克

，

炮姜炭
、

获芬
、

五倍子炭各 �� 克
，

紫

石英 �� 克
。

二剂
。

药后厥回崩缓
。

续进二剂
，
经血净止

。

后以

金厦肾气丸
、

十补丸等调治月余
，
经带正常

。

�总����
·
�王

�

�、 、

冲任虚寒用胶艾汤煦养

刘 姓
，
��岁

，
工 人

。
����年 ��月 ��日就

诊
。

素体屏弱
，
近月新婚

。

月经昨至
，
量陡如崩

，

面色苍白
，
唇舌无华

，

腰疫如折
，
肤冷神萎

，
脉细

弱
。

辨证
�

冲任虚寒
，「

固摄无权
。

治宜煦养奇经
，

予胶艾汤
。

处方
�

阿胶 ��克
，
熟艾 �� 克

，
当归

、

白芍各 �� 克
，

熟地 ��克
，

川芍
、

炙草各 �克
。
二剂

。

剂尽而愈
，
未再服

药
。

九
、

阴阳失济用温经汤燮理

顾姓
，��岁

，
农民

。
����年 �月 ��日就诊

。

去年春季以来
，
月经先后无定期

，
经来紫且

夹疲
，
平时带下绵绵

，
形瘦纳少

，
烘热与形寒并

至
，
头痛与腹痛交作

，
口燥咽干

，
耳鸣腰痰

，
大便

搪软
，
舌嫩红中裂

，

苔黄腻
，

脉右濡左弦
。

辨证
�

阴阳失维
，
肝强脾弱

。

曾服桂枝加龙牡汤合震灵

丹等未效
，
此虽摄阳而未顾阴

，
乃拟温经汤消息

之
。

处方
�

当归
、

姜半夏
、

炙草各 �� 克
，

白芍
、

太子参
、

益母草各 �� 克
，

吴黄
、

丹皮各 �克
，
麦冬 ��克

，
仙鹤草

�� 克
，
生姜 �片

，
红枣 �枚 〔原用阿胶 �� 克

，

暂缺�
。
二

剂
。

因阿胶暂缺
，

药后证无进退
。

乃嘱购鳖鱼清

蒸饮汤吃肉
，
服完前药后

，
即精神转佳

，
淋漏渐

稀
。

续进二剂
，

后以百合地黄
、

甘麦大枣
、

二仙汤

等出人调理二月
，
已康复如常人

。

十
、

寒热错杂用乌梅方调治

徐姓
，
��岁

，
药剂员

。
����年 �月�弓日就诊

。

近二年来月事先后无定期
，
先崩继漏

，
色如

赤豆汁
，

夹有紫黑疲块
，

方欲净而经又潮
。

尚有

慢性结肠炎史
，
腹泻 日三四度

，
形容瘦削

，
乍寒

乍热
，
腹疼隐隐

。

曾多方求治
，
服热药则动其火

，

服凉药则增其寒
。

今月经刚至
，
舌淡紫黯

，
苔黄

白相间
，
脉细弦而数

。

辨证
�

寒热错杂
，
奇经失

调
。

拟乌梅丸合胶红饮调治
。

处方
�

乌梅
、

当归
、

党参
、

阿胶各 �� 克
，
肉桂

、
川椒

、

红花
、

川连各 �克
，
川柏炭

、

淡附子
、

炮姜炭各 �� 克
，

鲜

柿树叶五片
。

三剂
。

药后崩漏向安
，
腹泻亦稀

。

连续二月于经前

服上方各三剂
，
月事渐趋正常

。


