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养阴活血等复方对动物抗体形成

影响的研究

中国人民解放军第二军医大学附属长征医院

苏祥扶 孔宪涛 谢映华 秦志芳 未秋琴 陆凤娟

我院肾移植协作组在同种异体肾移植的部分病人

中
，
应用西药免疫抑制剂的同时

，
加用了扶正安胎

、

养阴活血等中药复方预防和治疗排异反应
，
发现养阴

活血中药与泼尼松等同用
，
可以使肾移植患者的排异

反应次数减少吸‘ ’ 。

为了证实临床观察结果
，
探索预防

和治疗排异反应的中药
，
我们观察了若干复方对动物

抗体形成细胞功能的影响
。

现将该项实验结果报告如

下
。

实 验 方 法

一
、

实验动物

用第二军医大学提供的昆明杂系小白鼠和 ��� 纯

种鼠
，
体重 ����� 克

，
随机分为对照组及若干给 药

组
。

各组动物雌雄各半
，
平均体重相差不超过 �克

。 �

二
、

溶血空斑实验

按 ����� 法略加改进临
�’ 。

各组动物灌胃给药 �夭

后
，
由尾静脉注入用盐水洗过 �次的绵羊压积红细胞

�
，

�毫升 �含压积红细胞 �火 ��叼毫升�
，

再给药 �夭 �

对照组给同等的 自来水
。
�天后拉颈处死动物

，
以最

快速度取出脾脏
，
称其重量

，
在水浴中用研磨法将脾

脏制成匀浆
，
加人冷 ���� 培养液 �毫升

，
洗下移 人

试管中
。

用计算板计数脾匀浆液的脾细胞数
，
并稀释

成 功
了

个细胞�毫升
。

取己预温 ��℃琼脂 糖 溶 液 �用

����培养液配制
，
内含 ��右旋糖醉溶液 ��� �毫

升
，
加脾细胞液和洗涤 �次的绵羊压积红细胞 �

�

�毫

升
，
迅速混匀

，
倒入已用 �叩�落液琼脂铺 底 的 平板

中
。

凝固后放入 ��℃孵箱中孵育 �小时
，
加补体 〔豚

鼠血清�
，
再孵 �� 分钟

，
取出

，

置冰箱过夜
，
计 算

溶血空斑数
。

三
、

药物制备与分组

�
�

中药组
�

分别使用以下 �个处方
。

���扶正安

胎方
�

杜伸
、

川断
、

狗脊
、

芋麻根各 ��克
，
党参

、

黄茂
、

生熟地各 �克
，
当归 �� 克， 招�补肾安始方

。

杜仲
、

���断
、

狗脊
、

革麻根
、

黄芋各 ��克， ���益

气方
�

黄茂 �� 克
，
党参 �� 克

，
白术 �。 克� ���养

阴方
�

天冬 ��克
，
麦冬 ��克

，
生地 ��克

，
玄参 ��

克 ， ��� 活血方
�

丹参 �� 克
，
赤芍�� 克

，
红花幼

克 � ��� 乙字汤
�

柴胡
、

黄琴各 �� 克
，
当归 �。 克

，

大黄 �� 克
，
甘草 �� 克� ��� 散结班号方

�

从单味

狼毒大戟中提取而得
。

以上前 �方药物均取自本院中药房
，
水煎 �次

，

去渣取汁
，

文火浓缩至 ��� 毫升
，
扶正安胎方每只小

鼠灌喂 。 �

�毫升
，

其余各方均灌喂 �
�

�毫升
，
每天 �

次 � 消结班号方系由本院肿瘤小组提供
，
临床用于治

疗肿瘤疾病
，
具有消坚散结的作用

，
每毫升含生药 �

克
，
每只小鼠灌喂 。

�

�毫升
，
每天 �次

。

�
，

西药组
�

使用以下药物
。
��� 泼尼松

�

每只

小鼠 �
�

�毫克
，
加水 �

�

�毫升
，
每天 �次 � ��� 甲

孕酮
�

每只小鼠 �
�

��毫克
，
加水 �

�

�毫升
，
每天 �

次
。

�
�

对照组
�

每夭灌喂自来水 � 次
，
每 次 �

�

�、
�

�

�毫升
。

实 验 结果

一
、

扶正安胎方
、

补肾安胎方
、

益气方及泼尼松
、

甲孕酮对溶血空斑形成的影响

扶正安胎方
、

补肾安胎方和益气方分两批进行
。

扶正安胎方为一批
，
补肾安胎方

、

益气方为另一批
，

每批重复两次
，
结果见表 �

。

扶正安胎方
、

补肾安胎

方
、

益气方对溶血空斑形成均无显著影响
，
而泼尼松

、

甲孕酮对溶血空斑形成却有显著抑制作用
，
经统计学

方差分析
，
�值均小于 �

�

��
。

二
、

养阴方
、

活血方
、
乙字汤

、

散结班号方对溶

血空斑形成的影响

将养阴
、

活血等方分为 �组进行实验
，
每组均重复

两次
，
结果见表 �

。
养阴方

、
活血方

、
乙字汤及散结班号
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扶正安胎方
、

益气方
、

补肾安胎方
、
甲孕

酮泼尼松对溶血空斑形成的影响

小小小 溶血空斑数�个��� 与对照组比的的
白白鼠鼠 �均值 土标淮差��� 增 减 数�� ���

���只 �������
一�一���甘�︸�一�曰﹃�甘��

‘“�︺一二︺一口舀�目乙��且︸�‘一，﹄�

�
，寸� ”“

卜

二
组

�
‘ 三

�
只�

，

，‘�土 ，”
·

。�‘

�
扶止女月台万�

‘ 叹
�
�。

·

” ��土 ��
·

。 ���
� ‘ ” �，‘� ·

��’

对 照 组

补肾安胎方

益 气 方

护发 尼 松

‘士‘ 孕 酮

���� ��士 ����
�

��

����
，

理�土 ����
�

��

����
�

��土����
。

��

�� ��士 ��
，

��

���
�

��上 ���
�

��

一 ���
�

�����
�

一 ���
�

了����
�

一 ����
�

�����

一 ����
�

�����

曰阴四叫

表 � 养阴方
、

活血方
、
乙字汤

、

散结���号方

对溶血空斑形成的影响

组组 别别 ����� 溶血空斑数数 与对照组比的的 �值值
纯纯纯种鼠鼠 �均值 士标准差��� 增减数 �� �����
�����只 ���������

对对照组组 ���� ���
�

���士 ���
�

����� 一 ���
�

������
�

�������
�

����

养养阴方方 ��� ��
�

���土 ��
�

����� 一 ���
�

������
�

�������
�

����

活活血方方 ��� ��
�

���士��
�

����� 一 ���
�

������
�

�������
�

����

乙乙字汤汤 ���� ��
�

��土 �� ����� 一 ���
�

������ �������
�

����

散散结皿皿 ���� �� ���土 ��
�

���������

号号方方方方方方

方对溶血空斑形成均有显著抑制作用
，
与对照组比较

，

经统计学方差分析
，
�值均小于 �

�

��
。

其 中 养 阴方

和乙字汤的抑制率高于活血方和散结���号方
。

讨 论

由于脏器移植的大量开展
，
同时对免疫亢进性疾

患如变态反应
、

生殖免疫和自身免疫疾病治疗的临床

需要
，
免疫抑制性药物是个巫待解决的问题

。
目前所

用的免疫抑制剂如烷化类
、

抗代谢类和皮质醇类
，
皆

不是很理想的药物
，
因为它们有无选择性的抑制 �正

常细胞及其机能亦被破坏�和较明显的副作用
。

选择

一个既有特异性抑制又无副作用的抑制剂
，
特别是从

祖国医药学中寻找理想的免疫抑制药物
，
是目前探索

的一个方向
。

溶血空斑试验是通过动物体内测定筛选免疫抑 制

或增强药物的一个较为理想的方法
。

其原理是先用绵

羊红细胞静脉免疫动物前后各灌服中药制剂
，
免疫 �

天后取脾细胞测定 �细胞产生特异性抗体的能力
。

这

种抗体是一个细胞产生微量 ��。 吕���
�

个抗 体 分 子�

高效价的 ���
‘古’ ，

这种产生 ��� 抗体的细胞数量和对

照组 �不给药�相比
，
则可推知药物的作用

。

本组在

应用中药制剂的同时
，

选用目前公认的免疫抑制剂拨

尼松等作为对照
，
证明了实验结果的可靠性

。

本组选用中药处方中
，

扶正安胎
、

养阴活血方是

本院同种异体肾移植协作组用以预防和治疗排 异反应

的方剂
，
另外选用的乙字汤

、

散结班号方
，
旨在证实临

床观察结果和探索副作用小
、

效果可靠的抗排异中药
。

实验结果表明
，
由益气养血

、

补肾安 胎 药 物 组

成的扶正安胎方
，
以及单由补肾安胎药组成的补肾安

胎方和单由益气药组成的益气方
，
对溶血空斑形成均

无显著的抑制作用 � 而由生地
、

玄参
、

天冬
、

麦冬等

养阴药物组成的养阴方和由丹参
、

赤芍
、

红花等活血

药组成的活血方
，
均有显著抑制溶血空斑形成的作用

，

抑制率分别为 ��
�

���和 ��
�

���
，
这一结果与肾移植

临床对排异反应次数的观察结果基本一致
。
乙字汤

、

散结班号方对溶血空斑形成亦有显著的抑制作用
，
说

明这些中药方剂对于形成抗体的 �细胞功能
，
有不同

程度的抑制作用
。

与泼尼松比较
，
泼尼松的抑制率最

高 ���
�

����
。

乙字汤
、

养阴方次之
，

散结���号方
、

活血方又次之
。

甲孕酮临床上主要用于治疗先兆流产
。

根据怀孕

有个极复杂的免疫问题
，
孕妇先兆流产是一种免疫反

应
，
是母体对胎儿的一种排异

‘ �、 �’的认识
，

本院肾移植

协作组
，
使用泼尼松等免疫抑制剂的同时

，
对一部分

病例加用了甲孕酮
，
以预防和治疗排异反应

，

初步看

来有一定作用
，
但其免疫抑制作用迄今尚未见到文献

报道
。

本组实验发现甲孕酮对溶血空斑形成有显著抑

制作用
，
抑制率为 扎

�

���
，

仅次于泼尼松
，
与中药

养阴方相似
。

有文献报道
，
绒毛膜激素具有免疫抑制

作用
‘�’ 。

结合本实验结果
，
初步提示

，
从孕激素中寻

找有特异性抑制
、

副作用小的免疫抑制剂
，
可能是一

条新的途径
。

参 考 文 献

���苏祥扶等
�
中医中药在同种异体肾移植中的 应 用

。

待

发表资料
， ����。

��� ����� ��
， �� ��� ������ �� ����� �����

�

��������

���� ��� ������
�

���������� ��� ������
， ����

�

���孔宪涛
�
临床免痰学技术

。
��� 页

，

内部资料
，
����

。

��������
， �� ��� �������������� ������� �� ��������

�������
‘
����� �� ���� �

�

��������� ���������名���

��一���� ������ ������� ����� ��������� �� ����

�������������� �������
�

� �������� ����盛��
，

����
。

��� ����� ��� ������������� ������� �� ���������

���� � ��������� �������
�

��� ����
，

���叶天星
�
母体与胎儿之间的免疫现象

。

上海免疫学杂志

������
， ����

。

���高格摘译
�

甲胎蛋白的免疫抑制作用
。

国外医学内科分

册��封 �， ����
�


