
·

14
·

(总 1 7 4 )

“

阳有余阴不足伙
“
阳非有余真阴不足

”
的命题

。

这是学术发展的需求
,

需求一个醒目贴切而又

高度概括的口号
。

丹溪满足了这个需求
,

同时也

加深了后人对他的误解
。

论战的结果是丹溪登

上了滋阴派创始入的宝座
,

这实是丹溪所始料

不及的
。

这是丹溪之学风行江南的结 果
,

也 是
“
阳有余阴不足

”

论题被进行了移花接木的改造

的结果
。

自此之后
,

丹溪的真面目更不为世人所

识了
。

这真是一场历史的误会
。

造成这场历史误

会的原因当然很复杂
,

以上
“
四个误解

,

一个需

求
”

仅是一个假设
。

水平所限
,

衅误之处
,

在所难

免
,

敬请批评指正
。

本文承姜春华教授
、

潘澄镰研究员评阅
,

特此致谢
。
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:: {
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思
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牵 正 散 加 味 治 疗 偏 头 痛

瑚北省五峰县渔关镇公社卫生院中医科 杨 清 龙

偏头痛为常见病
,

临床见症常为一侧头部有钻痛
、

刺痛或钝痛
,

井伴头晕
,

目眩
,

恶心
,

呕吐
。

我们按中

医辨证
,

多属风痰上扰
,

癖阳
.

清窍
,

以牵正散加味治

疗 9 例
,

疗效尚好
,

现介绍 1 例如下
:

刘 、 K ,

男
,

4 1 岁
,

工人
,

1 9 7 6 年 3 月 8 日就

诊
。

自述患左侧偏头痛已 5 年
,

曾迭进中西药物及针

灸
,

稍能缓解疼痛
,

但仍时常发作
,

近半年来发作频

繁
。

发作时 自觉有一股气上冲至头
,

头晕 目眩
,

呕恶
,

心烦
,

随即出现左侧剧烈头痛
,

痛不可忍
。

间歇时痛

止如常人
。

舌质红
、

边缘有癖点
,

脉弦
。

证属情志内

伤
,

郁久化火
,

肝风夹痰上犹
,

痕阻清窍
,

拟牵正散

加味治之
:

白附子 15 克
,

白僵蚕 10 克
,

全蝎 5克
,

炙牙皂 5 克
,

乌梢蛇 巧 克
,

地龙 10 克
,

娱蛤 3 条
,

土鳖虫 5 克
,

白芍 2 0 克
,

炙甘草 巧 克
。

上药共为细末
,

每服 5 克
,

日服 3 次
,

于食后以

生姜红枣汤调下
。

7 天为一疗程
。

共服 3个疗程
,

偏

头痛已不发作
。

后以疏肝解郁善后调治
,

随访 3 年
,

仍未见复发
。
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