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此例系暑热内炽
，

气营两蟠
，
热邪上

件清空
，
风阳不熄

。

张锡纯谓
“
内凤之动

，
虽由

于外感之激发
，
然非激发于外感之风

，

实激发

于外感之因风生热
，

内外之热合并
，

遂致内凤

暴动
。 ”
王老从清热解毒人手

。

方用紫花地丁
、

蒲公英
、

金银花清热解毒
�
金银花合石膏涤暑

清气
� 紫花地丁合生地凉营解毒 � 代蒲石

、

龙

骨
、

牡砺
、

羚羊角
、

白芍
、

钩藤平肝熄风
� 生

地
、

白芍
、

柏子仁相伍
，
又能养脑宁神

。

诸药

得牛膝可引脑中之邪热下行
，
复得石膏之凉散

，

乃可透热转气
。

是方师建骊
、

白虎
、

五味消毒

饮
、

羚角钩藤汤加减组成
，

恰中病机
。

二诊后

邪热虽退
，
津液未复

，
必假生地

、

麦冬
、

元参
、

石解增液濡经
，

合建瓶诸味
，
降泄余焰

、

镇脑

安神
� 后又加全虫搜风透络

，
故脑宇宁靖

，
肢

体安和
。

三
、

脑血栓

刘 � � ，
女

，
�� 岁

。

年逾花甲
，
体质尚

丰
，

一 日倚坐打吨
，
骤然倒仆

，
送县人民医院

医治
，

诊断为脑血栓形成
。

断续治疗三月
，
未

见效果
，

于 ���� 年 �月某 日
，
请王老诊治

。

证见右侧肢体瘫痪
，
口眼歪斜

，
吐词不清

，

头晕且痛
，
目睛红丝缕布

，
视物 模 糊

，

血压

������� 毫米汞柱
，

舌红无苔
，
舌体胖

、

斜
，

脉象弦大有力
。

此乃肝阳素亢
，
脏真告匾

，
凤

阳萌动
，
血随气升

，
渗溢脑部血管

，
形成疲滞

。

法宜通降血络
，

镇制亢阳
。

处方
�

怀牛膝 �� 克
，

代蒲石
、

生地
、

龙骨
、

牡砺
、

柏子仁各 �� 克
，

钩藤 �� 克 �后下�
，
山

药 �� 克
，
白芍 �� 克

，
丹参 �� 克

，

红花 �克
。

服上方十剂后
，
血压降至 �������毫米汞

柱
，
口

、

舌已正
。

又服二十剂后
，

其子欣然来

告
，
患者血压已正常

，
头部 痛 楚 已除

，

步履

自如
。

按
�

建领汤治疗高血压
，
临床几经验证

。

本例卒中之后
，

脑血栓形成
，

何以取用建瓶�

王老认为
�

现代医学谓脑血栓形成
，
即脑中之

血管疲滞
。

张锡纯谓
“
疲滞在左者

，

必 右侧瘫

痪
。 ”
兹脑部血行受阻

，

灌溉之源匾乏
，

肝亢莫

制
，
气血升腾不息

，
故血压持续不降

。

王老抓

住通降一法
，
选建骊汤

，
用柔药和之

，
重剂镇

之
，
介类潜之

，

酸味收之
，
又加丹参

、

红花以

助牛膝之通脉
，
加钩藤以协代褚石之镇制

。

由

于用药合度
，
故效果亦好

。

注
�

本文处方中的代储石
、

龙骨
、

牡砺俱

研粉生用
。

中 药 治 疗 胃 切 除 术 后 吻 合 口 梗 阻 � 例

兰州医学院第一附属医院外科 叶 光 华

赵 “ “ ，
男

， ��岁
，
千部

，
于 ����年 �月 ��

日因十二指肠球部溃疡而行胃次全切除
、

结肠后胃空

肠吻合术
。

术中经过顺利
，
术毕检查吻合 口能顺利通

过 �指
。

术后第 �天进流汁饮食
，
第 �天下床活动

，

于第 �天病人违反医嘱
，
晚餐连吃 �碗面片

，
故当晚

��点左右开始反胃
，
频繁呕吐

，
呕出胃 内 容 物及胆

汁约 ����毫升
。

立即禁饮食
，
行胃肠减压

，
并输液

、

输血以维持水电解质平衡
。

数夫后梗阻未缓解
，
除继

续充分胃肠减压外
，
又加用氢化考地松 ���毫克于液

体中行静脉点滴
，
每 日一次� �� 高 渗盐水 ��� 毫升

内加 ��普鲁卡因 �� 毫升 洗胃
，
每 日 �次

，
仍无好

转
。

术后第 ��天行胃镜检查
�

镜人 顺 利
，
见残胃粘

膜广泛充血
、

水肿
，
并见有点状出血及糜烂

，
沿小弯

侧缝合暗输人端约 � 厘米处见有大量深绿色胆汁溢人

胃内
，
胃镜不能通过吻合口

。

上述治疗持续到术后第

��天 �即梗阻后的第 �� 天� 仍毫无缓解
，
每 日从胃

管内引出胃内容物 ���� 毫升以上
，
病人 全身 情况很

差
，
消瘦乏力

，
胃气极度虚损

。

根据中医
“
胃气宜降

”

“
补气健脾

”
之理论

，
投以苏 梗 �� 克

，
沉香 �克

，
降

香 �克
，
识实 �克

，
党参 �� 克

，
黄茂 招 克

，
水煎 �

剂从胃管注入后暂夹管
。

当 日下午病人自觉上腹胀满

减轻
，
小便量明显增多

，
且有虚恭

，
胃管引流量由每

日的 ���� 毫升减至 ��� 毫升
。

服完 第 �剂 引流量则

减至 ��� 毫升
，
服完第 �剂完全夹管

，
观察 �天

，
病

人无任何不适即拔除胃管
，
开始进流汁饮食

。

后根据

病情原方又加益智仁 �克
，
着香 �克

，
连服 �剂

，
精

神
、

食欲明显好转
，
饮食 日渐恢复正常而痊愈出院

。

经随访 �年零 �个月
，
健康状况良好

。
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