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首先提出的
。

这不仅补充
《
内经

》
之不备

，

也扩

大了八会的应用范围
。

如
《
难经

·

四十五难
》
中

指出
“
腑会大仓

，

脏会季胁
，

筋会阳陵泉
，

髓

会绝骨
，

血会隔俞
，

骨会大抒
，

脉会太渊
，

气

会三焦外一筋直两乳内也
。

热病在内者
，

取其

会之气穴也
。 ”
当然

，
这八个穴位

，
不仅能治热

病
，
其治疗范围是很广泛的

。

例如
，

大仓�中院�

可治胃肠疾病
，
季胁�章门�可治肝脾之疾

，

太

渊能治无脉症
，

腹中主气病喘息诸疾
，
阳陵泉

适用于风湿寒痹
，

绝骨善理髓病
，
隔俞专主咳

、

吐
、

砚血
，
大抒可疗骨病

，
这些功效

，

验之临

床
，

确有显效
，
因而

，

后世对此
，
均奉为谁绳

而应用之
。

综上所述
， 《
难经

��
不仅反映了战国以后至

秦汉时代的针灸医学概貌
，

对针灸古典理论的

形成有一定的贡献
。

尤其对奇经八脉的建立和

八会穴的应用
，
都添补了

《
内经

》
的不足

，

所以
《
难经

》
所论针灸理论

，

对后世和国内外针灸医

学的发展都产生过深远的影响
。

不过
《
难经

》
一

书
， 《
史记����汉书

》
均不记载

，
且从内容来看

，

也很难说是两汉的作品
。

文中一些
“
肝得水而

沉
，

木得水而浮
� 肺得水而浮

，
金得水 而 沉

”

乃出于
《
白虎通

》 ，
显见是受汉代唯心学说之影

响
，
因而在本来是一部朴素的医学书籍里

，
掺

杂一些玄学的说教
，
所以

，

我们在学习和研究

它时
，

应有所取舍
，

择善而从之
。

《伤 寒 论》 方 药 儿 科 应 用 二 则

北京中医学院东直门医院儿科 杨 梦 兰

一
、

五等散治疗小儿多饮症

张某
，

男
， �岁

， ����年 ��月 �� 日就诊
。

半年来患儿渴饮无度
，
每昼夜饮水 �热水瓶

，
尚

觉 口舌干燥
，
食纳不甘

，
精神疲惫

，
小便清长

，
遂从

外地来京诊治
。

先在某医院住院检查
，
拍摄颅脑片无

异常
，
尿糖阴性

，
仅尿比重略低于正常

，
临床未能确

诊
。

出院服中药十余剂
，
医者多以胃阴不足辨治

，
投

药如沙参
、

麦冬
、

夭花粉等
，
效果固然

。

后经余诊

治
，
察其舌脉

，

舌质淡红
，
布白滑苔

，
脉象沉滑 � 再

审其证
，
热象不著

。

辨证为水湿内停
，

气化不利
，
水

津不能上承所致
，
当以五芬散化气利水

，
敷布津液

。

处方
�

桂枝 �克
，

获芬 �克
，

泽泻 �克
，
白术 �� 克

，

猪芬 �� 克
。

水煎服
，

每 日 �剂
。

患��服药 �剂后
，

口渴多饮明显减轻
，
每昼夜饮水减至 �热水瓶即可

。

前方获效
，
效不更方

，
续服 �剂

。

数月后函告其病已

愈
。

按
�

五芬散是治疗由于水湿内停
，
阻遏三焦

，
气

化不利而引起的多饮
、

多尿
、

水肿及小便不 利 等 病

证
，
具有化气利水的功效

。

本病例是以口渴多饮为主

症
，
唐容川在

《
伤寒论浅注补正

》
一书中说

� “
五芬 之

渴饮水
，
是水停不化气

，
气不布

，

则津不升
” 。

用五

芬散以猪芬
、

获芬
、

泽泻
、

白术健脾利水
，
使水湿能

化
，
配桂枝温阳化气

，
使气化宣行

，
津液得以上承

，

故其口渴多饮之症自已
。

二
、

芍药甘草汤洽疗脚挛急

芦某
，
女

， �岁
， ����年 �月 � 日就诊

。

患儿自���� 年 �� 月以来
，
每于入睡 前 两 脚 拘

急
，
痛不可忍

，
疼时哭闹不安

，
面黄汗出

，
持续 ���

��分钟许
，
须经家长用力握其两足

，
疼痛方 缓

，
儿

乎每至暮夜俱作
。

近两周来挛痛加剧
，
疼痛时间延长

至 ���小时
，
同时两手亦现拘急

。

曾经多方 求治
，

诊断不明
。

检查血钙
、

血磷均在正常范围
。

某医院疑

为
“
神经性血管痉挛

” ，
予烟酸

、

维生素 �。 、

安定等 药

物治疗
，
疼痛不减

。

视其面色黄白无华
，

形体瘦弱
。

素来性情急躁
，

且常有腹疼喜揉
，
大便偏干

，
小嫂稍黄

，
脉象滑数

，

舌质稍红
，
苔白微腻

。

此乃肝阴不足
，

筋脉失养
。

余

按张仲景以芍药甘草汤治疗伤寒误汗脚挛急之意
，
试

拟大白芍��克
，
甘草 ��克

，
嘱服 �剂

。

经服上方 �

剂后疼痛减半
，

其母大喜
，
未料仅此两味

，
竟有此功

效
。

后又续服 �剂
，
疼痛消失

。
�年后随访

，

此病无复

发
。

按
�

芍药甘草汤为张仲景复阴的妙方
。
近年来应

用本方治疗胆道蛔虫症
、

胃院痛
、

化脓性骸关节炎
、

排肠肌痉挛等病证效果良好
。

其药少方 专
，

酸 甘 化

阴
，
具有补养阴血

，
舒挛止痛的功效

。

本病例系因肝

血不足
，
血不养筋所致

。
投以本方

，
药证相合

，
故服

数剂燕良效
。
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