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过不同途径 �静脉滴注
、
口服及灌肠�给药 ��例

，
取

得良效 �例
，
好转 � 例

，
有效 �例

，
无效或恶化 ��

例
。

症状及检查有 ���病例得到不同程度缓解
，
平均

血压由 ������� 毫米汞柱 降至 ������毫米 汞柱� 血

尿素氮 治疗前 ��� 毫克�以上者 �� 例 �其 中�例死

亡�
，
治疗后下降 ��例

，

平均下降 �� 毫克� � 血肌醉

测定 �� 例
，
治疗前 �毫克�以上者 �� 例 �其中�例

死亡�
，
治疗后下降 ��例

，
平均下降 �

�

��毫克�
。

三组不同途径给药病人均无腹泻现象
，
也取得了肯定

的疗效
，
认为大黄还有致泻以外的其他某些药理作用

。

据临床 观察
，

��例经大黄治疗 ���天后常可见有微

汗出
，
汗出后尿毒症病人一身轻快

，
血中尿素氮常同

时下降
，

病情减轻
‘ ’ “ 〕 。

同样应用大黄而效果不同
，
可能

与病情及剂型有关
，
大黄制成注射液后

，
应用时均无

腹泻现象
，
可能有某些其他成分发挥作用

，
值得进一

步探讨
。

四
、

活血化疲的运用

上海第一人民医院用自制丹参注射液治疗慢性肾

功能不全�� 例
，
每次用 ����� 毫升加入 �� 葡萄糖

���毫升中静脉点滴
，
每 日 �次

，
�� 天为一疗程

，
认

为对改善肾功能
、

改善消化道症状
、

增加尿量及降低

血压等方面效果较为明显
。

若与中药灌肠通腑降浊联

用效果更好
‘ ’ �，。

有用血府逐疲汤为主加减治疗 ��例
， 。

除�� 例死亡外
，
余均见 不同程度好转

，
氮质醋留下

降
，
酸中毒纠正

‘吕，。

�总����
， ��

�

病人生命的作用
。

从现有资料来看
，
中医治疗慢性肾衰大都是回顾

性总结
，

因此不可避免地存在着一定的问题
。

如缺乏

严格的科研设计
，
诊断及疗效的标准不统一

，
缺少有

计划的远期随访制度等等
。
同时由于慢性肾衰的病情

复杂多变
，
本虚标实

，
标本之间互相影响

，
互相转化

，

因此在治疗上如何把握标本关系
，
如什么时候以祛邪

为主
，

什么时候以扶正为主
，
什么时候标本兼顾

，

是

很重要的
。
辨证愈细

，
愈能掌握其变化规律

，
治疗方

法与之密切配合
，

再辅以会险
�， 外治等手段

，
多途径

地促进并加强机体的代偿功能
，
我们可望疗效还能进

一步提高
，

病人的生命可以相应地延长
。

这样
，
必然

会使中医治疗慢性肾衰的水平提高到一个新的高度
。
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云 南 白 药 治 疗 婴 儿 脐 炎 ��� 例

黑龙江省肇源县人民医院 杨 国 文

笔者 ����年 �月至 �� 月应用
“
云南白药

”
治疗婴

儿脐炎 �� 例
，
取得显著疗效

，
其中男性 �例

，
女性 �

例
，
年龄最大 �� 天

，
最小 ��天

。

治疗方法
�

首先用生理盐水或新洁尔灭清除局部

分泌物
，
然后于患处撒上

“
云南白药

”
�克

，
再用消毒

纱布覆盖后用绷带包扎
。

典型病例
�

李 又 火 ，
女性

，
�� 天

，
初诊日期

�

����年 �月 ��日
。

患儿脐炎 ��余夭
，
曾在脐部外敷

消炎粉
、

土霉素扮等数 日均未 奏 效
，

于 ����年 �月

�� 日来我院门诊求治
。

检查
�

脐窝湿润
，
脐周轻度糜

烂
，
伴有少量白色分泌物

。

治法
�

云南白药患处外用
，

每次 �克
，
隔 日 �次

，
外敷 �次痊愈

。
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