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予口服
“

气血注射液
”
进行治疗

，
观察动物的一般体征

及其脾胜的组织化学变化
，
比较治疗动物与实验组动

物的差异
，
从而探讨

“
气血注射液

”
对溶血性贫血的治

疗作用
。
实验中还应用了显微分光光度计定量测定了

巨噬细胞内抗氟化物醋酶活性
。

实验中观察到
，
治疗动物的一般状况较好

，
贫血

程度较轻
，

脾红髓的 ��� 含量较多
，
���

、
�一�一�

、

�一�
、

抗氟化物酷酶等水解酶的活性较实验 组 动 物为

强
。

由此认为
， “

气血注射液
”
的补气生血作用除可改

善溶血性贫血动物的一般状况
、

减轻贫血程度外
，
还

可增强巨噬细胞的吞噬功能
，
从而增强了机体的非特

异性免疫功能
。

参 考 文 献

�� 》 赏长恩
、

叶百宽
�
上海中医药杂志 ������

，

���贫长思等
�
中医杂志 ���，��， ����

。

���������� ���� ����� ���� ����马
，
����

�

�������� �
， 。 � ��� �������������� ������

�

����

���心����

��� ������������
�

������ � ��� ���������� ���

��� ����
，
����

�

‘ ��皮尔斯 �乌仲魁
、

郑仁风 等 译 》 � 组织化学
�

人民卫生

出版社
， ����

������������ �
， �� ��� �� � ���� ���� �����， ����

，

������������ �
， �� ��� � ����� ����� �������� ��

���， ����
�

��� ����� ��
， 。 � ��� � ��������� �������� �������

，

����

�������� �
， �� ��� ���������� �������� ������

，

����
�

������� ��
， �� ��� �� ����� ������ ������， �马��

��������� ��
， �� ��� � ��������� ���� ���� �����，

����
�

���� 北京医学院编
�

血液组织化学
。

内部资料
。
����

。

����北京中医学院主编
�
中医学 基 础

。

上海 科 学技 术 出版

社
， ����

�

《��� 张颖
�

实验性溶血性贫血对大白鼠脾胜影响的组织化学

研究
。

待发表
， ����

。

����张蕴芬等
�
新医药学杂志 ������， �。 了�。

����北京结核病研究所同位紊实验室
�

新医药学杂志 ���
�
玲

，

����
。

���� 洪涛主编
�
生物医学超微结构与电子显微镜 术

。

科学出

版社
，
����

�

以化疥扶正法治疗慢性阻塞性肺部疾病��例

上海市中医医院

慢性阻塞性肺部疾病
，

包括慢性支气管炎
、

支气

管哮喘
、

阻塞性肺气肿及肺原性心脏病
，
统属祖国医

学哮喘病范畴
。

从 ����年 �月起
，

我院呼吸病 门 诊

选择了具有舌质紫暗
、

舌下静脉曲张等明显痕阻现象

的
“
慢阻肺

”
病人 �� 例

，

根据辫病与辨证相结合 的 原

则
，
应用活血化索药物进行治疗

，
并观察治疗前后血

液流变学的变化
，
现报道如下

�

一
、

一般资料
�

本组 ��例
，
男 ��例

，
女 �� 例

，

年 龄 �����岁 �例
，

�����岁 �例
， �����岁 �

例
， �����岁 ��例

，
��、 ��岁 �理例

，
�����岁

�例� 属单纯性慢性支气管炎 ��例
，

哮喘性慢性支气

管炎 ��例
，
其中合讲肺气肿 扭 例

，
肺原性心脏病��

例
，
支气管扩张 �例

。

在治疗过程中
，
对咳

、

喘
、

痰

等症状进行临床观察
，

对连续用药 �
�

���个月 以 上

者
，
作为统计对象

。

二
、

治疗方法
�

蓬我术 巧 克
，
及己 ���克

，
马

鞭草�� 克
。

偏气虚或阳虚者加四叶参 �� 克
，
炒白术

�� 克
，
鹿含草 ��克， 偏阴虚者加北沙参

’

�� 克
，
淮山

药 �� 克
，
五味子 �克

�
表虚自汗易感冒者加黄 茂 或

玉屏风散等
。

每 日 �剂
，

水煎
，
分 �次服

。

三
、

治疗结果
�

本组显效 抢 例
，
占��

�

�夕矶 有

效 �� 例
，�
占 ��

�

��� 无效 �例
，

占 ��
�

��� 总有效

陈幸伯 张硫慧

率为 ��
�

��
。

在用本法治疗前后
，
我们还观察了红细胞压积

、

全血比粘度
、

还原粘度
、

血浆比粘度
、

纤维蛋白原
、

血沉
、

血沉方程 � 值等血液流变学指标
。

结果
，
除血

球压积原属正常范围而治疗后无明显变化外
，
其余六

项指标均较治疗前 �治疗前该六项指标均较正常值 明

显增高�明显降低���。 �

��� 。 �

����
。

四
、

体会
�

我们根据
“
慢阻肺

”
的特点

，
选用蓬获

术
、

及己
、

马鞭草三味较强的活血化密药为基本方
，
既

有活血利窍
、

清热解毒之力
，
兼有止咳化痰

、

利水消肿

之功
。

但及己据
《 本草纲目

》
记载

，
性味苦平有毒

，
临

床应用时剂量应严格掌握
，
切不可过量

。

祖国医学认

为该病其标在肺
，
其根在脾肾

，
因此在治标的同时

，

要注意标本兼顾
，
扶正固本

，
偏气虚或阳虚者

，
补肺

脾肾三脏之阳气
，
选用四叶参补肺气

，
白术补脾气

，

鹿含草温肾阳
。

四叶参即山海螺
， 《
名医别录

》 记载其

殊甘温
，
益气长肌肉

，
用之既能补肺益气

，
且有润肺

祛痰
、

排脓解毒作用 ， 偏阴虚者补肺脾肾三胜之阴
，

选

用北沙参养肺阴
，
淮山药补脾阴

，
五味子滋肾阴

。

稗

化疲而不伤正
，
扶正而不碍邪

，
以冀癖去正复

，
阴阳

平衡
，
气血调和

。

从本文观察的治疗后血液流变学的

明
�

显变化
，
也进一步说明了该方的治疗作用

。
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