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中药加化疗治疗恶性滋养细胞肿瘤

���例报告

河南中医学院附属医院妇科 高耀洁 胡玉荃

恶性滋养细胞肿瘤
，

包括恶性葡萄胎 �简

称恶葡�和绒毛膜癌 �简称绒癌�
。

近三十 年

来
，

用化疗药物治疗本病
，

取得了很大 的 进

展
。

单纯用化疗
，

可以使大多数患者获 得 根

治
，
但化疗常伴有副反应

，
若不积极处理

，
则

可发生并发症而引起严重后果
。

我 院 自 ����

年 �月 � 日开始
，

用中药加化疗的方法治疗本

病
，
����年学习了中国医学科学院首都 医 院

经验
，

至 ����年 �� 月 �� 日止
，

前后共治疗

了 ���例
，
取得了较为满意的效果

。

一 般 资 料

���例住院病人的诊断方法
、

临床分期与

中国医学科学院首都医院
�‘ ，“ ’

相 同
。

经 过 诊

断
，

其分类
、

分期见表 �
。

表 � ��� 例临床分类统计

洲勺立合 ‘十
�

‘��

�
寸，

�
’�

�
习

�
�‘

�
’ �

�

���例中
，
以 ����� 岁的育龄妇女为多

。

�� 例曾发生过转移
，

其中转移至肺 �� 例
，
盆

腔 ��例
，

子宫旁 �� 例
，

阴道 �� 例
，

外阴 �
�

�

例
，
宫颈 �例

，
子宫穿孔 �例

，

脑 �例
，

肾 �

例
，

膀胧
、

肝各 �例
，

皮肤
、

肠管
、

齿眼各 �

例
。

本组病例以肺转移为多 �占�，���
，

多数

病人发生有两处以上的转移
。

治疗方法
·

和结果

一
、

治疗方法

化疗方法
�” ” ’
与北京首都医院相同

。

本 组

采用化疗加中药治疗
，
减少了化学药 物 的 用

量
。
�一氟眠啼咤 ��

一���每公斤体重低于首都

医院 ���毫克
，

更生霉素 �����每公斤体重

低于首都医院 ���微克
。

在中药的具体 用法

方面
，

我们按照祖国医学辨证施治的原则
，
将

恶葡
、

绒癌分为三型
，
以病人的症状和化疗的

不同阶段所出现的
‘ �

证
”
为论治的客观指标

，
给

予中药水煎剂 口服治疗
。

�
�

气虚血疲型
�

腹部肿块
，

疼痛拒按
，

阴道出血
，

而白乏力
，
舌淡脉细或舌紫脉涩

，

治以益气逐疲
。

方用校羲消症汤
�

党 参
，
白

术
，

三棱
，

羲术
，
截仁

，

花粉
，

益母草
，
败酱

草
，

丹皮
，

赤芍
。

如疲血结于肠部便血者
，

上方加槐花
、

地

榆
、

旱莲草清热止血 � 如腹泻
、

里急后重
，

去

三棱
、

获术
，

加白头翁
、

秦皮等清热止泻 止

痢
。

化疗时上方去三棱
、

羲术
，
加竹茹

、

半

夏
、

砂仁等健脾和胃
。

�
�

邪毒蕴肺型�肺转移病例�
�

咳嗽咯血
，

胸闷作疼
，
咽干发热

，
舌红脉数

，

治以清热润

肺
，

止咳化痰
。

方用益肺饮
�

金银花
，

蒲公

英
，

川贝
，

北沙参
，
改仁

，
冬瓜仁

，

全瓜萎
，

萃苗子
，

海蛤粉
，

蚤休
，
花粉

。

如发生脑转移时
， �

�方加天竺黄
、

全蝎
、

钩藤
、

俄谓
、

羚羊角等以清热镇痉熄风
�
如有

感染发烧
，
加公英

、

败酱
一

草
、

自及
、

阿胶等清

热养血
。

化疗时上方加党参
、

白术
、

竹茹
、

半
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�忽��理�

夏以健脾和胃止呕
。

化疗反应表现为阴虚者
，

上方加寸冬
、

石解等清热滋阴
。

�
�

气血两虚型 �广泛转移
、

贫血病例�。

面黄体瘦
，

少气懒言
，

纳呆肢倦
，
动则汗出

，

舌淡苔白
，

脉虚数
，
治以益气养血

，

滋阻补

肾
。

方用补肾固冲汤
�

党参
，

白术
，
砂仁

，

祀

果
，

女贞子
，
阿胶

，

旱莲草
，
山英肉

，
花粉

，

鳖甲
，
昆布

，

海藻
。

�亥嗽重者加二母宁嗽丸
，
咯血甚加百合固

金汤 � 气虚甚合补中益气汤
�
血虚甚加 归 脾

汤 � 口腔溃疡者用儿茶
、

五倍子
、

黄柏等量
，

煎水漱口
，

每 ���小时一次
，
局部撒珍珠粉

�

脱发甚者佐滋阴之品
。

二
、

洽疗效果
·

本组病例化疗疗程最长 �例为 �� 个 疗 程

�包括外院抬疗的疗程在内�
�
最短 �个疗程

，

共 �例 �
其余 ��� 例为 ���个疗程

。

据临床

观察
，

病人服中药后化疗反应减轻
，

保证了化

疗的正常进行
，

提高了治愈 率
。

表 �为 ����

�����年服中药与未服中药组各 �� 例的化 疗

反应情况
。

表 � 两组各��例的化疗反应比较

组组 别别 脱 发发 纳减呕吐吐 腹 泻泻 口腔油疡疡 其它它
四四四四四四因喉肿痛痛痛

全全全
���

大大 少少 重重 轻轻 重重 轻轻 重重 轻轻 发发 鼻鼻
部部部部 部部 量量量量量量量量 烧烧 既既

服服服 ��� ���� ��� ���� ���� ��� ���� ��� ���� ��� ���

中中药组组组组组组组组组组组组组

未未服服 ���� ��� ��� ���� ���� ���� ���� ��� ���� ��� ���

中中药组组组组组组组组组组组组组

治愈标准与首都医院
�，，“ ’

相 同
。

恶 葡 ��

例
，

治愈 �� 例
，
死亡 �例 �恶菊�期�

，
治愈

率为 ��
‘
��

�
绒癌 ��例

，
治愈 �� 例

，

死亡

�� 例 �绒癌���� 期 �例
，
����期 �例

，
�期 �

例�
，
治愈率为 ���

。

总治愈率为 鸽
�

�������

���例�
。
����年对治愈出院的 ���例进行 随

访
，

随访时距出院时间均在 �年以 上
，

其 中

�‘ �年者 �� 例 ， �年以上者 �� 例
。

随访 结

果
，

死亡 �例
，
其中除 �例恶葡患者

，

治愈出

院 �年后怀孕
，

自然分娩一男婴
，
发育正常

，

产后 �个月患绒癌死亡外
，
其余 �例

，

其死亡

原因均与本病无关
。

讨 论

我们对本病的治疗
，
主张尽量不用手术切

除子宫
，
如子宫一旦发生穿孔

，

或大出血无法

制止时
，

才施行子宫修补或子宫切除术
。
���

例中
，
用姑息疗法保存子宫者 �� 例

，
经随访

得知
，
其中�合例再次妊娠

，
�� 例正常分娩

，

婴儿发育正常
。

从临床实践中我们认识到
，

手

术可以降低病人的免疫力
，
并可促进 癌 的 转

移
，
同时手术不能解决肉眼看不到的转移灶

。

采用中药加化疗的保守疗法
，
免除了病人的手

术痛苦
，

提高了根治率
，
特别是保存了年青无

子女妇女的生育能力
。

����年 �月�����年 �月
，
尚处于摸 索

经验阶段
，

疗效不甚显著
，
这期间收治的脑转

移患者 �例
，
全部死亡

。
����年以后

，
在前段

治疗基础上
，
学习首都医院大剂量化疗的经验

，

制订了中药加化学药物的综合治疗方案
，

疗效

有较明显的提高
，
恶葡治愈率由以前的���提

高到 ����
，

绒癌治愈率由原来的 ��
�

��
，
提

高到 习。 ‘
��

，

在这期间收洽的脑转移 患 者 魂

例
，
治愈 �例

，
随访至今未见复发

。

在临床实践中
，

我们遵循中医辨证施治的

原则
，
分别采用活血化癖

、

清热解毒
、

益气养

血
、

补肾健脾等治疗方法
，
加用化疗综合治疗

恶性滋养细胞肿瘤
，

效果是明显的
。

如在收治

外院转来的病人中
，

有 �� 例已接受过化 疗
，

效果不佳
，

转人我院后
，
经用中药加化疗综合

治疗
，
�个疗程后即收到良好的效果

，
以后继

续接受 ���个疗程的化疗
，

治愈出院
。

中医

治病的特点在于它强调整体观念并贯穿在辨证

施治的始终
。

实践证明
，

中医药有增强机体抗

病能力
、

减轻化疗副作用和提高肿瘤对化学药

物敏感性的作用
，

值得进一步深人研究
。
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