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文 献 研 究

《千 金 方》 的 版 本 及 其 保 存 的

古 本 草 著 作
‘

马 继 兴

唐代著名医学家孙思邀所撰的医学 著作有两部
，

表 � 黄王烈藏未才伙千金要方
》
残卷的下落

即《 备急千金要方
》 及 《 千金翼方

》 ，
现统称 之为

《
千金

方 》 。

本文主要谈以下二问题
。

卷 ��巧

���
，
��

���
产
��

卷 �一��
收 藏 经 过 卷��

�����

一
、 《
千金方

》 的版本 �清�酉���堂
藏 原缺

�一�
《
备急千金要方

》

简称
《
千金要方

》 、 《 千金
》 ，
共 �。 卷

，

是孙思邀氏在

�世纪初所撰 �按
�

在���年成书的
《
新修本章》 乌芋等

条已弓�《 千金要方
》
之文

，
故其撰年当在此之前�

。

此书

系参考了大量唐以前医学文献
，

并结合孙氏学术见解

撰写的综合性医学著作
。

�� 卷 的 内容 是
�

卷 �序例

�为总 论性质�
，
卷 �、 �妇人方 ，

卷 �少小婴孺方
，

卷 �七窍病
，
卷 �风毒脚气

，
卷 �诸风

，
卷 �、 ��伤

寒方
，
卷 ����� 为脏腑病论 �五脏

、

五腑各 �卷�
，

卷 �� 消褐诸病
，
卷 �� 疗肿痛疽

，
卷 韶 痔漏

，
卷 ��

解毒并杂治
，
卷 ��备急

，

卷 ��食治
，
卷 ��养性

，
卷

��平脉
，
卷 �����针灸孔穴

。

�
� 《
千金要方 》 的早期传本

� 《
千金要 方

》 原 本早

佚
，
其在北宋以前的早期传本均为手写抄录

，
其数量

当不在少数， 但既知存下来的资料
，
只有以下几种

�

��� 早期传本的部分快文
�

主要见于唐
、

宋之际

了��年的 《 外台秘要
》 �引有 ���处

，
共 ����条�

，
及

���年的《 医心方》 �引 ���处
，
共 ����条�二书

。

��� 宋代保存的古本
�

在宋代 民 间 曾刊 行了一

种未经宋臣校改过的古本
。

这 一 刊本
，
直到清代嘉

庆 �年�����年�始被藏书家黄王烈氏在书肆酉山堂发

现 � 但尚缺 ��卷
，
余卷均配补

，
其中卷 �、 �� 、

卷 �� 、
��均配补明版

，
仍缺卷��一卷

，
后由黄氏购得后乃将卷

�、 �� 改配以元版 ，
卷 ��改补以明版

。

�� 世纪末
，

此书由陆心源丽宋楼收藏
， ����年为 日人购去

，
存于

东京静嘉堂文库迄今
。

其流传过程见表 �
。

这种宋本
《
千金要方

》
经黄王烈氏与北宋校定本对

照考察
，
提出其特点有三

。
即

�

甲
、
各卷篇目多有不同

�

配补

明版

�清�黄不烈
藏

�清�陆心源
藏 〔未经宋臣

校改者�

改 配

补元版

配补

明版

�慎独斋本�
�日木�静嘉堂

乙
、

文义有所
“
增减

” � 丙
、 “
药名

、

分量
、

法制
，

殊有

不合
” 〔见 《

尧圃藏书题识
》
卷 ��

。

可见此本是根据未经宋臣校改的祖本所刊刻
，
保

持了一定程度的古貌
。

关于此本的刊行年代
，
黄玉烈

及陆心源二氏均以为北宋本
。

但著者 据
《
莞圃 藏书题

识
》
卷 �在记载此本时黄氏曾吟诗赞之

，
其中有

“
嫌名

却避敞
”
一句

，
原注云

� “
此书遇敦字避作歇

，
避光宗

嫌名
。 ”
据此

，
则其版刻应在南宋初

。

��� 日本保存的古本残卷
� ���� 年 �日本 正和 �

年�和气嗣成氏根据唐
，‘

宋之际的一种 《 千金要方
》
写

本
，
并参照 ����年�日本建治 �年�日本仲景氏写本在

卷子上抄录并题跋�见《 经籍访古志
》 �

。

此后在 �����

���� 年间
，
和气氏后裔多次予以重抄

，
并有题记�据

《 日本访书志
》
及张骥氏刊本�

。

但这种写本未能流传
，

旋即散逸
。

直到 ����年�日本天保 �年�
，
只有卷 又一

卷始被发现
，
经松本幸彦影摹后题跋

，
由丹波元坚撰

序刊行
，
书名题为

《
真本千金要方�残卷�

》 ，
但此本只有

一卷
，
因其内容未经宋臣校改

，
故保存了更早的旧貌

。

本文原系纪念孙思邀迸世 ��。 。 周年学术 会议的论文
。
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此外
， ����年张骥氏据 ����年 �天保 �年�丹波

赖常氏的上述手校本
，
予以集注刊行

，
书名

��
唐本千

金方第一序例注
》 。

但内容只有卷 �的第 �至第 �篇
，

�
� 《
千金要方

》
的北宋官本系统

� ����年 �治平 �

年�北宋校正医书局参考唐以前多种医籍
，
对

《
千金要

方》
重加整理校定后

，
由高保衡

、

林亿等氏 撰写序文

及�凡�例刊刻印行
。

也就是北宋治平官版
。

但这种北

宋
‘

言版早已佚传

��� 南宋初官本
�

�� 世纪初
，
日本江户医学馆曾

发现宋版��千金要方
》
一部

。

丹波元坚等氏 曾据该本的

讳字定为北宋本
。

其说如下
�

“

来泽大守上杉氏所 藏宋堑一部
，
较诸元 版笔画

端楷
，
更为清朗

，

检其缺讳
，

其为北宋本不疑
。

���有乾

淳间补刻
，
亦唯寥寥数纸

，
则仍是为林亿等校正之旧

，

厦然可复按也
。 ”
�《影宋本备急千金要方

·

序
》 飞

据此
，

森立之又进一步提出
�

按此本……实系宋治平三年所镂版施行者
，

其版

心无题记
，
文字宽裕

，
栏界长大

，

玄
、

匡
、

贞
、

殷
、

瘾
、

恒
、

软等字皆有缺笔
，
是也

。

“

其原版漫灭
，
或全纸补刊

，
或数字填入者亦往往

有之
。

盖其款式字样仿佛相类
，
而版心记癸酉

、 」一卯
、

庚午字者
，

考其干支
，
殆为元抬补刊

。

“
其版心举字数者

，
及栏界狭隘文字紧小者

，

俱玄
、

瘾等字不缺笔
。

惟慎字缺笔
，
是乾道

，

淳熙间所补刊

也
。 ”
�见《 经籍访古志》卷 ��

按
�

以上的考证材料
，
虽已作出此书是北宋原刊

本的结论 ， 但如细加探索
，
仍有很多破绽无法自圆其

说
，
故需要进一步加以分析纠正

。

首先
，
从此书讳字缺笔的时期来看

，

不仅有北宋

仁宗以前帝讳
，
而且有南宋初帝讳

。

即玄－避宋始

祖讳赵玄朗
� 殷

�

一避宋太祖父讳赵弘殷
� 匡－避

宋太祖讳赵匡撤 � 恒－避宋真余讳赵恒
�
雍－避

宋仁宗讳赵祯 �以上均北 宋时
，
以下 均为南宋时�

�

慎
�

一避宋孝宗讳赵春 �公元 ������工盼
，
即隆兴至

撑熙间�， 敦－避朱光 宗讳赵悼 �公元 ��� 。�����
，

即绍熙间�
。

其次
，
从此书版心刻工所 记的干支 年代

来看
，
共有三个

，
即

� “

了卯
” 、 “

庚午
”
及

“
癸酉

” 。

如

果从此书初刊年代
，
即��肠 年 �治平 �年�向后推算

时
，
每个千支的具体年代都可有以下两种可能

�

丁卯

年为 ����年 �北宋元佑�年�或 ���了年�南宋绍兴 片

年�
� 庚午年为 ���。 年 �北宋元佑 �年�或 ���� 年�南

宋绍兴加 年�
�
癸酉年为 ��胎 年 �北宋元裙 �年�或

����年�南宋绍兴 ��年�
。

以上于支年代
，
不论从

“
元佑

”
成

“
绍兴

”
年号计算

，

均前后相差 �年
，
证明是同一次

一

�临�的
。

但元佑丁卯

�����年�
，
距此书初刊的 ���� 年仅隔 ��年

，
时�’��过

短
，
其时官版原刻未毁

�

无重刻可能
。

故
“ ‘

丁卯
”
等干

支纪年应指绍兴之时
。

缭上所述可以得到以下的初步结论
� 《
千金要方

》

自����年北宋初刊后
，

在南宋时期 ���������年�绍

兴丁卵至癸酉�曾重行官刊一次
，
而到了 ���������

年间�孝宗
、

光宗朝�再次重刊
。

这两次南宋官刻
，
才

是现存 日本宋版
《
千金要方

》
的真正刊年

，

而该书绝非

北宋原契
。

按
�

日人宫下三郎氏在 ����年
《
米泽善本之研究

与解题
》
一文中也对此版本作了考察

，
并结合此版书

中所记刻工姓名的时代也定为南宋初期所刻
，
同样否

定它是北宋刊本

这种南宋初官本除卷 �有缺页外
，
其余均完整

。

此本约在南宋
、

元之际传人 日本后
，
在 ���� 年 �日本

正和 �年�为北条显时所藏
。

但在其后 ���年左右的

长期内
，
中日两国医家均未知晓此本保存

，

直到 ���。

年
，
始知此本为 日人上杉氏所藏

。

侣��年 �日本嘉永

�年�江户医学馆即根据此本影摹后刊行
，
并将缺损的

卷 �部分据元刻予以补足
。

这就是影宋刻本
。

��� 影刻
、

影印朱本
�
日本影 宋 刻 本 的版本在

���� 年 �光绪戊寅�由中国独山莫氏购 回 中国予以重

印 �重印江户医学馆本－据 《 丛书书目 汇编
》 �

。

而

����年 �光绪 ��年�的
《
千金要方

》
石印本及清末麟端

堂重印本均系其派生的衍化产物
。

王��� 年人民卫生出版社将江户医学馆的影宋刻本

用四合一版面影印
。
����年台北

“
中国医药研究所

” 一

也

据此本影印
。 ���� 年 日本每 日新闻开发公司更据此本

的原大精工影印 ��� 部
，

并附曼殊景嘉氏的
《
多纪氏本

�
千金要方

�据北宋本重校
》 一书 ��册��这里所谓

“
多

纪氏本
”
系指江户医学馆影宋刻本

� 所谓
“
北宋本

”
即

江户医学馆本所据的祖本
，
实为上文所说的南宋初刊

本�
。

其前面有小叙云
�

“
按多纪本所刊影宋本

《
千金要方》 ，

悉依北宋治

平 �年初刊本
。

然初刊本有脱页
，
脱字等处

，
则据元

刊本补足之
，
询可谓之完善矣

。
至于文字之异同

，
语句

之偶误
，
多纪氏往往以己意更订之

。

今复据初刊本以

校多纪本
。 ·

一
”

按
�

此书共有校注约六
、

七百条
。

从这些校注中
一

可

以看出
，
江户医学馆在影刻宋本时

，

除全文一依宋本

原貌外
，
同时也有将宋本中的很多明显讹误处加以改

正的痕迹
。

�幻 其他宋刊本
� 《
千金要方

》
除 治 平 刊 本外

，
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以积石尹
‘
�导

既知有宋代
“
西蜀经进官本

”
�见元刊本

《
千金要方

，
目

录后题记�
。

此本序文中
“
凡涉及宋帝事皆跳行顶格

”

�据王颂蔚
《
古书经眼录

》
�

。

此外据
《
经籍访古志

》
认

为
，
尚有北宋元佑刊本及南宋补刻本

，

但并没有确证
。

上述各种宋本今均不存
。

��� 元刊本及其复刊本
�

现存 的 元 刊
《
千 金 要

方
》 ，
在 日本方面有原为多纪氏幸修堂旧藏

，
今藏 日本

宫内厅的一部
� 又有原为陆心源氏丽宋楼旧藏

，
今藏

静嘉堂文库的一部
。

我国现有元刊本两部
，

一部完整
，
一部残存 �卷

�卷 ��
、
���

。

至于明
、

清目录学中记载的一些元刊本
，
下落不

详
。

根据元刊本的复刊本
，

既知有明刊本一种
，

即明

初 ����年�正德 �� 年�刘洪慎独斋 刊本
。

又有 日本刊

本二种
，
即 ����年�天明 �年�后藤敏�京都�刊本

，
及

����
一

年�宽文 � 年�的重刊本
。

��� 建宁本及豫章本
�

据 《
千金要方

》 乔 世 宁 序

�����年�
� “ 《
千金方

》 世罕刻本
，……后得建宁本颇全

，

乃脱误不可读
。 ”

又
，
据

《
千金要方

》 方中声序 �����年�
，
谓此书

“
再镌像章藩邸

， · ·

一惜藩本泵鱼
，
且多脱漏

。 ，

以上两种刊本具体年代不
一

洋
，
但均秘南来后且霎�明

代以前
。

惟今均佚
。

�
�

道藏本系统
�

���道藏本的形成
�

早在唐宋之际
，
道 教 徒 已

将
《
千金要方���次人

《 道藏
》
中

。

因而在 ���� 年校正医书

局在此书的序文中
，

即撼出校定此书时
一

曾参考了当时

的道藏书�原文是
� “

探道藏之别录
”
�

，
这可以说是一

种早期道藏本
。 。

及 ����年前后�明正统中�
，
在道教徒编的正统本

《
道藏

》
中继续收人

“
太平部

”
中

，
名

《 孙真人备急千金

要方
》 ，

并将原书 ��卷改析为 �� 卷
，
但 内容基本未

变
。

这是后期道藏本
，
也是现

�

存世的一种
。

��� 明代以后的重刊本
�

明代中 期 以 后
， 《
千金

要方
》 的 ��卷本在国内已

�

不多见
。

这一阶段的刊本主

要是以 �� 卷的道藏本为其主要依据
。

其中有 ����年

�嘉靖 ��年�乔世定刊本
，
����年�万历 场 年�祝氏刊

本
，
����年 �万历 ��年�方中声刊本

， 王��� 年 �康熙

��年�张
、

喻二氏刊本
，
解放前刊本及 日本刊本���肠

年
，

万治 �年�等
，

《
千金要方

》 流传系统
，
洋见表 �

。

表 � ��千金要方
》 流传系统

一一外台秘要引

－
医心方引

南宋刊古本 ��世纪初配补 今存 日本静嘉
�未经林校���卷 一一 一 �其中宋水残存��卷� 堂文库

�� 唐宋之际写本
�未经林校���卷

�南宋初官
版 ‘二种〕

日

露粼
一

糕当黯像军翼瓷
一今 “ 国内

’

－一张骥集注本－今存国内

一昊秦驾
，

一下
一一

�

一－
今是撬

《
千金要方
��卷

����年校正医
书局校定刊行一
�北宋版���卷

一人卫影印本

一台北影印本

一 日本影印本

户影江馆本本学刻��医

一

��世�沽日木
两种刊本

一国内存两部

一绪宁本

早期
�

亘
�
式本

�诃代后期 �一
清初报璐
千金方衍义 一票禁暴鹜森

－
道藏本

，

��卷 一明望森一
清以后刊本多种



物
·

�怠侧幻

�
� 《
千金婴方

》 的评注本及节选本
�

〔士�戏千金宝要
》 ，
此书是 ����年 �北 宋 宜 和 �

年�郭思氏选录
《
千金要方

》
中的单方

，

并续附有关验

方编成
，
刻石于华州公署

。

�妞�年�正统 �年�刘整氏再次在华州刻石
。
����

年 �景寨 �年�杨胜赞氏改刻米版 合卷印行
。

此后
，

拈��年七正德�� 年�郭勋民及 ����年 �嘉靖�� 年�张

翰氏均有未刻本
。
����年秦靖王朱敬铸�守中�将此书

并为 �卷
，

在耀州第三次石刻并镂版刊行
。

自此以后
，

清代至 ��妇年间的各种童刊本�包括石印
、

铅印本�近

十种均系以此为据
。

��� ‘ 千金方衍义》 �
���� 年 张 璐 氏 根据乔世定

刊本���卷本�重新改编为 �。 卷
，

井附加详注 �即
“ 衍

义
”

部分�而成
，

称为
《千金方衍义气 其后此书的各种

复刊本�木版
、

石印等�及钞本不下十余种之多
，
在清

代中末期很大程度上取代了
《
千金要方》 的传餐

。

���
《
唐千金奥方��� ����年 �光给 ��年�黄 思

荣氏将‘千金要方 》 本进行分类
，
改编舰

《 唐千金类方 》

��卷
，
附加按语刊行

，
也是以道藏本���卷本�系统为

依据的
。

�二�
《
千金典方

》

简称
《
千金翼

》 ，
共 ��卷

，

是孙思邀晚年为补充
《
千

金要方
》
不足续撰的综合性医书

。

其攫年约 �世纪中

末期
，
在 ��� 年《 新修本草

》
撰成以后

。

本书 ��卷的内容是
�

卷 ���为本草 �卷 �主 要

节录《 新修本草图经
》 ，
卷 �

、
�系 《

新修本草
》 本文部

分
，
但删去原注�

，
卷 �、 �妇人�方�， 卷 �

、

�� 伤寒

�条捐魂伤寒论
》 古传本的一种改编�

，
卷 � 小儿�方�

，

卷 ��养性
，
卷 ��辟谷

，
卷 �� 退居

，
卷 ��补益

，
卷

��
、
��中风

，
卷 �����杂病

，

移��万病
，
卷 ��飞

炼
，

卷 �歇 ��疮痈
，
卷�� 色脉

，
卷 ����� 针灸

，

卷

�，、
��禁经

。

�
�

早期传本及宋代刊本
� ‘
千金翼方

》 撰成后
，
其

早期传本之一曾为唐代的矽卜合秘要
》 所引用 ‘共引录

��牙条
，

但《 医心方
》 未引此书�

。

北宋校正医书局成立

后也将《 千金翼方
》
进行校定后刊行

，
其时间约在 ����

年 �《 千金要方
》
初刊年代�稍后

，
也是此书最早的刊

本
。
塑予本书的其他宋刊本情况尚不详

。

�
�

宋以后各种复刊本
�

元代刊本 既 知有 ���� 年

�大德� 年�梅溪书院刊本
。
明代有正德间���������

年�刊本
，
万历 �� 年�����年�王肯堂刊本及华氏刊本

�刊年不详�
。
清代有 ����年�乾隆 �� 年�保元盒复刻

本�华希阂重刊�
， ����年�同治 �年�扫叶山房刊本

，

����年 �光绪 ��年�与
《
千金要方》合刊石印本

。
����

申
一「

医 裂 志

年江文书局本
，
湖南益元书局刊本

，
����年江左书林

石印本
，
���� 年中原书局石印本及年代不详的鸿宝书

局石印本等
。

日本方面有 ��物 年�明和 �年�望月三英刊木 〔据

王肯堂本�及被我国收藏的年代未洋的一种刊本
。

�
�

影刻与影印元刊本
�

明代时期不仅嵘千金翼方
》

的宋刊本早佚
，
又未被收入

《道藏》 中
，
即使元刊本在

国内也极罕见
。

直到 �容世纪末
，
日本幸修堂藏有元

·

梅溪书院本一部�见
《
经籍访古志

》 �
，
����年 �文政��

年�日人据以影刊行世
， ����年及 ��吕�年人民卫生出

版社也据此本影印
。
����年�光绪 �年�我国灵芬阁据

日本影刊本重印
口
����单台北

“
中国医药研究所

，即据

此影印
。

至于拿修堂所藏的元刊本
，
自明治维新后

，
在 ��

世纪末已下落不详�据礴日本访古志
》 �

。

《 千金冀方本厉代流传系统见表 �
。

二
、 《 千金方 》

中保存的

古本草著作

在 《
千金要方

》
及

《
千金翼方

》
二书中所保存古本草

内容全要有
� 《
神农黄帝食禁

》 、 《
本章经集注

》
和

《新修

本草
》
等书

。
由于

《
千金要方

》
在北宋时期曾进行校定和

修改
，
因而在考察以上三种古本草著作时还应就

《 真本

千金要方》 �未经宋臣校改本�的现存卷 �部分加以对

照
。

现将这三种古本草在《 千金方
》
中的出处列于表 �

。

�一�陶弘景
《
本草经集注

》

此书共 �卷
，
约撰于五世纪末

。

首为序例�序录�

部分
，
莱药物总论性质

，
包括陶弘景序

，
论药性

、

制

药
、

采药
、

药量
、

诸病通用药
、

用药宜忌
、

药物七情

等
。

其次为本文部分
，
共记迷了 ��。 种药物�包括

《
神

农本草经
》
药 ��� 种

， 《
名医别录》 药 ��� 种�的主治和

用途等
。

‘
本草经集注

》
的序例部分

，
在

《
千金要方

》
中曾予

弓�用
，
可见于

《
真本千金要方

》
卷 �

“
用药第六

”
与

“
和合

第七
”
两篇

。

但通行本的
《
千金要方

》
由于业已在 ����

年 �即北宋治平 �年�时校正医书局己重新进 行了校

定
，
校定时曾将以上两篇的文字按照

《
新修本草

》
的序

例加以调整
，
己不再是

《
本草经集注

》
之旧

。

破本草经集注
》
的大字本文部分

，
主 要 是由���申农

本草经 》和《名医别录
》
两部分所组成

，
共 ���种药物

。

在
《
千金要方

》卷 ��
“
食治

”
篇中共收录 ���条

，
约占陶

氏原书的 ���
。

�二�
‘
新修本草

》

此书撰于 ��� 年
，

为唐政府组织医官所撰
，
全书



�
日

绷叭 卜双六
·

表 � 《
千金翼方

》 流传系统

‘青
�

�界犷……

外台�引用� ����年元刊

千千千千千千千千千金金金金 校正医书书

翼翼翼翼 局 校 刊刊

方方方方 北 宋 本本

��世纪末
日本藏一部

��
，。 纪初

日影刊本 厂一－坪
影印本

匕��世纪末�
二 �卜。 。 ��

清刊本 目怕胭即甲

明刊本
�三种�

…�
清初保�清末以后
元堂本 各种复刊本

日刊本
�三种�

︵��卷︶

表 � 三种古本草在
《 千金方

》
中出处

陶陶 弘 景景
认
新 修 本 草

》》

《《
本草经集注

。。。。。。。。。。。。。 正正正 文 部 分分 《 图经
冲冲

部部部部部部部部部部部部部部部部 分分序序 例例 木 文文 序 例例 本 文文文

本本文 �见见 今今今今今
《《 真本千千 本本本本本
金金要方

冲冲 不不不不不
卷卷 � ，

用用 存存存存存
药药第 �及及及及及及
和和合第 �����������

见�
等�
��
第

�

草
洛
原书早佚

，
因而这三卷内容也是辑校

《
新修本草

》

本文的一种重要依据 �《 新修本
一

草》
药名目录可见《 千金

翼方
》
卷 里“

药名第二
”
一篇�

。

《
新修本草图经

》
是主要记述药物采

、

制
、

产地等

内容的著作
。

其书虽佚
，
但某部分内容仍被

《
千金翼

方》
卷 �

“
采药第一

”
及

“
药出州土第三

”
两篇所收录

。
其

中提到
“
圣唐开辟

，
四海无外

，
州县名目

，
事事惟新

· ·

一
凡一百三十三州

，
合五百一十九种

。

其余州土皆有
，

不堪进御
，
故不繁录耳

”
的话 足证是在唐政府组织

的一次全国性药物调查工作
，

决非孙思邀个人所能办

到的
。

进一步证明系
《
新修本草图经

》
中的佚文

。

�三�
《
神农黄帝食禁

》

此书名首见于
《
汉 书

·

艺文志 》 中
，
共七卷�唐代

贾公彦
《 周礼注疏

》
引

《 汉书
·

艺文志
》
则作、

神农黄帝

食药
》 �

。

此书虽然早佚
，
但其内容论述均系托名

“

神农
”

及
“
黄帝

”
二氏论述食物药品的禁忌事宜

。

而此书的部

分佚文也被收人
《 千金要方

》 的以下两卷中
。

其一
，
在

《
千金要方

》
卷 ��

“
食治

”

篇共收载 ��滩

种食物本草
，
均分记其名称

、

性味
、

有毒与否及主治

等文字
，
与

《
本草经集注

》
中的大字本文基本相同

，

其

中也包括见于
《
神农本草经

》
中 的 条 文 �前面己经说

过�
。

卷 ��还引用了题为
� “
黄帝云

”
的 有 关食物药禁

忌的文字共 泉 处
。

文字古朴
，
而 同样的文字也见于

张仲景
《
金厌要略方论���台下 �

“
禽兽虫鱼禁忌并治第二

十四
”
及

“
果实菜谷禁忌并治第二十五

”
两篇�

。
可见其

由来己久
，
是

《
神农黄帝食禁

》 的佚文之一
。

其二
，
在

《
千金要方

》 卷 ��
“
解食毒第一

”
前 有小

序
� “
今述神农

、

黄帝解毒方法…… ”
云云

，

其内容系

治疗各种食物中毒的药方 �� 首
，
也是收载了

《
神农黄

帝食禁
》
的部分佚文的

。

字金卷及食文千
��
治解�一
一
一分

“
方食别第一
一
一部见要肠卷毒一一

一金字卷第出�一

一

一文千
��
药药第一

一︸一分
��
方采及土一

�

一部见翼�，�一州一一见翼�去
�

�金卷第合文千
�
药和�

八，

千金要方
了

�金和删�文刊���娜妙全
么
方如注一

全
以

方用及�一
一一
一金卷护刹一一千

沁
封准一�一衣方叼软�一

一一�豹别共郭一见妥邓相条一

众
千金冀方
谬

共 ��卷
，
包括 《

新修本草
》 �正文��� 卷

、

目录 �卷 �

《
新修本草图 经

》 ��卷
，
目录 �卷

， ，新修本草 图
》

�卷
。

在
《
新修本草

》 �正文��� 卷中又包括序例 �卷
，
及

本文�有大字本文及小字注文���
�

卷
。
序例的部分内容

主要见
《
千金要方

》
卷 �的用药第六及和 合 第 七两篇

中
，
前文已有说明

。

《 新修本草》 的大字本文部分
，
共收有药物 ��� 种

。

分为玉石部
、

草部
、

木部
、

人兽部
、

虫鱼部
、

果部
、

菜部
、

米谷部
、

有名未用部共 �类
，
均被收入

《
千金翼

方
》
卷 ���

。

在分类法及次序方面均全部按照
《 新修本

草
沪
原文

，
惟删去了军新修本草

》 的注文
。

由于《 新修本


