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化说的栓桔
，
把厥阴病作为外感病中的一种病

型理解
，

就无须争议
。

阴
一

阳消长也好
，

寒热错

杂也好
，

寒厥
、

热厥也好
，

根据不同证候进行

辨证施治
，
根本无须多费 口舌

。

结 语

一
、

仲景是以太阳病
、

阳明病
、

少阳病
、

太阴病
、

少阴病
、

厥阴病作为区别外感疾病的

不同类型
，

三阴三阳是划分
“
病

”
的概念

，
从总

体上看三阴三阳六病各有基本特点和属性
。

由

于病邪的质
、

量
，

体质的从化和治疗恰当与否

的关系
，
可不断影响着病情的变化

，

既可由阳

转阴
，
又可由阴转阳

，

既可由实转虚
，
又可由

虚转实
，
时刻处于动态的演变之中

，
而绝不是

单纯的经络配属的概念
。

至于疾病与脏腑经络

的关系
，
则表现在某一病的各个具体证候之中

，

即如太阳病中可出现多种胜腑经络的病变
，
不

可只用太阳经解释之
。

一

二
、
三阴三阳是既有联系又各立门户的并

列的六病
。

六病之中又包括阴阳表里寒热虚实

种种证候
。

太阳病有中风
、

伤寒
、

温病
、

湿痹
、

中喝等
。

因此
。

不能把太阳病
、

阳明病理解为

症候群
�

也不能说
‘

成是阶段形层等
，
只能理解

为外感病的六大类型
，
而每一类型之中又有多

种病变
。

有鉴于此
，

三阴三阳六病也不能与三

焦
、

卫气营血的意义同等看待
。

因为三焦
、

卫

气营血辨证是有
“
层次

” 、 “
阶段

”
含义的

。

如卫

分病并不象太阳病包括整个八纲内容
。

从治疗

上讲
，

在卫汗之可也
，
到气才可清气

，
人营犹

可透热转气
，
人血直须凉血散血

，
一层有一层

治法
。

而太阳病中汗
、

温
、

清等法皆有
， “
知犯

何逆
，

随证治之
” 。

可见
，

六病与卫气营血 �包

括三焦�用于对疾病的区分是两种不同的思维

方法
，

真正涵义也有根本区别
。

因此说
，
并不

存在六经
、

三焦
、

卫气营血辨证的统一性问题
，

它们互相不能代替
。

从发展的眼光来看
，
这些

理论框架
，

将来必会赋予崭新的内容
。
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患者素体健康
， ����年 �月

�� 日因家中被盗而悲伤痛哭
，

于次 日凌晨 �点左右方

哭止人睡
。

醒后则双目失明
，

遂来我院治疗
。

眼科检

查
�

双眼外观及眼底均正常
，
瞳孔等大等圆

，
对光反

射存在
，
双目视力均为零

。

诊断为
“
瘾病性黑蒙症

” ，

经静脉点滴葡萄糖
、

细胞色素 �
、

维生素 �
，
肌注肌普

、

维生素 ��

和 ��� ，
口服非那根

、

安定和中药逍遥散加

减 �剂
，
石解夜光丸 ��丸

，

治疗 �� 天未见好转
，

于

�月 �� 日来我科要求针刺治疗
。

患者发育正常
，
营养一般

，
表情郁闷

，
食欲不振

，

�� 天来经常不自主地哭泣
，
舌红

、

苔薄而 干
，

脉弦

滑
。

双目无光感
，
瞳孔等大等圆

，
眼球运动自如

，
对

光反射存在
，
脑血流图未见异常

，
血

、

尿常规化验正

常
。

取穴以睛明
、

承泣透内睛明为主
，

配以合谷
、

太

阳透角孙
。

患者采取仰卧位
，
经常规消毒后

，
用左手

食指将同侧眼球向外推
，
右手持 �

�

�寸毫针
，
对准睛

明穴直刺 �寸， 刺承泣穴时
，
让病人眼球向上转

，

并

用左手食指于承泣穴处向上推眼球
，
然后右 手 持 �

�

�

寸毫针直刺 。 �

�寸后
，

再横刺透向内睛明穴 � 针刺太

阳穴平刺透向角孙 ， 合谷 穴直 刺 �寸
。

各穴 均不提

插
，
亦不捻转

，
留针 �� 分钟

。
出针后

，
用消毒棉球轻

揉针孔
，
患者自言已能看见东西

，
并说可见到她爱人

在身边
，

但只能看见身形
，

五官则模糊不清
。

即让患

者静卧闭目休息 �� 分钟后
，

对人的五官及红白墙面等

均能看清
。

随后患者自行走出诊室
，
下楼回到病房

。

约 ��分钟后查视力
，
双目均达 �

�

�
。

第二天中午和下

午两次查视力已达 �
�

�，
一切如常

。

按
�

本病属祖国医学暴盲的范畴
。

如
《
证治准绳

》

云
� “
平 日素无他病

，
外不份 轮廓

，

内不损 瞳神
，
倏

然盲而不见也
。 ”
本例患者由于悲伤恼怒

，
致使肝气郁

结
，
血痕络阻

，
肝经风火上扰

，
目失血养

，
故目不能

视
，

更难辨五色矣
。

本例治疗以疏散凤热
、

行气通络

为法
。

取睛明与承泣以疏凤话络
，
开窍明目� 配太阳

与合谷以助其功
。

诸穴合用则相得益彰
。
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