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讨 论

从临床辨证来看
，
中晚期胃癌病人多数呈

现气血不足
、

脾胃不运
，

特别是手术后
，
正气

大伤
，

正不达邪
，
余邪留恋

，

故常导致癌肿复

发或转移
。

根据祖国医学扶正祛邪治疗法则
，

采用扶正培本中药为主
，
组成复方

，
以改善症

状
，

增强体质
，
提高机体 的抗病能力

，
达到

“
养正积自消

”
的目的

。

人参味甘微苦
，
功能大

补元气
，

生津止渴
，

是中医传统的扶正培本要

药
。
日本大浦氏从人参中抽提出有效成分

“
蛋白

合成促进因子
”
�����������

，
动物实验证明

，
它

能促进 ���
、

蛋白质及脂肪酸的合成
，

并有

明显的代谢促进作用
。

村田氏用蛋白质合成促

进因子治疗 �� 例手术切除 癌主病灶 以及广泛

转移至淋巴结及其它胜器不能进行根治手术的

胃癌病人
，
结果 �� 例有效

，
用药后体重增加

，

症状改善
，
生存期延长

，
红细胞及淋巴细胞增

加
，
���上升

，
提示人参中有效成分对胃癌患

者的免疫 机能
、

网状内皮系 统可能 有一定影

响
��’ 。

香茶菜������
��� �����������������

�

��������为唇形科植物
，

味苦性寒
，
有清热解

毒
、

散痪消肿作用
，

民间常用作抗癌药
，
目前

已证实
，

香茶菜属植物所含有二菇类成分对小

鼠艾氏腹水癌
、

肉瘤 ��
�。 、

肝癌腹水型及实体

型
、

以及网织细胞肉瘤�����等均有抗肿瘤作

用
��，�’ 。

根据我们临床试用
，

并经大鼠亚急性

毒性试验及病理形态学观察
，

证明香茶菜无毒

性
。

香茶菜 与人参 伍用
，
以起到扶正抗癌作

用
。

据文献报道
，
胃癌手术切除的生存率较未

切除者要高
，
术后化疗生存率要比单纯手术为

高
。

鉴于中晚期胃癌患者
，

手术时多已见有癌

肿局部转移
，
术后体质虚弱

，

难以耐受化疗
，

因此给予 扶正祛邪 治疗
，

以增强机 体抗癌能

力
，
可能是适宜的

。

从本文 ��� 例术后中晚期

胃癌患者应用人参香茶片的效果来看
，
在延长

生存期方面较之术后化疗者为优 � 此外
，

在治

疗过程中
，

患者精神
、

体力
、

胃纳的恢复和体

重的增加等方面也明显优于化疗者
。

因此我们

认为人参香茶片能促进胃癌术后恢复
，

延长生

存期
，

对胃癌术后病人有一定 治疗作用
。

尤其

是对 �� 期姑息手术切除者更为适用
。

从本文对部分患者测定治疗前后的免疫功

能来看
，
人参香茶片对提高胃癌术后病人的细

胞免疫功能有一定的作用
。

但由于胃癌手术切

除后
，
细胞免疫指标可以回升

，
因业其确切作

用尚需进一步加以研究
。
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患者于 ����年 �� 月 � 日因右侧头顶部受铁器击

伤而致昏迷
，
诊断为脑挫裂伤

，
伴脑血肿

，
急行开颅

清创术
，
并药物治疗脱险

，
意识恢复

，
但遗有左上

、

下肢

瘫痪
，
于本年 �� 月 �� 日请中医针灸科会诊治疗

。

中

医认为由于外力内伤于脑
，
气滞血癖

，
经脉淤阻

。

治

疗以疏通经脉
，
调和气血

，
补髓强筋

。

采取肩锅
、

大

椎
、

曲池
、

合谷
、

支沟
、

环跳
、

委中
、

足三里
、

行

间
、

阳陵泉
、

悬钟
、

丘墟
，
每次各选用上

、

下肢 ��

�个穴位
，
以较粗的针予以针刺

。

手法平补平泻
，
以

得气为度
，

不留针
，
每 日 �次

。

针第 �次时下肢即有活

动感
，
第 �次后左手拇指已能活动

。

先后共 针 治 ��

次
，

上下肢运动基本正常
，
并能单独走路

，
步伐较稳

，

手可提物
。

于 ���� 年 �月 �� 日痊愈出院
。
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