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·

痈疾
、

不寐
、

多梦等
,

有些是特效穴
,

如三里

疗失眠多梦向为临床医师所喜用
,

就是由于足

阳明经别
“

上通于心
”

从而沟通了足阳明胃经与

心的联系
。

在十二经脉的循行分布过程中能够上达头

面 的主要是阳经
,

阴经多不联系头面部
,

故前

人有
“

头为诸阳之会
”

的说法
。

经别的分布则不

仅阳经经别上行头面
,

阴经经别也至头面而终
,

故临床 上常取阴经榆穴治疗头面 疾患
。 《席弘

赋
、 : “

列缺头痛及偏正
,

重泻太渊无不应
” ,

是手阴经穴治 疗头 痛的代表
。 《 甲乙 经 、 说

:

“

肩背头痛时眩
,

涌泉主之
” ,

则是足阴经穴治

疗头部疾患的例子
,

这些都是基于经别的沟通

和联系的
。

除此之外
,

十二经别离合于表里阴阳两经

之间
,

进一步强化了两条经脉的联系
,

生理上

参与对十二经脉中气血盈亏的调节
,

对治疗选

穴也有一定意义
。

阴经病可以取互为表里的阳

经穴
,

阳经病也可以取互为表里的阴经穴进行

治疗
。

当然
,

这里着重述及了十二经别在临床选

穴中所起到的一定的或重要的作用
,

其它诸如

十二经脉
、 一

卜五络脉等所起的作用也是不容忽

视的
。

经络系统是一整体
,

在生理功能和临床

施治中
,

各部分的作用是相辅相成的
,

在这个

整体中绝不能重视某一侧面而忽视另一侧面
。

感 染 性 多 发 性 神 经 炎 治 验 1 例

江苏省沙洲县中医院 翟 帷 凯

成 “ 丫 ,

男
.

9 岁
,

学生
。

1 9 82 年 8 月 6 日洗浴

后吕
) ! 小现下肢无力

,

第 4 天不能下地行走
,

上肢亦

无力
,

赴苏州某医院神经内科检查诊为格林一巴利 二

氏综合症 (感染性多发侣三神经炎 )
,

予强的松
、

维生素

B
: :

等药
,

治疗 1 个月未见好转故来我院
。

初诊
: 1 9 8 2 年 9 月 1 2 日

。

四肢痪软而重着
,

手不

能提物
,

足不能步行
,

口淡纳谷不香
,

尿黄口微渴
。

舌质略红苔簿黄而腻
,

脉濡滑
。

病起于外感时邪
,

湿热

浸浮筋脉
,

气血运行不畅
,

肌肉痹而不仁渐发为痞
。

时

延 了月有余
,

涅热内困
,

脾胃之气受损
,

治当清利湿 热

之 邪兼以健脾益气通络
。

方取二妙丸合参芬白术散意

化裁
。

处方
:

苍术 6 克
,

川黄柏 6 克
,

太子参 1 0 克
,

炒白术 1 0 克
,

获 等 1 。 克
,

当归 1 0克
,

生改仁 12 克
,

霍香
、

佩兰各 9 克
,

汉防 己 9 克
,

忍冬藤 15 克
。

二诊
: 1 9 8 2 年 9 月 22 日

。

前方服 1 0 剂后自觉 四

肢力量增加
,

上肢能做一般活动
,

食欲增加
,

舌苔黄

腻渐退
,

脉濡滑
,

守原方加减
。

前方去覆香
、

佩兰
、

汉防己
,

加山药 功克
,

酒炒桑枝 拓 克
,

继续服 刊剂
。

三诊
:

1 9 8 2 年 10 月 场 日
。

服药后症状 大 有 好

转
, 已能独 自行走约 3。 米

,

上肢肌力恢复正 常
,

下

肢肌力互
“ ,

膝腌反射正常
,

舌黄腻苔 已化
,

脉小而弦
,

湿热之邪已清大半
,

正气未复当健脾益肾为主兼活血

通络清泄余邪
。

按四君子汤和虎潜丸意加喊治 疗
,

处

方
:

熟地 1 。克
,

龟板 (先煎 ) 12 克
,

川断 10 克
,

巴

戟肉 6 克
,

黄精 10 克
,

炒改仁 0] 克
,

筏等 10 克
,

党

参 10 克
,

白术 10 克
,

当归 9 克
,

怀牛膝 10 克
。

四诊
: 1 9 8 2 年 n 月 20 日

。

上方服 l 4 剂后 四 肢

活动已趋正常
,

步行就诊
。

苔薄白
,

脉濡
。

余邪已清
,

正气不足
,

予虎潜丸与补中益气丸
,

每 日 2 次
,

每次

3 克
,

交替服用巩固疗效
。

按
:

本病属中医
“

痪证
”

范围
。

内经
《
素问

·

赓论
》

中提到
: “
肺热叶焦… …著则生赓璧也

” ; 《
丹溪心法

》
中

也有
“
疾证断不可作风治而用风药

。

有湿热
、

湿痰
、

气虚
、

血虚
、

疲血
”

的记载
。

本例发病于夏季
,

起病较急
,

时值

气候炎热
,

暑湿交蒸
,

故辨证为感受时令之邪
,

湿热

浸淫
,

流注筋脉
,

气血不畅
,

痹而不仁致矮
。

治疗分三

个阶段进行
。

第一阶段祛邪为主
,

用二妙丸中黄柏
、

苍术佐以汉防 己
、

忍冬藤清热燥湿通络
。

因就诊时 病

期已有 1 月
,

正气受伐
,

四肢肌肉病变为脾所主
,

故

当健脾
,

选用太子参
、

白术
、

获芬
、

改仁等甘温而不

燥
、

无助邪生热之弊的益气药
。

第二阶段
,

病情好转
,

病邪已去大半
,

当加重扶正力量
,

去霍香
、

佩兰
、

防

己等祛湿药加益肾药从调治先后天着手
。

第三阶 段
,

病邪已去
,

属正虚无邪
,

重点在恢复四肢肌肉功能
,

巩

固疗效
,

选用补中益气丸和虎潜丸交替服
,

补益脾肾
,

调理善后
。
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