
(总 5 3 1 )
.

5 1
.

及少量脓血
,

色暗不鲜
,

胸胁支满
,

右腹疼痛
,

按之不减
。

脉小滑
,

舌暗红
、

苔薄黄腻
,

大便

常规化验示白细胞 1 0~ 20
,

红细胞 15 ~ 2 0 ,

外

围粘液
、

血液各 ( ++ )
。

证属湿热滞留
,

气滞血

疲
。

治宜健脾助运
,

清热化疲
。

处方
:

党参 12

克
,

炒白术 9 克
,

柴胡 4
.

5 克
,

积壳 9 克
,

制

香附 9 克
,

赤白芍各 9 克
,

川芍 9 克
,

失笑散

(包 ) 15 克
,

喂葛根 9 克
,

黄琴 9 克
,

黄连 3

克
,

红枣 7 枚
。

服药 1 个月
,

腹泻减少至每日 2~ 3 次
,

胸

满
、

腹痛等症亦有明显改善
,

但大便中粘冻脓

血时多时少
,

乃另加中药灌肠
,

处方为
:

生黄

茂 30 克
,

当归 9克
,

秦皮 15 克
,

黄柏 15 克
。

煎水至 1 50 毫升
,

加入三七粉 2 克
,

枯矾粉 1

克
,

杨类散 0
.

6 克
,

混均后作保留灌肠
,

每 日

一次
。

如此
,

内服外用连续 1 月余
,

大便转软而

成形
,

日 1~ 2 次
,

粘冻与脓血消失
,

停止灌

肠
。

作乙状结肠镜复查
,

肠壁溃疡己愈合
。

后

用参芬白术丸
,

资生丸等调摄善后
。

变 态 反 应 性 亚 败 血 症 1 例 治 验

武汉市卫生千部进修学院中医进修班 陈 放 中

武 汉 市 劳 动 卫 生 院 李 远 银

病历摘要
:

侯 x ,

男
,

9 岁
,

学生
,

住武汉市青

山区红钢城
。

患儿于 1 973 年 9 月 5 日因高烧 6 天不退

人 x 医院
。

人院后体温一 直波动 在 38 ~ 41 ℃ 之 间
,

持续 3~ 6小时
,

可自行退热
,

而数小时后
,

体温又

复升高
,

每天发作 2~ 3 次
。

高热时全身出现团块状尊

麻疹
,

以手背为甚
,

伴关节疼痛
,

热退时尊麻疹即消

失
,

关节疼痛亦减轻
。

抗菌素无效
,

大量激素有效
,

但减量时体温即回升
。

1 9 7 3 年 9 月 14 日
,

以变态反应

性亚败血症转入 x 医学院附属医院住院
,

并经几大医

院会诊一致同意变态反应性亚败血症的诊断
,

并拟定

以氯哇
、

环磷酚胺
、

水杨酸制剂
、

激素等药物交替使

用
,

同时配合中药治疗
,

但终未根治
,

每年复发
。

从

1 9 7 3 年 9 月 ~ 1 977 年 12 月先后住院 6 次
。

因病未根

除
,

加之西药的副作用
,

故前来我处中医治疗
。

初诊
: 1 9 7 7 年 1 2 月 1 6 日

。

患儿体温 3 9
.

1℃
,

时

烦躁
,

面部浮 肿
,

两颧红赤
,

头发稀疏枯黄
,

咽部轻

度充血
,

口干而苦
,

渴喜冷饮
,

纳差
,

夜寐不安
,

小

嫂黄赤
,

大便干结
,

2 日一行
,

关节疼痛
,

肌肤散见

黄豆大小红疹
,

色紫赤
,

舌红赤
,

尖绛
,

苔黄厚干燥
,

脉洪数
。

证属火毒内盛
,

充斥三焦
,

波及营血
。

治以

清热解毒
,

凉血散痕
,

佐以滋阴
。

处方
:

黄连 30 克
,

黄柏 15 克
,

黄琴 15 克
,

桅子 12 克
,

银花 30 克
,

连

翘 巧 克
,

蒲公英 30 克
,

丹参 3 0克
,

丹皮 15 克
,

玄

参 30 克
,

麦冬 15 克
,

生地 30 克
,

牡砺 60 克 (先煎 )
,

生军 10 克 (后下 )
,

取帽 3 克 (研细末冲服 )
。

5 剂
。

二诊
;

1 9 7 7 年 1 2 月 2 2 日
。

服上方后
,

发热次数

从每 日 3~ 4 次减至 1~ 2 次
,

发热持续时间从 2~ 3 小

时减至 1 小时左右
,

体温不超过 39
“
C

,

纳食稍增
,

口干

好转
,

关节疼减
,

大便通畅
,

舌红
,

苔黄
,

脉弦数
。

已停服西药
。

守上方
,

去生军加板蓝根 30 克
。

5 剂
。

服上方 3 剂后
,

体温即恢复正常
,

纳食增加
,

二

便自调
,

诸症消失
。

服完上方 5 剂后自行停药
。

后嘱

其服六味地黄丸一个月善后
。

随访 5 年
,

未见复发
,

血象正常
,

发育
、

智力亦正常
。

体会
:

变态反应性亚败血症又名过敏性周期热
,

其发病原因未明
,

西药抗菌素对本病无效
,

激素治疗

有效
,

但易复发
。

本例每年 8 月发病
,

其正值盛夏季节
,

火热当令
,

暑气内迫
,

患儿体内调节无力
,

每致火热

内盛化毒为病
,

总属温病范畴
。

我们根据中医辨证施

治的原则
,

抓住火毒内盛充斥三焦
,

累及营血的病机
,

用大剂黄连解毒汤加味
,

清热解毒
,

直折火势
,

增液

汤滋阴清热
,

合清营凉血散痕解毒之袱猖等
,

则火毒

得去
,

阴阳平复
,

诸证自熄
。

前医亦有用犀角地黄加清

热解毒药治之者
,

但药味甚少
,

药量平平
,

杯水车薪故

周效
。

本案虽屡用菩寒重剂
,

却无伐胃
、

化燥之弊
,

反效如俘鼓
,

深合
“

有病则病受之
”

之理也
。
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