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7 9
,

书中见过
。

一日
,

某生谓余曰
: “

师教我等流览喻 氏

书
,

今发现此语早已见于
《
医门法律

》 ” 。

检视之
,

果

然
。

周岩剿窃前人名言为己有
,

余不察
,

遂受其欺
。

惜此文已发表
,

无从更改
,

懊悔莫及
。

嗣后写作乃不

敢草草
。

十年动乱期间
,

文风不正
,

流毒海内
,

医界

亦受其害
,

粗滥之作不少
。

已往不谏
,

来者可追
,

笔

者本古为今鉴之旨
,

聊披数则
,

一以自警
,

且与同道

共勉云尔
。

广东省东莞县中医院 何炎桑

《
丹溪手镜 》 并非丹溪亲撰

《
丹溪手镜>>( 以下简称

《
手镜>>) 一书

,
1 9 8 2 年己由

人民卫生出版社出版了
。

对本书校点者付出的辛勤劳

动
,

笔者表示由衷的敬佩
。

校点者在该书的
“

校点前

言
”

中说
: “

丹溪著作甚多
,

如
《
格致余论

》 、 《
金匾钩

玄 >>.
· ·

… 等
,

然多出自门人之笔
,

惟
《
丹溪手镜

》
一书

,

则系亲手撰写
。 ”

对于这一说法
,

笔者实难随同
,

故抒

己见
,

请予指正
。

本书
“
校点前言

”

提出
“
亲撰

”

的论据是
: “

该书序

言中说
: ` 《

手镜
》
一峡

,

为先生所秘惜
,

左右行游
,

常

挟与俱
,

不轻以示人
’ ” 。

笔者认为
,

序言的作者陈乾阳
,

既不可能亲眼看到三百年前的朱丹溪 临证 时 携 带何

书
,

又没有任何文献资料可以为凭
,

怎么能知道丹溪
“

秘惜
” 《
手镜

》 “

不轻以示人
”

呢 ? 清代著名藏书家钱曾

说
: “ 《

丹溪手镜
》
二卷

,

此为清常手校本
,

序称丹溪

著医书数峡
,

皆行于世
。

此乃髦年所作
,

故传之独秘

独迟
,

未知清常从何本是正
” 。

可见
,

钱曾对
《
手镜

》

出于丹溪之手
,

是有怀疑的
。

再者
, 《礼记

·

曲礼上
》 :

“

八十
、

九十 曰毫
。 ”

朱丹溪活了七十八岁
,

可以称毫
,

既作于髦年
,

所以
“

独秘独迟
” ,

就说不上
“

常挟以俱
”

了
。

序言的作者无根据地编造这些不实之辞
,

无非是

为了假丹溪之大名
,

抬高
《
手镜

》
的

“

身价
” ,

以博取更

多读者的信赖
,

扩大影响
,

这是我国古代某些医家论

著中出现鱼目混珠现象的根源之一
。

“

校点前言
”

提出
“

亲撰
”

的另一论据是
: “

丹溪离

世三百年后
,

才由其裔孙朱文英交出藏稿
” 。 《

手镜
》
虽

出自丹溪
“

后裔
”

之手
,

但不能据此就可肯定此书即为

丹溪所亲撰
。

笔者认为
,

丹溪亲撰的著作甚多
,

以宋

镰
、

戴良之说最为详实可靠
。

他们三人生活在同一时

代 (元末明初 )
,

同一地域 (金华府 )
,

均为当代名家
,

过从甚密
。

丹溪与宋镰是
“

忘年之交
” ,

二人相谈
“

必

极言而无所隐
” , “

故知先生之深者无输于镰也
”

(见
《
故

丹溪先生朱公石表辞 》 )
。

若丹溪果真亲撰
《
手镜

》 ,

宋

镰为何对此一无所知
。

戴良
“

通经史百家暨 医 卜释老

之说
”

(见
《
中国人名大辞典

》
)

,

与丹溪志趣相投
,

称丹

溪为
“

吾友
” 。

在宋滚为丹溪写了墓志之后
,

他又
“

窃

录其医之可传者为翁传
” ,

写成
《
丹溪翁传

》
和

《
丹溪翁

传赞
》

(见
《
古今图书集成

。

医部全录 》卷五百一十八 )
。

戴 良在
《
丹溪翁传

》
中详细地记述了丹溪的学医经过

、

医学主张和九则较完整的医案
,

并阐明丹溪 著述
“

乃

拘张翼等所请
”

而为之
。

非深知丹溪者
,

则难以写得

这样深刻透彻
。

据宋
、

戴二氏之文
,

可知丹溪亲撰的

著作有 《 宋论
》 、 《

格致余论 》 、 《
局方发挥

》 、 《
伤寒论

辨
》 、 《 外科精要发挥

》 、 《
本草衍义补遗

》 、 《
风水问答

》

等
。

二人都没有提到
《
丹溪手镜

》 ,

如果是丹溪所作
,

特别是晚年的著作
,

更不可能不提及
。

丹溪名贯江浙
,

门人和私淑者甚众
,

冠以
“

丹溪
”

二字的书名也极多
。

但从宋镰
、

戴良二氏的记载来看
,

几丹溪亲撰的著作
,

书名中均无
“

丹溪
”

二字
,

相反
,

凡书名冠以
“

丹溪
”

二字者
,

则
“

多为门人所为
” ,

或私

椒者所撰
。

如杨殉撰
《
丹溪心法类集

》
四卷

、

程充撰
《
丹溪心法

》
四卷

、

方广撰
《
丹溪心法附余 》二十四卷

、

卢和撰
《
丹溪纂要

》
八卷

、

赵良仁撰 《丹溪药要
》 、

刘纯

撰
《
丹溪发明

》
等等

,

其余如
《
丹溪医案

》 、 《
丹溪脉因证

治
》 、 《

丹溪秘传方诀
》 、 《

丹溪集
》 、 《

丹溪医论
》 、 《

丹

溪治法语录
》
等书

,

皆为后人所撰
, 《
丹溪手镜

》
自当

亦不例外
。

宋镰
《
墓表

》
云

: “

先生所居日丹溪
,

学者

尊之而不放字
,

故因其地称之日丹溪先生云
” 。

所以朱

丹溪自著书均不以丹溪名
,

而后人所辑书
,

均以丹溪

名
,

有由来也
。

综上所述
,

笔者认为《 丹溪手镜
》
一书

,

并非丹溪

亲撰
。

黑龙江中医学院 程宝书

百合汤治胃痛验证有效

读您刊 19 8 2 年第 8 期
“

运用百合汤治疗胃院痛的

体会
”

一文
,

深感素谓平淡无奇之此方
,

重新验诸 实

践
,

颇有疗效
。

仅列验证一则
,

供同道参考
。

于 只 x ,

女
,

2 9 岁
,

工人
,

1 9 8 2 年 10 月 19 日

初诊
。

胃院灼热刺痛 20 年左右
,

痛无一定规律
,

大便

经常偏稀
,

嗜气呢逆间有发作
,

经治疗时效时不效
,

未能根治
。

查其舌红无苔
,

右脉沉软
、

左脉沉细软微

滑
,

遂按气郁化火
、

中热阴伤胃痛
,

以百合汤加味施

治
。

处方
:

百合 60 克
,

台乌 12 克
,

白羡黎 15 克
,

川

械子 10 克
,

杭芍 巧 克
,

炙草 10 克
。

服两剂灼痛若

失
,

便稀哈呢亦庄
,

患者十分欣喜
。

继服 4 剂
,

至今

随访旧恙未作
。

I夹西省宝鸡市中医医院 唐宗儒
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